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最是夏日晴好天，相约乐跑晨光间。6月16日一
早，“国控杯”2024昌吉半程马拉松比赛在昌吉市如
约开跑。

勇者向前 跑出风采

此次比赛吸引了来自肯尼亚及国内 24 个省
（区）市的3296名选手参加，其中，1964名选手参与
了半程马拉松（21.0975公里），1332名选手参与了
大众健康跑（5公里）。

开跑 29 分钟，参加大众健康跑的 54 岁昌吉市
民李功业完赛。虽然大汗淋漓，但他依然步伐稳健。

“我坚持运动20年了，每天早晨都要跑五六公里。运
动让我收获了快乐与健康，既缓解工作压力，又能
增强克服困难的能力。”

乌鲁木齐市民付海明带着7岁的儿子付承峪在
开跑31分钟后冲过了大众健康跑的终点线。“听说
昌吉市举办马拉松比赛，我专程带着儿子来跑。这
是我和儿子一起参加的第3次健康跑，在美丽的昌
吉跑步我们非常舒心、开心。”记者问付承峪的参赛
感受时，刚刚喘匀气儿的他只回了一个字：“爽！”

比赛开始1小时07分15秒时，伴随着震天的欢
呼声，昌吉学院体育教育专业大四学生叶尔安·叶
列吾斯孜以领先4秒的成绩，赢了肯尼亚跑者基比
托克·梅尔基泽德克，摘得“国控杯”2024昌吉半程
马拉松比赛男子组冠军。15分钟后，甘肃选手张景
霞以1小时22分32秒的成绩成为女子组冠军。据统
计，本次比赛半程马拉松项目共有 1910 人过线开
跑，1889人完赛，完赛率达98.9%。

“太棒了！”在终点处服务参赛选手的志愿者、
昌吉学院计算机科学与技术专业学生陈冠通高兴
地和同学们击掌，“这次校门口举办的马拉松比赛，
我们不仅出动了700名师生开展志愿服务，展示了
昌吉学院风采，更有叶尔安·叶列吾斯孜和社会体
育指导与管理专业大四学生哈孜孜别克·吐尔松分获
男子组冠军和季军，为学校、为昌吉争得了荣誉。”

全民关注 线上热议

据介绍，“国控杯”2024昌吉半程马拉松比赛自

5月16日启动筹备以来，受到了社会各界的广泛关
注。比赛当天，成千上万的群众早早等候在赛道沿
线为参赛选手加油助威。这场线下的半程马拉松赛
事，也掀起了一场互联网狂欢，据统计，当天共有
160万人次通过线上渠道观看比赛。

通过媒体的镜头，更多观众注意到了昌吉市公
安局30名民辅警组成的“陪跑团”全程陪伴、奔跑中
展现国风的汉服美少女们、推着婴儿车带娃轻松跑
完半程马拉松的强悍奶爸……

网友汪浩点赞汉服美少女们：在历史悠久的庭
州大地，用汉服实现传统文化与现代马拉松的结
合，跑出了特色！

更多网友为昌吉半马欢呼——大美昌吉，竞技
之城！祝贺昌吉半马圆满成功！

热情服务 收获口碑

“比赛过程中，最大的感受就是昌吉人民太热
情了，昌吉的城市景观太美了，比赛沿途都能听到
昌吉的朋友们大声为我们加油打气，志愿者、医务
工作者、公安、交警给予了我们最贴心的服务，这就
是昌吉最美的景观。”来自乌苏市的54岁跑友胡萍
竖起了大拇指“点赞”。

记者从昌吉市文化体育广播电视和旅游局了
解到，此次比赛昌吉市派出 123 名医护人员、15 辆
救护车，设置9个医疗站保障现场人员生命健康，同
时组织1280名民辅警、1130名安全员以及1130名
志愿者提供服务及安全保障。另外，古尔邦节假期，
选手还可以凭参赛号码布享受多项参赛福利，包
括：天山天池景区门票五折优惠、昌吉市所有 A 级
景区全部免费、新疆大剧院大型室内实景民族歌舞
秀《千回西域》三折优惠票、昌吉小吃街美食折扣以
及多家星级酒店优惠特价房等。

本次比赛的赛道途经昌吉体育馆、昌吉博物
馆、昌吉恐龙馆、昌吉市政府等昌吉地标建筑以及
庭州生态绿谷、昌吉市滨湖河中央公园等城市景观
带，参赛选手能在比赛过程中充分领略昌吉市的城
市人文风景。

“第一次来昌吉市，这座城市给我的感觉就是
美丽干净、绿树成荫。在这样的环境中跑马拉松让
人心旷神怡。这次比赛的组织也十分贴心，以后有
机会我还想来昌吉参加比赛。”荣获“国控杯”2024
昌吉半程马拉松比赛女子组冠军的甘肃选手张景
霞对昌吉风光赞不绝口。

一场跑步者的狂欢 一座城市魅力的展现
——“国控杯”2024昌吉半程马拉松比赛掠影
□本报记者 荷苒·马汗

6月16日，“国控杯”2024昌吉半程马拉松比赛，男子组
冠军叶尔安·叶列吾斯孜冲向终点。

□本报记者 何 龙摄

6月16日，“国控杯”2024昌吉半程马拉松比赛，女子组
冠军张景霞冲过终点。 □本报记者 何 龙摄

6月16日上午，“国控杯”2024昌吉半程马拉松比赛鸣枪开跑。 □本报记者 何 龙摄

6月16日上午，“国控杯”2024昌吉半程马拉松比赛开赛。 □本报记者 何 龙摄 参赛选手完成比赛后合影留念。 □本报记者 何 龙摄

参赛选手在奔跑中领略昌吉市的城市人文风景。
□本报记者 许 乐摄

家长带孩子参加马拉松比赛。
□本报记者 何 龙摄
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