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本报讯 通讯员梁宏涛、姚金平报
道：接种流感疫苗是预防流感最经济有
效的手段。8月13日上午，我国首款四价
流感病毒亚单位疫苗在昌吉市中山路
街道社区卫生服务中心完成昌吉市首
针接种。

当日，昌吉市中山路街道社区卫生
服务中心聚满了前来接种流感疫苗的
儿童及老人。家住昌吉市和谐牡丹园小
区的65岁居民陈琼，是昌吉市首位四价
流感病毒亚单位疫苗接种者。

“每年都会接种流感疫苗，今年得
知有了更安全更理想的流感疫苗后就
来接种了，希望这个冬天能得到有效防
护。”陈琼说。

四价流感病毒亚单位疫苗于 2023
年5 月份获批，已在我国多个省份和直
辖市上市，为我国预防用生物制品 1 类
新药，兼具安全性和保护力双重优势，
填补了我国四价流感疫苗领域的空白。
昌吉市中山路街道社区卫生服务中心

党支部书记杨丽黎说：“季节交替，早晚
温差变大，呼吸道疾病进入高发期。我
们更应重视流感的预防，建议居民通过
线上线下多渠道预约，尽早到社区卫生
服务中心、乡镇卫生院完成接种，做好
流感防护，构建免疫屏障。”

四价流感病毒亚单位疫苗的投入使
用，标志着我国流感疫苗创新技术迈上
新台阶，丰富了国内高端流感疫苗的品
类，尤其对于儿童、老年人和体弱者更为
友好。据了解，昌吉市四价流感病毒亚单
位疫苗接种一直持续到明年3月，可为3
岁及以上人群提供保护，主要预防由甲
型 H1N1、H3N2 和乙型 BV、BY 四种流
感病毒引起的流行性感冒。

昌吉市疾病预防控制中心（卫生监
督所）免疫规划科科长杨艳琼说：“我们
呼吁大家一定要重视个人防护，婴幼
儿、老年人相对免疫力较低，感染风险
会增加，在流感来临之前接种疫苗，是
最经济、有效的防控措施。”

新疆日报乌鲁木齐8月3日讯 石
榴云/新疆日报记者苏璐萍从自治区疾
病预防控制中心获悉：目前，全区二价、
四价、九价HPV疫苗供应充足。有需要
的适龄妇女可直接前往当地卫生健康
委指定的社区卫生服务中心、妇幼保健
院等预防接种单位进行线下实名登记
预约，也可通过“新疆疾控中心”微信公
众号、接种门诊官方公示的线上预约接
种小程序进行预约。

为全面推进我区适龄妇女宫颈癌
综合防治工作，提升妇女健康水平，缩
小城乡差距，助力乡村振兴，自治区卫
生健康委、教育厅、民政厅、妇联等10部
委出台了《自治区加速消除宫颈癌行动
计划（2024—2030年）实施方案》，坚持
宫颈癌三级预防策略，鼓励有条件的地
区探索利用援疆资金、社会组织捐赠等
多渠道，稳妥有序提高适龄女性HPV疫
苗接种率。目前，全区进口四价、九价
HPV 疫苗供应量由 2023 年的 15 万剂
增加至2024 年的40 万剂；二价、四价、
九价HPV疫苗已基本实现所有地（州、
市）、重点县（市、区）全覆盖。

自治区疾控中心免疫规划所副主
任陈鹏介绍，人乳头瘤病毒即常说的
HPV病毒，是一类在脊椎动物中广泛存
在的病毒，可在人类传播，与许多人类
常见疾病有关，特别是与宫颈癌的发生
关系密切。接种HPV疫苗是预防宫颈癌
最有效的手段。

“中国女性 HPV 感染呈‘双峰’特
点 ，分 别 是 15—24 岁 年 轻 女 性 以 及
40—44 岁中年女性，HPV 感染呈现年
轻化趋势，15 岁前接种 HPV 疫苗非常
必要。”陈鹏介绍，相关HPV疫苗接种临
床试验表明，年龄越小的女性接种HPV
疫苗后产生的抗体水平越高。因此，越
早越小接种HPV疫苗，能及早建立免疫
屏障，有效降低宫颈癌的发病率。

据新疆日报报道 记者从自治区
医疗保障局获悉：我区加速推进医保
码、医保电子处方流转及医保移动支付
全流程应用，实现群众就医购药全场景
通、全流程通，增强医药服务可及性。目
前，已有781 家医药机构实现医保电子
处方流转。

医保码就是医保电子凭证，参保群
众可通过国家医保服务平台、新疆医保
服务平台、微信、支付宝等多种渠道激
活医保码，实现线下扫码、无卡结算。目
前，自治区医保码激活用户已达到1848
万余人。

自治区医疗保障局高度重视医保
码在就医购药全流程中的运用，推动医
保码从仅在结算环节可用，扩展到预约
挂号、诊室就诊、诊疗检查、报告查询、
医保结算、药房购药等全流程应用。同
时，通过医保电子处方应用及流转，患
者凭在医院就诊开具的电子处方，可到
定点零售药店购药，给群众带来更加便
捷、高效的就医购药体验。在移动支付
方面，患者在手机端出示医保码，即可
实现门诊、住院费用直接结算，实现“零
等待、免排队、秒结算”。

截至 7 月 29 日，全区医保码结算
8579万笔，全区移动支付应用接入并发
生结算的二级以上医疗机构共230家，
其中三级医疗机构 50 家，接入占比
64.1%。全区完成电子处方流转应用部
署上线并产生业务数据的医药机构共
781 家，其中，定点医疗机构 536 家、定
点零售药店245家。

本报讯 记者马军、通讯员周
芬、王淅报道：8月15日，昌吉州首
家兵地医保融合便民服务站揭牌
仪式在昌吉市人民医院举行。服务
站的揭牌将打通兵团第十二师与
昌吉州参保群众办事“最后一公
里”，实现兵地医保业务“就近办、
一次办、快捷办”。

据悉，兵地医保融合便民服务
站建立后，将为参保患者提供就医
过程中信息查询、信息变更、余额
查询、异地就医办理、城乡居民参
保登记、参保凭证打印等服务，兵

团第十二师参保人员持医保卡在昌吉
市人民医院看病可享受医保报销即时
结算的无差别医疗服务。通过兵地医保
互通互认，进一步促进兵地医疗资源共
享，有效解决兵地群众住院难、看病贵
的问题。

昌吉市人民医院党委委员、副院长
兰志恒介绍，服务站落户昌吉市人民医
院，使两地各族群众医保共享问题得以
解决。今后，昌吉市人民医院将逐步建立
并完善信息化大平台，推进医疗信息共
享，创建便民医疗体系，优化卫生资源配
置，为兵地群众提供更优质、便捷、高效

的医保服务。
兵团第十二师地处乌鲁木齐市与

昌吉市交界处，师域内五一农场、三坪
农场、头屯河农场与昌吉市隔河相望。
近年来，昌吉州主动加强与乌鲁木齐
市、兵团第六师、兵团第八师、兵团第十
二师等地的沟通协调，通过兵地医疗保
障互认机制，已实现医保关系转移接
续、门诊慢性病、异地就医直接结算等
工作互认互办。此次兵地医保融合便民
服务站的揭牌，实现了兵地医保业务

“院端可办、就近能办、一窗多办”，形成
“医保+医疗”经办服务网络，打通了医、

保、患三者之间的“最后一公里”，实
现了医保医疗“双联动”，让兵地参
保群众共享医疗资源，促进医疗保
障事业高质量发展。

昌吉州医疗保障局党组副书
记、局长刘新军说：“我们将牢固树
立‘兵地一盘棋、兵地一家人’的思
想，不断深化改革，扎实推进各项医
保政策精准落地、惠民举措持续发
力，增加医保便民服务网点，满足兵
地群众多层次、多样化医疗保障需
求，推动更多医保服务事项网上办、
掌上办、视频办和跨省通办。”

流感疫苗“上新”昌吉市首针开打
国内首款四价流感病毒亚单位疫苗可预防四种流感

8月13日上午，昌吉市居民在中山路街道社区卫生服务中心接种国内首款四价流感病毒亚单位疫苗。 □梁宏涛摄
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昌吉州开展托育工作交流学习

活动

本报讯 通讯员袁雪英、胡月
报道：8月12日，昌吉州卫健委在玛
纳斯县组织开展了托育工作交流
学习活动，通过“实地观摩+现场讲
解+交流点评”的方式了解玛纳斯
县托育工作开展情况。昌吉州卫健
委主要领导及相关科室负责人，各
县市、准东经济技术开发区党政分
管领导及卫健委负责人参加了交
流学习。

在玛纳斯县玛纳斯镇第一中
心幼儿园托育部观摩现场，工作人
员介绍了玛纳斯县在推进“托幼一
体化”发展、托育服务网络建设以
及增加托育服务供给等方面的先
进经验和具体做法。

据了解，目前我州建成托育机
构41家，托位3971个，每千人口托
位数达到2.73个。昌吉州卫健委党
组书记周友仁介绍，近年来，我州
卫健系统充分利用学前教育资源
优势，统筹配置各县市育幼服务资
源，通过支持生源减少的幼儿园发
展托育服务等方式，积极推进“托
幼一体化”服务，满足群众托育服
务基本需求，实现幼有所育、幼有
善育。

新疆HPV疫苗基本实现

所有地州市全覆盖

新疆781家医药机构实现

电子处方流转

兵地共融 通联民生

昌吉州首家兵地医保融合便民服务站揭牌

健康视点

8月14日一大早，在昌吉州中医医
院疼痛科，候诊的患者在山西援疆医生
吕进的诊室外排起了长队。“今天是第4
次来了，我每周带母亲找吕医生扎一次
针，她现在恢复得挺好，中医针灸太神
奇了！”卢先生家住乌鲁木齐市，他的母
亲今年84岁，患有严重的鼻炎，还伴有
耳聋。吕进对其辨证施针后，不到1个月
时间，病症就得到明显改善。“吕医生真
厉害，扎完针，我母亲的听力就有所
改善了。”卢先生高兴地说。

今年 41 岁的孙先生患腰椎间盘突
出已有26年，“什么方法都试过了，现在
弯腰、下蹲都困难，阴雨天更是浑身疼
得厉害。听说有位山西援疆医生的针灸
技术高超，我就过来了。上周吕医生给
我治疗了一次，感觉疼痛减轻了很多，
太感谢他了！”

吕进是山西省第五批援疆医生，来
自中国医学科学院肿瘤医院山西医院。
他专心于中医研究及疼痛治疗，对中医
针灸治疗疑难杂症有丰富的经验。2013
年5 月来到新疆后，他担任阜康市人民
医院麻醉科副主任，同时在疼痛科坐

诊。他利用中医专长，将麻醉与中医针
灸结合，开展了“穴位注射”等一系列新
项目，精湛的医术赢得了患者和家属的
广泛认可，不少患者从乌鲁木齐市、吐
鲁番市、昌吉市慕名到阜康市求诊。

为了让更多患者享受到医疗援疆
的实惠，经山西省援疆前方指挥部协
调，今年4月起，吕进每周一至周三在阜
康市人民医院坐诊，每周四、周五借调
到昌吉州中医医院疼痛科坐诊。“好多
患者是老人，而且因为疼痛行动不便，
我多跑几趟，他们就能少跑几趟，身体
康复得也就快一些。”在吕进看来，虽然
每周在阜康市和昌吉市来回奔波很辛
苦，但是患者看病方便了，一切付出就
是值得的。

与别的科室相比，中医针灸治疗通
常不需要住院，直接在接诊过程中施
治，从问诊、扎针、留针到开方，治疗一
位患者平均需要半个小时。由于长时间
弯腰，加之患者较多，对吕进自己的身
体也是一种考验。为了让患者不跑空，
他坚持每天尽可能多接诊患者，不曾有
丝毫懈怠。“每天那么多患者在外面排

队，这是大家对我的认可和信任，也是
我援疆的价值所在！”吕进说。

入疆工作以来，吕进门诊诊治患者
1528 人次，参与手术 600 余台次、疑难
病例讨论72例，开展讲座23场、麻醉会

诊 52 例，抢救急危重症患者 19 人。“在
疆 1 分钟、奉献 60 秒。用我的医术为当
地群众解除痛苦，实现自己的人生价
值，我觉得是一件很幸福的事。”吕
进说。

山西援疆医生吕进

用医者仁心书写晋疆之谊
□本报记者 刘俊清 文/图

近日，山西援疆医生吕进在为脑梗患者施针。

本报讯 通讯员绕先古丽报道：近
日，吉木萨尔县“血费直免”系统上线后，
在本地无偿献血者及其直系亲属，在医
院就诊用血后便可直接减免用血费用。

据悉，2023年5月起吉木萨尔县总
医院执行“血费直免”政策，荣获国家无
偿献血奉献奖、国家无偿献血志愿服务
终身荣誉奖和国家无偿捐献造血干细胞
奖的个人还可免普通门诊挂号费。“血费
直免”系统实现了血站、医疗用血机构信
息联网，无偿献血者在临床用血时的费
用可以直接减免，建立了“让信息多跑
路、让群众少跑腿”的便民服务体系。

“血费直免”政策增强了无偿献血者
的获得感和满意度，从而鼓励更多人加
入到无偿献血的队伍中，更好地服务社
会，促进无偿献血事业的发展，对于提升
和推动医疗卫生服务的进步起到了积极
作用。

吉木萨尔县

“血费直免”系统上线

近日，献血志愿者在吉木萨尔县卫健委工作人员的引导下有序排队。 □绕先古丽摄

本报讯 通讯员张海燕报道：
8月15日下午，阜康市以“崇尚人文
精神，彰显医者仁心”为主题的第
七个中国医师节表彰大会在阜康
市人民医院学术厅隆重举行，阜康
市卫生健康系统200余人参加了此
次表彰大会。

活动中，阜康市卫健委党组书
记董俊华发表致辞，对广大医师致
以崇高的敬意和节日的问候，肯定
了他们在医疗工作中的辛勤付出
和卓越贡献。宣誓环节，医师们整
齐站立，誓言铮铮，展现了他们坚
守职业初心和使命的决心。随后，
大会宣读了表彰决定，并依次为阜
康市优秀医生、优秀名医基层工作
室团队代表、“优秀病案”获奖代
表、“中医适宜技术大赛”获奖代表
进行了表彰。

精彩的文艺汇演在阜康市中
医医院表演的健身操《雪龙吟》中
拉开帷幕；阜康市妇幼保健院的舞
台剧《生命的故事》深情诉说了医
师守护生命的温暖与力量；阜康市
疾病预防控制中心的舞蹈《有我》
表达了医者的担当与坚守；阜康市
人民医院的舞蹈《平凡天使》致敬
了每一位奋战在一线的医生，展现
了医务人员的风采，赢得现场观众
阵阵掌声。

阜康市人民医院儿科副主任
医师吴延婷说：“获得阜康市优秀
医生这份荣誉对我来说，是新的起
点，更是新的责任。在未来的工作
中，我将继续努力，不断提升自己
的专业水平，以更加饱满的热情和
更加严谨的态度，为患者的健康贡
献自己的力量。”

阜康市卫健委党组书记董俊
华说：“我们将以中国医师节为契
机，加强医疗机构人文建设，引领
广大医务工作者弘扬崇高职业精
神和大医精诚医德医风，为更好
地维护及保障居民身体健康作出
贡献。”

阜康市举行第七个中国医师节

表彰大会
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