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一个个热切的民生期盼得到温暖
回应；

一项项医保政策精准惠及每一位
群众；

一笔笔“真金白银”解群众“燃眉之
急”；

……
翻阅昌吉州医保的“民生账单”，一

个个暖心变化，记录着昌吉州各族群众
不断提升的医保获得感和持续上涨的
幸福指数。

因为有医保，所以有“医”靠。70 年
来，昌吉州医疗保障覆盖面从小到大，
保障水平从低到高，管理服务从粗到
优，实现了历史性跨越，医疗保障事业
快速发展，健康红利不断释放，织密织
牢民生兜底保障安全网。

全民医保体系制度完善，托
起群众就医底气

“之前我的医保断缴了，生病住院花
了几十万元，还好后面医保续上了，这给
家里减轻了不少负担。”近日，参保市民
吴英杰聊起医保好政策，感激不已。

今年51岁的吴英杰是一名心脏瓣膜
病患者。两年前，他突然出现全身水肿、
呼吸不畅等症状，经医院检查诊断为心
脏瓣膜病，需要立即做心脏瓣膜置换术。
从发现病情到治疗，家里已经欠了不少
债。正当一家人为手术费发愁时，昌吉市
医保局工作人员根据救助政策和标准，
上门落实了4.9万元的大病救助待遇，减
轻了他家的看病就医负担。

这都得益于医保惠民政策由“人找
政策”向“政策找人”的转变，极大缓解
了医疗费用给这个家庭带来的巨大压
力。吴英杰回想起来，说自己是幸运的。
过去医保没有这么完善，如今，医保政
策越来越好，“小病靠扛、大病靠天”的
历史一去不返。

建州初期，昌吉州逐步实施劳动保
险、公费医疗和农村合作医疗制度；

1998年，昌吉州建立城镇职工基本医疗
保险制度；2003年，昌吉州建立新型农
村合作医疗制度，同年建立了社会医疗
救助制度；2007 年，昌吉州开展了城镇
居民医保试点工作；2017 年，昌吉州将
新型农村合作医疗、城镇居民基本医疗
保险整合为城乡居民基本医疗保险，逐
步建立起以基本医疗保险为主体，医疗
救助为托底，补充医疗保险、商业健康
保险等共同发展的多层次医疗保障制
度框架。

2019 年以来，昌吉州相继出台了
《关于进一步完善医疗救助制度的通
知》《巩固拓展医疗保障扶贫成果同乡
村振兴有效衔接的实施方案》《关于进
一步做好重特大疾病医疗保险和救助
工作的措施》，规范了救助政策，将贫困
人口医保规范在基本医保、大病保险、
医疗救助三重保障框架内；健全防范化
解因病返贫致贫长效机制；明确了特
困、低保、农村易返贫致贫人口、因病致
贫重病患者四类救助对象，提高了救助
标准，完善了托底保障政策，建立了定
期数据筛查动态预警监测机制。

截至2024年6月底，昌吉州基本医
保参保人数达115.5万人，参保覆盖率达
95%以上，保障水平不断提高，居民医保
政策范围内住院费用报销比例达70%以
上，职工医保报销比例达80%以上。

医保改革持续深化，群众收
获“稳稳的幸福”

“医保待遇不断提升，我家的日子
才能过得平平稳稳。以前的药好多都要
自费还特别贵，现在实行药品集中采
购，很多药都降价了。”说起医保改革的
成效，昌吉市民王新中感触特别深。

王新中是“老病号”。2001年在家突
发心梗，在乌鲁木齐市一家医院做了冠
状动脉介入治疗，植入了两个心脏支
架。“我记得老伴当时挺着急的，害怕在
乌鲁木齐医院报销不了，没想到最后还

给我们报销了大部分费用，医保交上好
啊！年轻时在农村哪有医保，生病了也
买不起药。现在生病了有医保，再也不
怕看不起病了。”王新中说。

术后王新中需要长期口服药物治
疗，其中最贵的是抗血小板聚集的药物
波立维，一天一片，一片20多元，再加上
其他药，每月药费要800多元。因为一场
病，手术费加上后期的药费，让他家的
日子过得紧巴巴。

让王新中欣慰的是，2023 年 8 月，
昌吉州在全疆率先加入“三明采购联
盟”。他吃的药从原来每盒100多元降到
了十几元。当时王新中买完药后高兴了
好几天。

“如果不是国家的好政策，我们真
承担不起，感谢党和政府。”昌吉市佃坝
镇西沟村村民骆彩莲激动地说。今年52
岁的骆彩莲患有卵巢癌，手术后的她不
仅要吃药，还要定期去医院检查身体。
可就在去年，丈夫付长生突发心梗，丈
夫的患病让本就不宽裕的家庭雪上加
霜。她告诉记者，丈夫的治疗费花了5万
多元，让她欣慰的是，出院结算后，自费
部分仅花费了3000多元。

2019 年，昌吉州医疗保障局成立
后，医保制度改革推向纵深，一项项举
措回应百姓关切，在推进全民参保计划
实施、完善医保救助制度、药品耗材集
中采购、DRG 医保支付方式改革、跨省
异地就医直接结算、长护险试点、“一网
通办”、改善营商环境、打击欺诈骗保等
方面取得显著成效，不仅让广大老百姓

“病有所医”“医有所保”，还有效解决了
人民群众“看病难、看病贵”问题。

从手拿“红本本”到15分钟
医保圈，医保服务走上快速路

“以前都是手工办理，参保人有两
个小红本，一个记录每年缴费情况和上
年度个人账户结转信息，单位每年都要
把红本收集后报当地经办机构手工填

写，参保人在药店购药或门诊看病时，
药店或医院要在红本上登记费用发生
信息。”8月14日，昌吉州医保局党组副
书记、局长刘新军接受采访时感慨说。

回顾从事医疗行业这些年的经历，
昌吉市人民医院六工分院副院长马建
英深有感触，她认为，智慧医疗的推广，
对患者和医务工作者均是幸事。马建英
说：“在医疗信息相对闭塞的时期，挂号
排队、就诊排队、划价排队、取药还是需
要排队，一套流程走下来得一个小时左
右。如今一部手机、一张医保卡就能就
诊，为病人和医护人员节省了宝贵的时
间，医患双方的效率都得到了提升。”

“在家门口就能办理异地就医备
案，真方便！”近日，昌吉市民王女士因
父母要回上海长期居住，到银行为父母
办理异地就医备案业务。她说，以前都
要到医保局窗口办理，如果忘带材料还
得往返奔波，费时费力。现在，在家门口
银行的医保服务专窗，不到10分钟就能
办理业务。

实现“一窗通办”，真正做到让数据
多跑路、群众少跑腿；在家门口的卫生
院看病、买药，村民刷身份证，一键享受
医保报销；深化DIP付费方式改革，有效
避免大处方、滥检查，确保每一分“救命
钱”都花在刀刃上……

据昌吉州医保局党组成员、副局长
周晟介绍，为打通参保居民办理业务

“最后一公里”，近年来，昌吉州医保局
打造 15 分钟医保服务圈，相继在全州
82个乡镇（街道）、601个村（社区）设置
医保服务站（点），积极推进医疗保障经
办政务服务事项全程网办、8 项高频事
项“跨省通办”，6 项“疆内通办”，21 项

“全州通办”，深入推进“一件事一次
办”，完成互联网线上业务32.7万笔，全
州住院费用跨省直接结算率达80%。

这些年来，医保服务的变化可圈
可点。

医保支付更加优化。昌吉州DRG付

费100%，基金占比94%。开展日间手术
医疗机构 16 家，202 个病种，与传统住
院相比减轻群众负担30%以上。持续推
广医保码，激活率达79%，积极推进医保
电子码全流程应用和医保移动支付，结
算率达41.2%。

带量采购释放红利。5年来，我州参
加药品、医用耗材集中带量采购使用工
作的公立医疗机构覆盖率达 100%。实
际落实落地药品集中带量采购33批次，
采购集采药品938种，落地医用耗材集
中带量采购21批373种。各批次药品集
采平均降幅 53%，医用耗材平均降幅
50%以上，累计节约患者药品、耗材支出
7.31亿元。

医保“救命钱”更加安全。5年来，昌
吉州医保局全力织密基金监管网，努力
构建不敢骗、不能骗、不想骗的监管格
局，切实守护老百姓的“保命钱”。全州
医保基金监管连续5年实现现场检查全
覆盖，累计处罚和追回违规使用医保基
金9100万元。

70年来，昌吉州医疗卫生事业取得
巨大成就，尤其是党的十八大以来，随
着医疗卫生体制改革不断深化，全民医
保体系更加健全，城乡居民医疗保障水
平不断提高，越来越多的医疗卫生机构
被纳入医保定点管理，实现即时联网结
算，让老百姓在家门口就能享受到便
捷、高效的医保服务。

70年来，昌吉州“医保力量”一直在
为各族群众的美好生活保驾护航。有广
度，有高度，有温度，有力度，医疗保障
的各项“红利”织成密网，一幅幅幸福的
民生图景，正在昌吉州各族群众身边徐
徐展开。

踏上新征程，昌吉州将继续开拓进
取、真抓实干、对标跨越，不断提升各族
群众医疗保障获得感、幸福感、安全感，
全力开创医疗保障事业高质量发展新
局面，为全力建设中国式现代化新疆实
践的典范地州作出更大贡献。

本报讯 实习生姚明涓、通讯
员王紫葳报道：8月28日，昌吉市建
国路街道嘉顺社区携手新疆医科大
学第一附属医院昌吉分院、新时代
健康产业集团志愿者团队，开展“爱
满嘉顺 医路同行”爱心义诊活动。

活动中，医护人员耐心细致地
为居民测量血压、血糖，询问他们
的身体状况和日常饮食、作息习
惯，对患有高血压、糖尿病等慢性
疾病的居民给予专业的治疗建议
和用药指导，并现场带领大家做八
段锦，帮助居民缓解不适症状；新时
代健康产业集团志愿者团队为居民
提供了温阳罐、扶阳罐、五藏灸等免
费体验项目。同时，社区志愿者还为
居民发放了健康宣传手册等，普及
健康知识，倡导健康生活方式。

昌吉市建国路街道嘉顺社区党
委书记苏红娟说：“此次爱心义诊活
动是社区关爱居民健康、构建和谐
社区的重要举措之一。社区将继续
携手医疗机构和志愿者团队，定期
开展各类活动，为居民提供更多便
捷、优质的健康服务。”

医疗保障，托起群众“稳稳的幸福”
——昌吉州医疗保障工作综述
□本报记者 阿依加玛丽·列提甫

本报讯 通讯员胡伟杰报道：连日
来，玛纳斯县医保局高效推进“新生儿
出生一件事”改革，进一步优化新生儿
参保办理流程，实现了新生儿凭出生医
学证明参保和缴费，并将自出生之日起
所发生的、符合规定的医疗费用全部纳
入医保报销范围。截至目前，玛纳斯县
已完成新生儿凭出生医学证明登记参
保46人。

近日，在玛纳斯县人民医院新生儿
科，玛纳斯县医保局工作人员帮助产妇
崔国丹在手机上办理新生儿参保登记，
短短几分钟便完成了登记。“现在的新
政策特别好，方便了我们，不用再去医
保局窗口办理，还可以报销新生儿出生
后的费用，为我们节省了一笔不小的开

支。”崔国丹说。
据了解，玛纳斯县新生儿凭出生医

学证明登记参保自 8 月 1 日起开始实
施，监护人可通过手机下载新疆医保服
务平台，上传出生医学证明，完成参保
登记，在新生儿出生90天内完成城乡居
民医疗保险参保缴费，即可从出生之日
起享受医保待遇。

玛纳斯县医保局参保股负责人玛
依努尔·木扎汗说：“新生儿享受‘出生
即参保，落地即享受’的医疗待遇保障，
减少了新生儿参保办理流程，方便了家
长，对于一些治疗费用较高的新生儿，
尽早参保就能实时进行报销，减少医
疗费用的垫付，为新生儿的健康保驾
护航。”

玛纳斯县：新生儿可凭出生
医学证明登记参保

近日，在玛纳斯县医保局窗口，工作人员为居民讲解新生儿参保新政策。 □胡伟杰摄

本报讯 通讯员张海燕报道：“祝
你生日快乐，祝你生日快乐……”近日，
阜康市人民医院重症监护室里响起生
日祝福歌。原来，当天是患者罗先生 49
岁的生日。阜康市人民医院重症医学科
医护人员和罗先生的家属为他举办了
一场特殊的生日会。

“真的没想到医护人员会这么用
心，给我过了一个难忘的生日，也让我
更加有信心面对接下来的治疗。”罗先
生眼眶湿润，激动地说。

罗先生是腹膜透析患者，因急性左
心衰，呼吸困难住进了阜康市人民医院
重症监护室。对于他和家人来说，治疗
的这段日子充满了担忧与焦虑。

重症监护室的患者与外界接触机
会减少，时间久了，容易产生强烈的焦
虑、紧张和恐惧心理，这些不良情绪可
能直接或间接影响患者的治疗效果。

就在罗先生生日的这天，阜康市人
民医院重症医学科医护人员决定为他
送上一份特别的惊喜。护士长边芳说：

“我们希望通过这样的方式，给他带来
一些温暖和鼓励，帮助患者及家属树立
对抗病魔的信心。”

阜康市人民医院重症医学科主任
王敏霞说：“希望通过这种方式，给患者
和家属带来一丝温暖和关怀。”

一件暖心事，一群贴心人。在这场
特别的生日会中，阜康市人民医院重症
医学科医护团队始终秉承着“以患者为
中心，视病人如亲人”的服务宗旨，给予
患者精心的照顾和心灵的慰藉。

重症监护室里的

特别生日
药品也有“身份证”！

昌吉州启动医保药品耗材追溯码信息采集工作

健康视点

本报讯 记者阿依加玛丽·列
提甫报道：为保障医疗安全，维护

群众就医购药权益，今年8月中旬，昌吉
州启动医保药品耗材追溯码信息采集

工作，截至9月1日，已在全州274家定
点医疗机构、843 家定点零售药店成功
试点并运行。

药品耗材追溯码是由生产企业在
产品包装上印制的一串由数字和字母
组成的条形码或二维码，如同药品耗材
的“数字身份证”，集成了产品来源、生
产批次等关键信息。

据悉，今年7月底，国家医保局在全
国启动医保药品耗材追溯码信息采集
工作。通过在医保结算端采集药品耗材
追溯码，实现产品来源信息清晰可追
溯，有效打击医保药品耗材虚假出售、
串换销售、一药多卖、过期销售、倒买倒
卖等欺诈骗保行为。

昌吉州作为全疆 3 个试点地州之
一，积极落实国家医保局要求，率先启
动医保药品耗材追溯码信息采集工作，
督促指导全州定点医药机构认真做好
接口改造、联调测试、采集上传等工作，
实现对药品全生命周期精准跟踪管理。
从医院、药店发药环节入手，每盒药品
在销售时通过扫描药品追溯码，将数据
直接上传至医保信息平台，使每一盒药
品都拥有唯一的“身份证”，确保药品来
源的透明和可追溯。

8月29日，记者在昌吉州人民
医院药房窗口看到，在给患者发药
前，药房工作人员都要对药盒上的
一串条码进行扫码，并将相关信息
上传。

“这个药品追溯码就相当于药
品的‘身份证’，既可以帮助患者了
解药品的厂家、剂型、规格等信息，
也方便监管部门的监控与筛查，切
实维护患者的购药利益。”昌吉州人
民医院药剂科副主任纪恺指着药盒
上的条码解释说。

据昌吉州医保局保障管理科科
长杨雷介绍，截至 9 月 1 日，全州
399 家定点医疗机构中，已有 274
家完成接入，接入率超68%；874家
定点零售药店中，已有 843 家完成
接入，接入率超96%，总体接入率为
87%。昌吉州人民医院是全疆首家
完成接口改造并成功上传数据的三
级医疗机构。

“我们将持续推进药品耗材追
溯体系建设，100%实现药品耗材
可追溯，切实避免参保人买到假药、
回流药、过期药，真正让人民群众

‘吃得放心，用得安心’。”杨雷表示。

8月29日，昌吉州人民医院药剂科工作人员正在录入药品追溯码。
□本报记者 阿依加玛丽·列提甫摄

健康快讯

昌吉市

2024年“药品安全宣传周”

启动

本报讯 通讯员梁宏涛、叶尔
克西报道：9 月 3 日，以“药品安全
良法护航”为主题的昌吉市2024年

“药品安全宣传周”活动在昌吉市中
山路社区卫生服务中心拉开序幕。

本次活动由昌吉市疾控中心
携手自治区药监局、自治区疾控中
心联合举办。活动现场，医疗专家
开展了用药安全、药品鉴定以及过
期药品回收、血压测量、健康咨询、
免费义诊等药学服务活动。

今年是《中华人民共和国药品
管理法》颁布40周年。宣传周期间，
昌吉市相关部门将组织开展形式
多样的科普宣传活动，不断提升科
学用药、合理用药水平，营造人人
关心、支持、参与药品安全工作的
良好氛围，共同构筑保障人民群众
用药安全的坚实防线，共同推动昌
吉市医药产业高质量发展。

本报讯 通讯员马晓蕊、马苏
苏报道：近日，新疆医科大学第一
附属医院昌吉分院消化外科中心
在门诊四楼学术厅举办“胃癌外科
治疗新进展”学习班，昌吉州多家
医院胃肠外科专业200余名学员参
加学习。

学习班上，新疆医科大学附属
肿瘤医院胃肠肿瘤诊疗中心主任张
文斌、新疆医科大学第一附属医院
肝移植腔镜外科主任李涛等专家，
分别从自身专业出发，传授胃癌外
科治疗的全新理念和临床经验。

新疆医科大学第一附属医院昌
吉分院消化外科中心主治医师夏宝
林说：“专家不仅分享了前沿的胃癌
诊疗技术，还以真实案例深度解析
诊疗过程，内容丰富精彩，干货满
满，使我受益匪浅。”

昌吉市嘉顺社区

开展“爱满嘉顺 医路同行”

爱心义诊活动

新医大一附院昌吉分院

举办“胃癌外科治疗新进展”

学习班


