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本报讯 通讯员姚金平、贾小萱报
道：随着国家和自治区以旧换新政策接
续出台，昌吉市家电、汽车等消费市场
活力持续释放，电子产品消费也火热起
来，越来越多的消费者享受到了政策

“红利”。
作为人们生活、学习和工作不可

或缺的工具，电脑、手机等电子类产
品也被列入此次以旧换新补贴名单，
在政策推动下，昌吉市各大经销商纷
纷推出形式多样的优惠活动，吸引了
众多消费者。11 月 15 日，笔者在位于
昌吉市华洋广场的华为授权体验店
宏景通讯采访时，遇到正在选购笔记
本电脑的阿迪力。他说：“我心仪的电
脑是 6400 多元，因为政府推出以旧
换新政策，现在这个电脑只用 5199 元
就买上了，补贴了 1200 元左右，太实
惠了，省了不少钱，特别高兴。”

该店店长廖敏靓说：“国家、自治区
相关补贴政策的出台，让我们店的销售
量得到了很大提升，这段时间，每天门
店笔记本的销量基本上都在 3 台到 5
台，现在热销的产品库存都已经告急，
我们正在协调厂家进行补货。”

以旧换新政策规定，消费者购买1级
或2级能效的家电产品，将按照产品购置
发票金额的15%至20%给予一次性补贴，
每件产品的补贴金额不超过2000元。补

贴范围涵盖空调、冰箱、洗衣机、电视、电
脑、热水器、家用灶具、吸油烟机等8类家
电产品。此外，自治区家电以旧换新政策
实施范围还包括洗碗机、扫地机器人、智

能马桶盖、手机、平板电脑5类商品，补贴
政策将持续到年底。

当天，笔者在昌吉市我家电器小米
之家门店看到，许多消费者前来咨询、
体验，门店销售人员详细为消费者介绍
购买新款手机如何叠加使用以旧换新
补贴政策。

昌吉市民王思梦说：“我看中了一款
小米的15pro手机，它的价格是5800元，
我的旧手机可以抵1500元钱，再加上政
府的补贴，最后我以不到4000元的价格
购买了这款手机，我感觉非常划算。”

昌吉市我家电器小米之家店长庞
小帅说：“最近我们的手机销量特别好，
因为小米的新品手机 15 系列发布，加
上政府电子产品以旧换新补贴，现在有
很多市民包括学生都过来咨询、体验。
现在我们小米手机热卖的机型都已经
断货了，我们也在手把手地指导消费者
怎么申领以旧换新补贴、怎么填写资
料，让大家享受到最大的实惠。”

截至目前，昌吉市已有 4 家电子产
品销售企业参与以旧换新活动，营业额
达到800万元，占昌吉市以旧换新活动
总体成交额的15%。

本报讯 记者高云哲、通讯员钟嘉
欣报道：11月8日，阜康市交通运输局举
行首批老旧营运货车报废更新补贴资
金发放仪式，阜康市龙腾虎跃道路运输
服务有限公司等4家企业共领取19.7万
元补贴资金。

截至目前，昌吉州各县市已有48辆
老旧营运货车成功申领报废更新补贴，
补贴资金达136.5万元。预计11月底审
核通过老旧营运货车153辆，预拨补贴
资金500余万元。

7月30日，交通运输部和财政部联

合印发《关于实施老旧营运货车报废更
新的通知》（以下简称《通知》）。《通知》
显示，补贴支持报废国三及以下排放标
准营运类柴油货车，加快更新一批高标
准低排放货车。对提前报废国三及以下
排放标准的营运柴油货车、提前报废并
新购国六排放标准的货车或新能源货
车、仅新购符合条件的新能源货车，分
档予以补贴。已获得中央其他资金渠道
支持的车辆，不纳入本次补贴资金支持
范围。上述补贴政策实施期限为本文件
印发之日至2024年12月31日。

昌吉州交通运输局运输管理科负责
人李静说：“实施老旧营运货车报废更新
补贴政策，有助于加快报废高耗能高排
放老旧货车，促进道路货运清洁化、低碳
化、高效化发展。补贴的发放对于交通运
输绿色低碳发展具有极大的促进作用，
对于道路运输车辆的更新、保障道路运
输安全也具有重要意义。”

老旧营运货车报废更新补贴标准
一、提前报废老旧营运柴油货车补

贴标准见表1。
二、提前报废老旧营运货车，并新

购营运货车补贴标准按以下方法计算：
报废并新购国六排放标准营运柴

油货车补贴=提前报废老旧营运柴油货
车补贴+新购国六排放标准营运柴油货
车补贴

报废并新购新能源货车补贴=提前
报废老旧营运柴油货车补贴+新购新能
源营运货车补贴

其中，新购国六排放标准营运柴油
货车或新能源营运货车补贴标准见表2。

仅新购新能源城市冷链配送货车
补贴标准为3.5万元/辆。

最近，一条声称“浙大研究发现：
冷冻馒头不能吃，冷冻超过两天会长
黄曲霉素”的短视频迅速走红，并登
上多平台热搜，引发广泛关注和恐
慌。

那么，冷冻馒头冷冻两天真的会
长黄曲霉素？真的不能吃吗？

接下来咱们详细分析一下。
冷冻馒头发霉都难更别提长黄

曲霉素
虽然大家谈黄曲霉素色变，但是

这种毒素的产生其实并没有大家想
象的那么容易。一方面，黄曲霉菌是
一个大家族，有许多种类，只有部分
特定菌株的黄曲霉才能产生黄曲霉
素。另一方面，正确保存的冷冻馒头
其实很难长黄曲霉，因为黄曲霉很

“挑食”，它并不喜欢冰箱里的冷冻环
境，也不喜欢“吃”馒头，具体来说：

首先是环境，黄曲霉产生毒素
需要特定的条件，其中有 2 个重要
因素——温度与湿度。黄曲霉能在
10～45℃的环境中生长，最适宜的温
度是30℃左右，而冰箱里的冷冻室则
有-18℃，对它来说太冷了，没法愉快
地生长；黄曲霉最适宜的湿度约为
85％，而冰箱冷冻室又太干燥了。

可能有朋友会问，那就算没有黄
曲霉，其他的霉菌会让冷冻馒头发霉
吗？可以放心，对大多数霉菌来说，适
宜的生长的温度为 10~40℃，而正常
情况下冰箱冷冻室的温度为-18℃，
因此只要一个馒头放进冰箱冷冻室
时没发霉，正确冻存短短 2 天发霉的
可能性微乎其微。

其次，黄曲霉对“食物”也很挑
剔。黄曲霉需要营养物质才能生长并
产毒，它喜欢的营养物质主要存在于
大米、玉米、花生等粮油及其制品中，
其他的黄曲霉都不爱。所以，有的时
候营养条件不合适，即使黄曲霉勉强
生长，也不一定会合成毒素。

此外，从全球的食品安全风险评估
结果来看，黄曲霉素主要污染谷物、坚
果和籽类以及牛乳等食物，其中发霉玉
米、花生被污染的现象最严重、最常见，
主要是因为收获前在田间的谷物等作
物，被黄曲霉等产毒菌侵染并产生毒
素。因此，发霉的谷类、坚果类食品才容
易被黄曲霉污染。至于牛奶中有黄曲霉
素的情况，实际上是因为牛吃了被污染
的饲料，然后黄曲霉素进入了乳汁。

这么看来，冷冻馒头长黄曲霉并

产生黄曲霉素的可能性几乎可以忽
略了，况且目前也没发现过冷冻馒头
被黄曲霉污染导致的黄曲霉素中毒
事件。所以说，鉴于至今都没看到权
威发表的论文及细节，不排除这是一
条歪曲报道，断章取义的假消息。

远离黄曲霉素记住这两条原则
冷冻馒头的“冤情”解开了，但黄

曲霉素的危害确实不容忽视，因此这
里再花一点篇幅，跟大家分享黄曲霉
素的知识。

黄曲霉素来自黄曲霉，它是一种
霉菌，广泛分布于自然界的腐生真菌，
可以寄生于粮食、食品及饲料中进行
生长繁殖。黄曲霉本身是没有毒的，它
们产生的黄曲霉素才是有毒的。

而黄曲霉素是黄曲霉和寄生曲
霉在生长过程中产生的次级代谢产
物，常见的有黄曲霉素 B1、B2、G1、
G2、M1、M2 等，其中黄曲霉素 B1
最常见。黄曲霉素的热稳定性好，常
规烹调和加热法不易分解。

黄曲霉素对人体和动物的危害，
主要体现在黄曲霉素的免疫抑制性，
以及致突变、致癌、致畸性的危害性。
世界卫生组织（WHO）的癌症研究机
构将黄曲霉素B1评为Ⅰ类致癌物，主
要是会增加肝癌风险。那么该如何正
确防范黄曲霉带来的风险呢？只要记
住这两条就可以：

1.黄曲霉素最主要的来源是发霉
的粮食谷物和坚果，比如发霉的大
米、玉米、花生等。平时买的大米、玉
米等，在储存时要注意防霉，尽量不
要买土榨花生油。

2. 黄曲霉素是很苦的，食用发霉
花生、坚果等食物时如果感觉很苦，
马上吐出来，并漱口。

最后总结一下，黄曲霉素确实危害
我们的健康，但正确保存的冷冻馒头并
不适宜黄曲霉菌生长，更不会产生黄曲
霉素，还是可以放心购买食用的。

接下来再跟大家分享一点关于
冷冻馒头保存的小细节，可以帮大家
吃得更健康。这里建议大家：

1. 尽量避免反复解冻冷冻。反复
解冻、冷冻，馒头的口感会变差，也有
滋生微生物的风险。

2. 不要在室温下放太久。吃不完
的馒头尽快吃完，或者一直冷冻保
存，不要放在室外，室外温度高，会被
微生物污染。

来源：学习强国

冬季来临，火灾呈现易发多发之
势。根据国家消防救援局的火灾数据
统计，四季中冬季火灾起数占比最大，
发生重特大事故的风险依然存在。

关于冬季防火，各行各业、社会
公众应该从哪些方面做好预防？

首先，业主应对影响本场所消防通
道畅通的各类石礅、栅栏、违停车辆和
架空广告牌等进行清理。同时，切记生
产营业期间本场所内各安全出口、疏散
楼梯应该保持畅通，严禁锁闭安全出
口、堵塞疏散通道，应及时清理乱堆乱
放。同时，定期检查室内消火栓、灭火
器、消防安全指示标识和应急照明灯等
设备，做到隐患自查自改。动火动焊人
员应持证上岗，严格落实动火审批、现
场清理、安全监护等防范措施。

有关部门应组织发动基层力量，针

对宾馆、酒店、商场等人流集中区域进行
消防安全检查，掌握底数信息，排查火灾
隐患并采取措施督促整改。重点监管场
所存在火灾隐患的，应重点跟进督办整
改，对一时难以整改到位的场所要及时
采取强制性措施或强化临时管控措施。

对于普通居民来说，要提高火灾风
险识别能力。外出购物、就餐、住宿或娱
乐时，应敏锐感知所在场所的火灾风
险，留意可以用于紧急逃生的出口。此
外，禁止电动车入楼入户充电。使用符
合安全规定的取暖电器设备，切勿长时
间通电发热，用完后及时关闭电源，做
到动火取暖不离人，使用取暖设施设备
时，应与易燃物品保持距离。使用煤气
或煤炭应保持通风，不得随意倾倒炭灰
余烬，既要防火，也要防止一氧化碳中
毒。 来源：学习强国

本报讯 通讯员贾兴旺、杨京华
报道：“在城市的路边和空地随意倾
倒建筑垃圾，破坏环境卫生是违法行
为……”11月18日，在昌吉市世纪大
道南端的某处空地，昌吉市城市管理
综合执法大队建国路中队的执法人
员制止了一起随意倾倒建筑垃圾的
违法行为，并责成当事人对倾倒的建
筑垃圾进行清理。

当天上午，昌吉市城市管理综合执
法大队建国路中队的执法人员巡查至
世纪大道南端的一处空地时，发现有人
正从三轮车上往空地倾倒建筑垃圾。城
管执法人员当即上前制止，并向当事人
宣传了《昌吉市城市建筑垃圾管理实施
细则》。车主李某承认了自己的错误，并
表示愿意将自己倾倒的建筑垃圾清理
干净。

昌吉市市容环境卫生管理中心
建筑垃圾办巡查员李伟说：“小区业
主在拉运建筑垃圾的过程中，一定要
找当地有资质从事专业拉运建筑垃
圾的人员或者公司。拉运过程中要做
到密封包扎，不抛撒、不超高、不超
宽，按照要求对建筑垃圾进行规范填
埋处理。”

今年以来昌吉市城市管理综合
执法大队共查处随意倾倒建筑垃圾
行为18起，为了维护好城市的环境卫
生，制止和打击随意倾倒建筑垃圾的
违法行为，城市管理综合执法大队加
大了管理力度。城市管理综合执法大
队建国路中队中队长冯立军说：“我
们重点巡查倾倒建筑垃圾频发的路
段和点位，采取宣传和巡查相结合的
方式，做到发现一起查处一起。”

民生快讯

昌吉市
查处18起随意倾倒建筑垃圾行为

辟谣

冷冻馒头长黄曲霉素？还能吃吗？

提个醒

冬季火灾多发，如何正确防火？

以旧换新促内需

老旧营运货车报废更新有补贴，昌吉州已发放136.5万元

表1提前报废老旧营运柴油货车补贴标准

车辆类型

中型

重型

提前报废时间

满1年（含）不足2年

满2年（含）不足4年

满4年（含）以上

满1年（含）不足2年

满2年（含）不足4年

满4年（含）以上

补贴标准（万元/辆）

1.0

1.8

2.5

1.2

3.5

4.5

表2新购营运货车补贴标准

车辆类型

中型

重型

2轴

3轴

4轴及以上

新购国六排放标准营运柴油货车
补贴标准（万元/辆）

2.5

4.0

5.5

6.5

新购新能源营运货车补贴
标准（万元/辆）

3.5

7.0

8.5

9.5

以旧换新政策助力，昌吉市电子产品消费火热

在小米之家店，工作人员为消费者介绍手机以旧换新政策。 □姚金平摄

吉木萨尔县督导即时配送站点电动车使用情况

排查安全隐患 护航骑手安全配送

近日，昌吉市世纪花园幼
儿园老师及百余名孩子走进
昌吉州消防救援支队世纪大
道特勤站参观体验，零距离学
习消防安全知识。消防员为师
生们详细讲解常见火灾的预
防、怎样拨打“119”报警电话、
如何利用身边的物品扑灭初
期火灾、在火场怎样进行逃生
自救和互救等消防知识。

孩子们通过看一看、听一
听、摸一摸的方式，更真切、更
全面地了解了各种消防器材
的用途，学习消防安全知识。

□邢舒新摄

本报讯 通讯员郑濛报道：近日，
吉木萨尔县市场监督管理局对全县各
即时配送站点电动车使用情况开展专
项督导。

执法人员先后来到美团、饿了么
两家即时配送站点检查，要求配送企
业将电动车安全管理置于重要位置，
深入排查安全隐患，确保电动车及其
蓄电池合规运用，并实行车辆责任人
制度，确保每辆车的使用情况都能追
溯到具体个人；同时，加强外卖骑手队
伍的管理，要求他们送餐时必须选用
正规渠道购置的合格电动车，严禁使
用任何非法加装、改装或拼装的不安
全交通工具。

美团站点安全负责人丁志龙表
示：“我们将严格按照市场监管部门
的要求，加强电动车管理，确保车辆
安全使用。同时，还要加强对配送人
员的安全教育和培训，增强他们的安
全意识。”

针对检查中发现的问题，吉木萨
尔县市场监督管理局执法人员及时下
达了整改检查单，要求企业立即整改。

吉木萨尔县市场监督管理局副局
长王金晖说：“我们将继续加大对即时
配送行业的监管力度，不断完善电动车
安全管理制度，提升企业的安全管理水
平，共同营造安全、有序、和谐的外卖配
送环境。”

吉木萨尔县市场监督管理局执法人员向骑手宣讲电动车安全知识和交通法规。
□郑 濛摄
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