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本报讯 通讯员梁宏涛、于雪、闫
曦报道：11月27日，经过三个月的试运
行，我州首个智能疫苗冷库系统在昌吉
市正式投入运行，为疫苗的安全储存和
高效管理揭开了新的篇章。

疫苗作为一种特殊生物制品，冷链
存储运输是保障疫苗安全接种的有效
手段。今年，昌吉市投资近400万元，建
成了全州首个智能疫苗冷库系统。该系
统通过一台智能搬运机械手，借助物联
网技术，实现了疫苗出库、入库以及调
拨等全过程的自动化。工作人员只需在
操作终端输入指令，智能搬运机械手便
会迅速、准确地完成相应的操作，大大
提高了工作效率。该系统采用了高精度
的温度传感器和全自动微电脑电气控
制系统，能够实时、精准地监控冷库内
的温度和湿度。一旦温度或湿度出现异
常，系统会立即自动报警，通知相关工
作人员及时处理，确保疫苗始终处于最

佳的储存环境。
昌吉市疾控中心（卫生监督所）免

疫规划科干部何立红说：“以前我们储
存疫苗的设备是普通冷库和冰箱，需要
手工存取疫苗，这种管理疫苗的方式效
率低、容易出错，频繁出入库对冷库温
度也有影响。现在新的智慧化疫苗存储
库，通过机械手库内搬运，不需要人员
进入库区，节省人力物力，实现疫苗出
入库以及调拨等全过程自动化，实现了
精准取苗零差错，单品疫苗出库时间不
超过 3 分钟，5 分钟至 15 分钟就可完成
10类疫苗出库，大大提高了工作效率。”

智能疫苗冷库系统的使用，实现了
疫苗储存安全和智能管理的双提升，让
疫苗储存与管理搭上智能化快车，实现
了疫苗管理智能化、数字化，提升了昌
吉市免疫规划工作管理水平，为疫苗储
运高效安全管理和全生命周期质量管
理提供了保障。

本报讯 通讯员沈倩影、陈苗
报道：近年来，吉木萨尔县积极推
进紧密型县域医共体建设，通过

“以镇带村”模式，提升村卫生室服
务能力，让村民在家门口就能享受
到优质的医疗服务。

走进吉木萨尔县吉木萨尔镇
红畦村卫生室，药房、全科诊室、治
疗室、中医阁、公共卫生室等功能
间一应俱全。卫生室药房储备的常
用药品种类有 160 余种，药品由卫
生院统一采购，实行零差价销售，
基本药物配备充足，能够满足村民
日常配药需求。

同时，卫生室还借助“行走的
医院”助诊包实时上传居民心电
图，并通过上级医院专家号源为有
需求的患者在线诊疗，让群众在家
门口即可享受三甲及以上医院专
家的诊疗服务；加强对村卫生室医
生的培训和管理，每月开展培训 1
次，培训的主要内容为常见病和多
发病诊治、公共卫生知识、中医药
适宜技术推广等，提高基层医生的
业务水平和综合素质。

本报讯 通讯员王明慧报道：
11月27日，昌吉市人民医院杏林健
康科普志愿者服务队志愿者走进
昌吉市人民医院总医院绿洲路街
道分院，开展“科技之冬”科普讲师
团进基层活动，旨在将健康科普知
识送到社区，提高居民的健康素养
和疾病预防意识。

活动中，昌吉市人民医院呼吸
与危重症医学科主任杨江玲以“慢
性阻塞性肺疾病”为题，结合案例，
从慢阻肺的定义、主要症状、病因、
发病机制、预防与治疗等方面，对
慢性阻塞性肺疾病进行了深入浅
出的讲解。肝胆泌尿外科副主任医
师卫鑫以“胆囊结石”为题，讲解了
胆囊结石的形成过程、溶解机制及
药物治疗方案。中医针灸科主治医
师李聪以“类风湿性关节炎”为题，
详细讲解了类风湿关节炎的病因、
症状、诊断方法及治疗手段，强调
了早期诊断、规范治疗的重要性。
急诊医学科护理师马明借助专业
的模具，向居民展示海姆立克急救
法的正确操作流程。

讲座结束后，医生们还为居民
提供专业的健康检查和咨询服务。

本报讯 记者阿依加玛丽·列提
甫、通讯员杨淑梅报道：“以前到医院开
慢病药排队要好久，现在好了，有了专
门的慢病门诊，不到 10 分钟就开好了
药，取药也快，特别方便。”近日，在昌吉
州人民医院慢病门诊区域，刘女士高兴
地说，第一次开慢病药就体验到了医院
的慢病一站式服务。

慢病是指病程较长、病情持续或反
复发作的疾病，如高血压、糖尿病、冠心
病等。慢病患者需要长期、持续地服药
和治疗。当前，随着老龄化程度加深，慢
病患者显著增多。

近年来，昌吉州人民医院深入开展
“两个提升工程”（提升服务质量、提升
医疗质量），深入开展“改善就医感受
提升患者体验”主题活动，着眼民生需
求，把“以患者为中心”的服务理念贯穿
于医疗服务的每一个环节，以群众健康
需求为导向，以优质服务为支撑，不断
完善慢病门诊流程措施。今年11月初，
昌吉州人民医院设立独立的慢病门诊
区域，实现“缴费、报销、取药”一站式服
务，让患者省时省钱又省心。

走进昌吉州人民医院慢病门诊区
域，墙上的门诊特殊药品办理流程、门

诊慢特病办理流程清晰明了。各个窗口
功能区域布局科学、标识明晰，便民服
务设施一应俱全。独立的慢病门诊区
域，整合挂号、缴费、取药全部流程，解
决患者来回跑路的问题。同时，增设了
一个慢病门诊，两个慢病门诊同时接
诊，大大缩短了患者的排队等候时间。
医院还在微信公众号开通了慢病患者
医保报销缴费功能，大大改善了慢病患
者的就医体验。

昌吉州人民医院打造“适老化”就
诊环境，“雪莲天使志愿者服务队”志愿
者利用业余时间，协助不熟悉自助一体

机使用的老人进行挂号、缴费，帮助行
动不便的老年患者就医、取药。

下一步，昌吉州人民医院将继续坚
持在提升医疗服务质量和水平、强化学
科发展和人才队伍建设、加强医院内涵
建设、优化服务流程、改善服务态度等
方面下功夫，努力为群众提供安全、高
效、便捷的医疗服务。

昌吉州人民医院慢病门诊区域位
于门诊楼一楼三区，开诊时间为每日
10:00—14:00，15:30—19:30，两个慢病
门诊同时开诊；周末、节假日上午，一个
慢病门诊开诊。

“以前办医保业务还得去市
区，现在好了，在村委会就可以办
好，医保服务进村给我们带来了方
便。”近日，昌吉市大西渠镇思源村
村民马伟称赞道。

民之所盼，政之所向。村卫生
室作为最基层的医疗机构，是农村
居民看病就医的第一站，也是医疗
保障服务的“最后一公里”。今年 8
月，昌吉州医疗保障局（以下简称
昌吉州医保局）按照“创造条件、优
化流程、加强调度、应纳尽纳”的原
则，在昌吉州 373 个村卫生室铺设
医保专网，配备设备，建立云服务
点位，开通医保结算业务，让群众
在“家门口”就能享受到医保服务，
切实打通群众医疗保障服务“最后
一公里”。

据昌吉州医保局党组成员、副
局长周晟介绍，为做好村卫生室医
保定点纳入工作，昌吉州医保局在
乡镇卫生院纳入协议的基础之上，
仔细排查梳理，进一步摸清昌吉州
各乡镇卫生院所辖村卫生室情况，
按照应纳尽纳的原则，充分利用现
有的设施设备网络，在不增加村卫
生室负担的基础上，将符合条件的
村卫生室全部纳入医保定点管理。
截至目前，昌吉州共有 373 个村卫
生室完成了基层云服务点位建设，
每个点位均配套云电脑一体机、医
保专网、打印机等，通过医保专用

网络实现了各级医保服务系统网络上
下贯通。

“以前村民医保结算不成功时，我
们在老系统上查不到原因。现在有了云
服务，群众在家门口就能轻松办理参保
登记缴费、信息查询和变更、异地就医
备案等11项高频服务事项。”昌吉市大
西渠镇思源村卫生室医生赵景春说。

如今，医保政策越来越好，村民在
村里看病，也可以直接用医保结算。近

日，记者在昌吉市六工镇卫生院看到，
该卫生院设置了中医科、中药房，配备
了先进的中医诊疗设备，还可开展针
灸、推拿、艾灸、拔罐等特色诊疗项目，
不少村民在卫生院看病抓药。

昌吉市六工镇新庄村村民马经录
患慢性胃炎已有多年。“我以前抓药都
要去昌吉州中医医院，现在去离村子不
到200米的六工镇卫生院就能买上药，
不用排队，结算特别方便快捷。今天买

了三副药一共花费89元，通过医保
结算直接报销了50元，我只需要花
39元。”马经录告诉记者。

为推进医保改革走深走实，昌
吉州医保局积极推动落实将符合条
件的中药饮片及推拿、针灸、艾灸等
诊疗服务项目纳入医保的政策，鼓
励村卫生室扩大诊疗范围，满足群
众就医需求。完善高血压、糖尿病门
诊专项保障机制，将高血压、糖尿病
门诊用药保障制度的诊断机构扩大
到所有的村卫生室，在符合条件的
村 卫 生 室 确 诊 的“ 两 病 ”患 者 ，
100%享受医保相关报销政策。同
时，还鼓励和支持村卫生室优化使
用集采中选药品，统一慢性病用药，
优先将国家基本药物、集中带量采
购药品等纳入清单，推动服务同质，
为农村居民提供更加优质、便捷、经
济的医疗服务。

截至11月底，昌吉州乡镇卫生
院和村卫生室共实现医保费用直
接结算111.48万人次，支付医保统
筹基金 3535.18 万元，让广大群众
真正感受到了便利和快捷。下一
步，昌吉州医保局将按照国家部
署，联合卫生健康部门，进一步指
导村卫生室建立健全医疗和医保
管理制度，规范诊疗行为，推动村
卫生室规范化运行，确保参保群众
在定点村卫生室享受医保报销
待遇。

本报讯 通讯员徐万里、吕建琴、杨
振宇报道：近年来，玛纳斯县全力推进紧
密型医共体建设，实现县乡医疗技术、人
才、信息、服务等共享，让群众“首诊在基
层、大病到医院、康复回基层”。

11 月 25 日，玛纳斯县清水河乡团
庄村村民刘桂花来到玛纳斯县总医院
清水河乡分院中医馆扎针、拔罐。“听说
乡上的中医馆开了，这几天过来扎针、
拔罐，现在腿明显不痛了。”刘桂花说。

2023 年 6 月，玛纳斯县总医院成
立，构建起玛纳斯县总医院人民医院院
区、中医医院院区、妇幼保健院院区及
11家乡镇分院、53家村卫生室的整体框
架，人员实行“按需设岗、竞聘上岗、以
岗定薪”，84名中层干部和35名业务骨
干交叉任职，开展全员竞聘上岗，人员
实行上下流动。

木哈买提·阿汗原先是玛纳斯县总
医院人民医院院区中医科医生，今年年
初，他被选派到玛纳斯县总医院清水河
乡分院工作。木哈买提·阿汗利用中医
专长，让该乡的中医馆再次热闹起来，
前来看诊的患者络绎不绝，针灸、刮痧、
沙疗、足疗等十余项中医服务，让农牧
民赞不绝口。“玛纳斯县总医院给我们
选派了一名好医生，以前我的腰、腿痛
得晚上睡不着觉，治疗以后舒服多了。”
清水河乡牙湖村村民黑沙·沙合普说。

截至目前，玛纳斯县总医院已开展
中医药适宜技术培训 8 场次 400 余人，
乡镇分院中医馆覆盖率 100%，打造 12
个中医阁，25%的村卫生室能够提供 6
项以上中医药适宜技术，形成了覆盖
县、乡、村三级的中医药服务体系。

为真正实现县乡资源共享，玛纳斯
县总医院成立了医学检验共享中心、药
械服务管理中心、消毒供应共享中心、
医保管理中心、公共卫生管理中心、财
务绩效管理中心“六大共享中心”。过去
大部分乡镇分院无法开展的检查检验
项目，如今患者只需在乡镇分院采集血
液标本，就可在玛纳斯县总医院医学检
验共享中心进行统一检测，实行“一级
收费、二级检测”。

“医学检验共享中心成立以来，中心
统一检测出具报告，各院区、分院可在信
息系统自行打印，提高了检验的准确性
和便捷性，同时检验结果互认，可避免患
者重复检查和诊断，减轻患者经济负
担。”玛纳斯县总医院医学检验共享中心
主任崔莹说。

药械服务管理中心制定统一药品、
器械耗材、试剂总目录，建立统一药械
计划审批制度流程，统一平台采购，统
一配送公司，让城乡群众享受同等高质
量、低价格的药械产品。“药械服务管理
中心成立以来，药械由总医院统一采
购，解决了乡镇分院抢救药品、肿瘤药
品和一些大病用药采购难的问题。”玛
纳斯县总医院药剂科主任王晓炜说。

玛纳斯县总医院党委委员、副院长
张鸿雁说：“以前很多乡镇分院看不了的
病、做不了的检查，现在通过总医院的远
程会诊、专家下沉、专家义诊、数据共享
等方式可以得到解决，群众在基层享受
了更高的报销比例，省钱、省时。”

我州首个智能疫苗冷库系统在昌吉市启用

智能搬运机械手在搬运疫苗。 □梁宏涛摄工作人员对即将入库的疫苗进行扫码核对。 □梁宏涛摄

玛纳斯县

创新医共体建设
群众看病更近了

11月25日，在玛纳斯县总医院清水
河乡分院中医馆，医生正在为牧民进行
颈椎牵引治疗。 □徐万里摄

健康快讯

吉木萨尔县

建强村级卫生室
村民就医更方便

昌吉市人民医院

健康讲座进基层
科普宣教入人心

阜康市人民医院

护理岗位大练兵
以赛促学强技能

本报讯 通讯员张海燕、李琴
报道：11月26日，阜康市人民医院
启动为期3个月的护理岗位技能大
练兵活动。

本次护理岗位技能大练兵活
动分为理论培训、实践训练、巩固
提升、考核评估和总结改进五个阶
段，主要采用集中授课、护理单元
小组练习、案例分析的形式，多角
度、全方位地助力护理人员专业素
养与技能水平的提升。

培训中，阜康市人民医院静疗
组长李琴详细讲解了静脉输液的
原理、操作规范、注意事项等。实践
操作中，护理人员严格遵循标准流
程 ，展 现 出 高 度 的 专 业 性 与 严
谨性。

昌吉州人民医院：慢病一站式服务 挂号取药便捷高效

我州373个村卫生室铺设医保专网、配备设备、建立云服务点位、开通医保结算业务——

把医保经办服务“搬”到村民“家门口”
□本报记者 阿依加玛丽·列提甫 通讯员 丁雯锦

健康视点

近日，昌吉市大西渠镇思源村卫生室，村民正在办理异地就医业务。
□本报记者 阿依加玛丽·列提甫摄

近日，呼图壁县第
一幼儿园教师在灵动

“医”苑特色馆，带领幼
儿了解人体结构知识。

据悉，呼图壁县第
一幼儿园打造了灵动

“医”苑、灵动“心”灵、灵
动“科”坛等 11 个特色
馆，并根据不同的特色
馆，提供专业的教师团
队、设施设备和环境材
料，为幼儿提供多元化
的学习环境，满足幼儿
的发展需求。

□徐承秀摄


