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本报讯 记者廖冬云、通讯员张立
江报道：12月24日，福建医科大学2024
级同等学力申请硕士学位新疆昌吉教
学点开班仪式暨科研平台共建共享交
流座谈会，在昌吉州人民医院举行，87
名同等学力申请硕士学位学员参加开
班仪式。这一活动标志着福建医科大学
与昌吉州在医学教育领域的合作迈出
了重要一步，为昌吉州医疗卫生事业的
发展注入了新的活力。

据介绍，在昌吉州开展同等学力硕
士学位申请教育，是结合昌吉州医疗人
才实际需求，进一步提升昌吉地区医疗
卫生队伍专业技能与学术素养，推动昌
吉州区域医疗卫生事业持续发展的一
项重要举措，通过校院合作，可以为昌
吉州培养更多的高素质医疗人才，造福
当地各族群众。

福建医科大学拥有雄厚的师资力

量、先进的教学理念和丰富的医疗资
源，昌吉州教学点的设置，可以满足人
才对知识的渴望和对职业发展的追求，
从而带动昌吉州人民医院乃至昌吉地
区医疗卫生人才的专业素养及教学科
研能力的提升。

多年来，昌吉州人民医院党委高度
重视医疗、教学、科研的协同发展，贯彻
科技是第一生产力、人才是第一资源的
理念，致力推动科技创新成果惠及社会
民生。2023 年 3 月，昌吉州人民医院党
委书记张学胜一行赴福建医科大学开
展座谈交流，就“组团式”援疆、医疗科
研创新、高层次人才引进与培养等方面
展开交流，并就校院合作达成合作意
向。同年9月，福建医科大学选派专家组
成评审组，对昌吉州人民医院进行教学
医院评审。今年8月，在校院双方的共同
努力下，在福建援疆干部、昌吉州人民

医院常务副院长黄春的推动下，昌吉州
人民医院成功签约成为福建医科大学
教学医院，为昌吉地区医疗技术人员搭
建了更加优质的学习资源及便捷的学
习平台。

座谈会上，福建医科大学研究生院
领导与昌吉州人民医院领导进行交流，
双方就如何进一步加强科研合作、共享
科研资源、提高科研水平等问题进行了
深入探讨。未来，双方将在科研项目申
报、科研成果转化、学术交流等方面开
展广泛合作，共同搭建科研平台，为推
动医学科研创新发展贡献力量。

此次开班仪式和座谈会的举办，是
闽疆两地在医疗卫生领域深化合作的
生动实践，对于提升昌吉州医疗卫生人
才素质、促进当地医疗卫生事业发展具
有重要意义，也为两地在更广泛领域的
合作交流奠定了坚实基础。

本报讯 通讯员杨振德、徐德利报
道：12月24日晚，准东现代产业学院举
行秋季学生离园仪式。来自新疆工程学
院和昌吉职业技术学院的2000余名师
生参加了离园仪式。

据悉，这批学生中有1947人来自新
疆工程学院，有819人来自昌吉职业技
术学院，他们均为大学本专科二年级以
上的学生，在所在学校完成公共基础
课、专业技术课后，进入准东现代产业
学院进行专业课学习、订单式培养，现
已完成本学期学习任务，即将前往企业
实践就业。学生代表刘萤说：“我们在理
论学习中筑牢根基，在实践操作中锻炼
技能，这为我们进入工作岗位打下了坚
实基础。”

2024年，准东现代产业学院积极作
为，深入调研154家企业，签订企业订单
班学生 3822 名，组织学生培训 4778 人
次，举办46场专场人才招聘会，在准东
地区实现就业1891人，全方位展现了该
学院在教学、产教融合及人才培养等方
面的成绩。

本报讯 通讯员贾金艳、魏鹏慧报
道：12月16日，阜康市2024年“万名学
子上冰雪”活动在天山天池国际滑雪场
启动，旨在大力推广冰雪运动，让更多
青少年了解冰雪文化，感受冰雪运动的
魅力。

在天山天池国际滑雪场，教练员为
学生耐心讲解滑雪的正确姿势、滑雪的
技巧以及安全防护知识等。学生们穿戴
好雪具，在教练员的指导下，从雪道上
一跃而下，体验冰雪运动的快乐。“我会
努力掌握滑雪技能，把滑雪运动作为我
的兴趣爱好发展下去。”阜康市第一中
学学生张瑶晨说。

此次“万名学子上冰雪”活动将滑
雪作为一门研学课程，结合青少年第二
课堂教学需求，依托天山天池国际滑雪
场得天独厚的滑雪资源，融合“冰雪+教
育”“冰雪+运动”“冰雪+旅游”等形式，
面向阜康市万名中小学生量身定制了
冰雪运动体验课程。阜康市教育局还鼓
励各学校开展打雪仗、滚雪球、冰上陀
螺、冬季长跑等丰富多彩的冰雪活动，
提升学生参与冰雪运动的热情。

本报讯 通讯员冯紫卫报道：12月
17日，呼图壁县第四小学“闽韵茶缘”茶
室内，茶艺老师为30名学生带来了茶艺
微讲堂。

活动中，茶艺老师以精彩的茶艺表
演开篇，从温杯、醒茶、冲泡、敬茶再到
品茶，细致地讲解茶的泡制流程，引领
学生踏入茶文化的奇妙世界。老师还示
范了坐姿形态、礼貌礼节、茶具摆放乃
至冲泡奉茶的各个细节，指导学生练习
操作，让学生从茶的色、香、味、韵中沉
浸式感受茶文化的独特魅力。

据了解，“闽韵茶缘”茶室是今年 7
月福建援疆宁德分指挥部打造的重要
项目，是呼图壁县中小学首个校园茶
室。茶室以校园为依托，搭建起一个茶
文化交流与学习的优质平台。“闽韵茶
缘”茶室利用每周的社团活动时间，面
向对茶文化有浓厚兴趣的学生，传授茶
文化知识。呼图壁县第四小学党支部书
记徐惠霞说：“学校将以茶文化为切入
点，将茶艺与德育有机结合，让学生知
茶礼、品茶韵，感受茶文化的魅力。”

本报讯 记者荷苒·马汗、通讯员
王子骏、李奕娴报道：12月10日上午，
在阜康市第二中学，来自昌吉学院、天
水师范学院、忻州师范学院的 12 名实
习生正在指导老师的带领下，开展教
研活动。活动中，实习生逐一汇报自己
的课堂教学工作，阜康市第二中学资
深教师进行听评。这是昌吉州同疆内
外高校合作，开展大学生入昌实习支
教工作的一幕。

据了解，2024年以来，昌吉州共接
收昌吉学院、天水师范学院、忻州师范
学院、昌吉职业技术学院4所高校师范
类实习支教学生3130名，实习支教范
围覆盖全州 7 个县市的幼儿园、小学、
初中、高中全部学段。专业匹配、素质
优良的大学生支教队伍，不仅在学科
教学中运用新颖手段激发学生学习兴
趣、提升学业成绩，还积极开设艺术、
体育、科技等特色拓展课程与社团活
动，挖掘学生潜能，拓宽学生视野，助
力学生德智体美劳全面发展。

12月10日，记者在阜康市第一小
学看到，该校美术社团的学生在忻州
师范学院美术专业大三学生、实习支
教老师郭艺涛的指导下，学习扎染技
艺。课堂上，郭艺涛细致地向学生讲解
了扎染的步骤，并在学生实操时逐一
指点，带着学生完成了一幅幅漂亮的
扎染作品。阜康市第一小学美术教师
韩曦是郭艺涛的指导老师，旁听课程
后，她对郭艺涛授课水平的提升给予
肯定，并作出了进一步的指导。

据了解，实习生在支教学校将接
受包含师德师风、小学教育理念、教学
方法以及校园安全规范等内容的培
训，并跟岗学习，由指导老师指导课程
设计、课堂互动等从教技能，还会进行
教学实践。实习结束时，支教学校将综
合考察实习生的教学成果、课堂表现、
师德师风等，形成全面且客观的实习
鉴定。

在阜康市第二中学实习支教的天
水师范学院生物工程与技术学院生物

科学专业大四学生杜冬燕说：“我曾以
为当老师只要能传授知识就行了，实
习支教后我才明白，当好一名生物老
师，更重要的是要激发学生对自然的
热爱，激发学生的学习兴趣。我会努力
提高自己的教学能力，毕业以后继续
从事教师这份崇高的职业。”

为进一步开展好实习支教工作，
2024 年，昌吉州教育局同昌吉学院签
署了《昌吉学院—昌吉州教育局共建
实习基地框架协议》，制定了《昌吉学
院—昌吉州教育局大学生实习基地挂
牌方案》，昌吉州实验幼儿园、呼图壁
县第一幼儿园、木垒县第一幼儿园等9
所幼儿园挂牌成为“昌吉学院实习基
地”。

昌吉学院党委常委、副校长李硕
介绍，教育实习是加强教师教育、改
革师范生培养模式的重要举措，学前
教育专业实习基地的建立，有助于提
升师范生实习效果和培养质量。李硕
说：“我们将充分发挥高校的专业优

势和智力支撑，通过强化教育实践基
地建设，积极推进校地协同育人，促
进昌吉州学前教育高品质、内涵式发
展。”

2010 年以来，昌吉州教育局与昌
吉学院、天水师范学院、忻州师范学
院、昌吉职业技术学院等4所疆内外高
校建立合作，开展大学生入昌支教工
作，至今已有3万余名师范类各专业学
子在昌吉州各县市中小学校实习支
教。昌吉州党委教育工委委员、昌吉州
教育局副局长张宽说：“我们致力于办
好人民满意的教育，统筹推进人才优
先战略，通过搭建大学生入昌支教平
台，将丰富的知识资源与活力精准投
送至教育一线，有效缓解了基层师资
紧张局面，促进了教育资源均衡布局。
我们将与更多高校开展合作，优化管
理与服务，持续扩大大学生实习支教
规模，吸引更多优秀大学生来昌投身
支教，为昌吉州教育事业高质量发展
贡献力量。”

谁能想到，用过的空笔芯、
喝完的空牛奶盒也能成为抢手
货。据报道，开学在即，空笔芯、
空牛奶盒成了电商平台的热销
产品，被一些学生及家长争抢买
回家。

空笔芯、空牛奶盒买回去能
干啥？背后的原因荒唐又现实。
原来在有些地方，学校把收集空
牛奶盒当成“环保作业”布置给
学生，而空笔芯则用来衡量学生
的勤奋程度，笔芯用得越多，表
明学习越努力。一些学生完不成
任务，家长只能寻求另外的“解
救”之道，致使兜售空牛奶盒、空
笔 芯 的 生 意 悄 然 上 线 、意 外
走俏。

培养学生环保意识、督促学
生努力学习，从这个角度看，无
论是收集空牛奶盒，还是上交空
笔芯，学校的初衷都是好的。但
当孩子们的作业沦为一门生意，
并增加学生作业负担和家长焦
虑时，无疑说明这类作业已经偏
离了教育初衷，成为形式大于内
容、结果重于过程的作业。

形式主义作业正在偷偷带
歪孩子。好习惯的养成是潜移默
化、日积月累的过程，不能以作
业代替教育，把培养好习惯的过
程简单粗暴地量化成几个空牛
奶盒、几根空笔芯，只追求表面
成绩、不顾实际效果。学校既然
想把作业作为素质教育的一部
分，就应当注重其实效性和针对
性，还要考虑到学生的实际情况
和个体差异。

现实生活中，不是每个家
庭都会喝盒装牛奶，也不是每
个 学 生 擅 长 的 学 习 方 式 都 是

“笔耕不辍”。就像几乎每个学
生都做过的精美手抄报、家务
劳动打卡作业一样，出于各种
原因孩子无法完成时，家庭作
业就变成了“家长作业”，孩子
们从“责任人”变成了旁观者，
甚至成了配合拍照打卡的“道
具人”，其结果就是家长应付学
校、学校应付素质教育。长此以
往，不仅会打击孩子学习的积
极性，助长家长越俎代庖的风
气，更严重的是有可能让孩子
们 对 形 式 主 义 的 一 套 司 空 见
惯，养成偷懒耍滑、弄虚作假、
躲事推责的坏毛病。

喊了这么多年，形式主义作
业为啥止不住？对一些人来说，
这类作业就像形式主义的其他
问题一样，是“闻着臭、吃着香”。
一来，一把一把的空笔芯、一沓
一沓的空牛奶盒整整齐齐交上
来，既能直观展示学校教育成
果，还便于“留痕”参加各种考核
评比。二来，比起潜移默化慢慢
培养起孩子们的好习惯，以作业
代替教育操作起来更“出活儿”、
更“省事儿”。

种什么样的种子开什么样
的花。比起布置一堆形式主义的
作业、收集莫名其妙的废品，我
们更应该好好想想教育的本质
是什么，孩子们真正需要的是
什么。

来源：新疆日报

别让形式主义作业
带歪了孩子
□高娃
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福建医科大学2024级同等学力申请硕士学位在昌开班

校院合作 培养高素质医疗人才

12月24日，福建医科大学2024级同等学力申请硕士学位新疆昌吉教学点开班
仪式暨科研平台共建共享交流座谈会举行。 □本报记者 廖冬云摄

准东现代产业学院

举行学生离园仪式

阜康市启动“万名学

子上冰雪”活动

呼图壁县

首个校园茶室启用

昌吉州高质量开展大学生入昌实习支教工作

让更多学子投身昌吉 追寻光成为光

12月10日，在阜康市第二中学，忻州师范学院计算机系计算机科学与技术专
业大三学生、实习支教老师睢兆春正在指导学生学习编程技术。

□本报记者 荷苒·马汗摄

12月10日，阜康市第一小学六年级（1）班的学生正在忻州师范学院地理系地
理科学专业大三学生、实习支教老师杜佳敏的带领下，在科学实验室上《用显微镜
观察洋葱表皮细胞》一课。 □本报记者 荷苒·马汗摄

本报讯 通讯员胡伟杰报道：今年
以来，玛纳斯县第二中学大力推进体育
传统特色学校建设，以体育传统特色项
目为切入点，打造“一校双品”新模式，
近日，该校田径和跆拳道 2 个项目入选

《2024昌吉州体育传统特色学校》名单。
深冬时节，笔者走进玛纳斯县第二

中学室内田径训练场，学生们正在教练
的指导下，使用各种训练器材进行跑、
跳、投和力量等技术动作的训练。为提升
训练效果，学校先后花费20万元购买了
铁饼训练架、标枪训练器、卧推架、起跑
阻力训练器、综合训练器等各类田径训
练器材，这些专业器材的引入，为学生提

供了更加科学、系统的训练环境，极大地
丰富了教练员的训练手段。

“学生通过传统体育项目的训练，
不仅增强了身体素质，还培养了学生吃
苦耐劳、团结拼搏的进取精神，让学生
在今后的学习生活中，能够更加积极乐
观，更好适应社会发展。”玛纳斯县第二
中学体育教师惠兴敏说。

除了田径训练馆里的挥洒汗水、增强
体质之外，学校的跆拳道馆同样是学生们
展现风采、磨炼意志的热土。学生们排列
成行，全神贯注地进行着基础动作的练习

和实战对打，每一个挥拳、每一次踢腿都
力求精准到位。今年是祖拉丽·阿拉尔参
加跆拳道训练的第三年，“跆拳道训练对
我的学习、生活有很大的帮助，今后我会
更加刻苦训练，努力争取更多的荣誉。”祖
拉丽·阿拉尔说。

玛纳斯县第二中学副校长李庆晖
说：“下一步，我们将继续引进特色体育
项目，丰富校园体育项目种类，利用大
课间、课后托管和体育课，开展丰富多
彩的体育特色活动，进一步增强学生体
质，丰富校园文化生活。”

本报讯 记者荷苒·马汗、通讯员
依克拉木·海力江报道：12月17日，阜康
市教育局主办的“数字化赋能表达教
学 助力语文学科高质量发展”课题研
讨活动在阜康市第一小学举行，阜康市
各学校的100余名语文教师参加活动。

活动中，课题组专家、语文数字化
转型新形态研究项目组副组长李会峰
利用智能笔和智能采集平台，为阜康市
第一小学五年级（1）班的学生讲授了人
教版五年级语文上册《我的心爱之物》
一课。课上，李会峰依托数字化平台对
学生当堂习作进行了数据分析，学生在

写作文方面的优点与不足一目了然。李
会峰说：“教育的数字化转型让实时收
集、分析学生的学习数据成为可能，能
为个性化教学提供强有力的支持，从而
实现精准教学、因材施教，切实提升教
学质量。”据了解，此次课题研讨活动是
中国教育科学研究院重点课题《以数字
化转型促进教育返贫防控的教育新形
态研究》总课题组在新疆开展的第一场
正式交流活动。

阜康市教育工作服务中心小学语文
教研员牛新娟说：“我们将积极推广数字
化教育理念，推动学科数字化建设。”
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