
2025年1月8日

星期三

04

□编辑/王 婷

□版式/张程程

□审校/郑丽媛

文
化

本报讯 记者常谊谊报道：
2024 年 12 月 31 日，新疆准东经济
技术开发区（以下简称准东开发
区）举办了“启航2025·准东逐梦飞
扬”首届冬季健康跑活动，1000 余
名户外运动爱好者相约准东开发
区五彩路，带着对新年的美好祝
愿，以一场充满活力的健身跑辞旧
迎新。

上午11时许，准东开发区气温
低至零下 20 摄氏度，薄雾笼罩，赛
道上参赛选手热情不减。随着发令
枪响，千余名参赛选手鱼跃而出，
经人才公寓、准东夜市、正方圆酒
店，然后折回至起点，在全程3.2公
里的奔跑中，欣赏准东街边的冬日
美景。

在准东开发区准东夜市做商
贸生意的个体经营者高翠莲以 12
分21秒的成绩，将女子组冠军收入
囊中。“准东一年一个样，生活设施
越来越完善，体育文化活动越来越
多，我们在这儿生活工作也越来越
有盼头。我想用奔跑的方式迎接新
年，跑出健康和快乐，在新的一年
继续勇往直前！”高翠莲说。

近年来，准东开发区加速推进
产城融合，以五彩湾新城和芨芨湖
新城为主要基点，积极建设住宅、
商业区、公园、广场等生活设施，将
体育融入城市更新，利用闲置空
地、存量建筑和城市“金角银边”布
局，打造“家门口”城市体育运动新
空间，利用搭建城市优质健身步道
网，整合提升城市存量步道，形成
可贯通的全域步道体系，通过举办
系列体育文化赛事活动，加大全民
健身赛事活动供给，打造体育消费
新场景，实现了体育文化活动从

“无”到“有”，从“有”向“优”转变，
全民健身氛围日益浓厚。

“2024 年，我们举办‘首届’体
育赛事共十余场，包括四季长跑、马
拉松比赛、篮球赛、乒乓球赛等。”准
东开发区总工会主席武宪明表示，
如今，准东开发区群众体育锻炼更
便捷，健身选择更丰富，成就感、幸
福感更强烈，体育的多元功能价值
更充分显现。新的一年，准东开发区
将进一步构建更高水平的全民健身
公共服务体系，把体育健身同人民
健康结合起来，把运动激情转化成
工作动力，为奋力建设全疆工业高
质量发展样板区贡献力量。

“祝大家新年快乐，活动正式开
始！”1月1日上午，木垒县博斯坦乡党委
书记陈庚的话音刚落，一道道彩烟在雪
地上腾空而起。木垒县博斯坦乡“文润
庭州·大地流彩”“群众村晚”系列活动
暨第三届农牧民传统民俗文化活动拉
开了帷幕。

蔚蓝的天空映衬着博斯坦乡合然
托别村的辽阔雪原，近 3000 名各族群
众从木垒县各乡镇乃至周边县市赶来，
在新年第一天观赛马、品美食、看节目、
买年货。活动现场，喜庆的音乐声与骏
马的奔腾声相和，毡房边的灶台上，羊
肉汤滚沸，香味弥漫。

活动开始，几位身着精美传统服饰
的哈萨克族妇女，举行了“恰秀”仪式，
分享新年的喜悦。随后，在激昂的音乐
声中，哈萨克族汉子们骑着骏马引路，
开始了哈萨克族传统民俗展示。在他们
身后，成群的牛羊在牧民的驱赶下前
行，还原着哈萨克族人传统游牧的生活
场景。不远处，几位身着节日盛装、头戴
哈萨克族吐马克帽的男子，骑着长眉驼
缓缓入场，向观众展示近年来博斯坦乡
骆驼养殖产业蓬勃发展的成果。紧随民
俗展示队伍入场的是博斯坦乡各村参
加赛马活动的骑手们，数十匹骏马奔驰
而过，蔚为壮观。

一声鞭响，一男一女策马疾驰而
来。男子在前，女子扬鞭追赶于后，引来
围观者轰然叫好。这是哈萨克族传统民
俗表演项目“姑娘追”。观众还未从“姑
娘追”的有趣场景中回过神，就见工作
人员在赛马场的跑道上放置了十多个
红绸小包。不远处，一位青年骑手策马
飞奔而来，就在接近红绸小包的一刹

那，骑手侧身斜挂于马身一侧，探手捡
起地上的红绸小包。骏马飞奔，骑手在
马上左右腾挪，地上的红绸小包被一个
个捡起。在哈萨克族传统马术表演“马
上拾银”现场，欢呼声和掌声不绝于耳。

当天真正的重头戏是竞速赛马。为
了减轻马的负担，参赛马匹仅配有缰
绳，由体重较轻的少年驾驭参赛。第一
场比赛是1公里竞速。哨声响起，参赛的
十数匹赛马齐齐冲出，你追我赶，比赛
一下进入白热化状态。在观众此起彼伏
的加油声中，位于第一梯队的 3 匹赛马
几乎同时冲线。

最终，来自博斯坦乡阿克卓勒村的
15 岁少年帕热沙提·胡安汗拿下第一。
新年第一天就拿到了金牌，这个已经有
6年赛马经历的少年笑得很开心。

这边的赛马活动进行得紧张激烈，
不远处的舞台上，丰富的文艺节目也让
人看得过瘾。由博斯坦乡依尔喀巴克村
村民带来的哈萨克族婚俗表演引来了
满堂彩。节目中不光展示了揭面纱、跳
黑走马等哈萨克族婚礼上的传统节目，
还在歌曲的唱词等方面进行创新，内容
多是倡导移风易俗、抵制高价彩礼、讲
文明树新风等，展现了新时代哈萨克族
群众崭新的精神面貌。

博斯坦乡依尔喀巴克村到村工作
大学生卡吾莎尔·巨开，当天参加了婚
俗表演。她说：“这几年在党的好政策的
支持下，村民们的‘钱袋子’鼓起来了。
生活条件好了，我们希望大家的思想观
念、生活方式也能与时俱进，因此才有
了这个作品。”

当天，烤羊肉串、抓饭、各式糕点等
美食让观众们大快朵颐，骨雕、马鞍等

精美的手工艺品也引来围观。博斯坦乡
阿克卓勒村村民赛力克·尼汗做骨雕已
有十多年，当天他带来了龙、凤、雄鹰等
多件用牛羊角雕刻的作品。他说：“我希
望借此机会向大家展示我的作品，让更
多人了解并爱上骨雕这项传统艺术。”

“今天的活动来了将近3000人，这
对于仅有 5000 余人口的博斯坦乡来
说，算是一场难得的盛事。”陈庚说，博
斯坦乡将继续整合、开发各类民俗文化

资源，持续开展传统民俗文化活动，努
力打造民俗文化特色品牌，带动乡村经
济发展，推进乡村振兴。

这样盛大的活动，对木垒县的商户
们来说也是难得的商机。2022 年，博斯
坦乡依尔喀巴克村依托养殖专业合作
社，建起了奶制品加工厂，生产的奶制
品很受市场青睐。当天，加工厂的工人
库力娜孜·朱力德孜别克和同事带来了
酸奶疙瘩、酥油、奶皮子等各种奶制品，

很快就被抢购一空。
“今天的民俗文化活动，拉开了我

县新一年特色文旅活动的序幕，后续的
各项活动将会好戏连台、精彩不断。”木
垒县委常委、宣传部部长巴里根说，近
年来，木垒县结合县域文化、生态、产业
等乡村旅游资源，持续开发多元文化旅
游产品，不断推进“冰雪+文化”“冰雪+
美食”“冰雪+体育”等多重业态融合，促
进了文旅产业高质量发展。

木垒县
□本报记者 荷苒·马汗 文/图

本报讯 通讯员姚金平、白珂报
道：近日，昌吉市在滨湖镇举办以“文润
庭州 大地流彩”为主题的“群众村晚”
暨冬游文化大集活动，为市民和游客带
来了一场别开生面的文化盛宴，营造了
欢乐祥和、共迎新年的良好氛围。

啦啦操《我们都是追梦人》、秧歌《赶
大车》等精彩节目轮番上演，还穿插了幸

运抽奖、包饺子比赛、雪地拔河等趣味活
动，瞬间点燃了现场气氛，让在场的每一
位观众都感受到了乡村文化的活力。滨
湖镇五十户村村民韩金兰看完演出后激
动地说：“今天的演出特别精彩，让我们
看得赏心悦目，希望这样的活动多搞一
些，让我们的生活更加丰富多彩。”

活动现场还设置了百人新年饺子

宴、文润庭州·“展”望未来、辞旧迎新·
五谷丰登、新年心愿打卡等环节。现场
展出了葫芦雕刻作品、书画作品和摄影
作品，还设置了DIY创作区、特色农产品
展区、忆苦思甜特色体验区，群众可以
一边欣赏节目，一边品尝美食，在新年
心愿墙上写下对来年的美好憧憬。滨湖
镇党委委员王梓说：“今后我们将深入
开展文化润疆相关活动，铸牢中华民族
共同体意识，继续打造更多具有浓郁乡
村特色和赶集文化的文化品牌，为乡村
振兴贡献力量。”

本报讯 通讯员吴俊亨、宋姚洁报
道：近日，昌吉市绿洲路街道开展以“文
润庭州 大地流彩”为主题的“群众村
晚”。此次活动由8支志愿服务队带来了
16个精彩的节目，共计200多人参加。

活动在充满活力与激情的舞蹈《中
华民族一家亲》中拉开了帷幕。现代舞

《昌吉灯火》、女声独唱《花花的尕妹》
《阿哥的白牡丹》等一系列精彩纷呈的
节目轮番上演。舞台上演员们舞步轻
盈，歌声悠扬，台下的观众沉浸其中，现

场气氛热烈，不时响起热烈的掌声、欢
呼声。

值得一提的是，除了令人赏心悦目
的歌舞表演之外，活动还别出心裁地将
普法情景剧《高空抛物要不得》搬上了
舞台，据了解，该情景剧源自绿洲路街
道真实发生的故事。在生动有趣的情景
剧之中，演员通过巧妙诙谐的手法向广
大群众普及了高空抛物所潜藏的危险，
以及需要承担的相应法律后果，让大家
在欣赏节目的同时，也收获了实用的法

律知识。“节目的内容很丰富，特别是这
个情景剧，普及了法律知识，也很有正
能量。希望今后多举办这样的活动，能
感染人，也能鼓励人。”绿洲路街道居民
马森林说。

活动的最后还设置了观众互动环
节 ，大 家 一 起 参 与 手 语 操《感 恩 一
切》。昌吉市绿洲路街道党工委委员、
人大工委主任王亭懿说：“这次活动
不仅加深了彼此间的情感联系，还展
现 了 社 区 的 和 谐 与 活 力 。在 新 的 一
年，绿洲路街道办事处将继续大力支
持 志 愿 服 务 活 动 ，丰 富 社 区 文 化 生
活，共同为构建更加美好的社区贡献
力量。”

本报讯 通讯员吾拉恩·巴合提努
尔、库孜依拉报道：近日，呼图壁县雀尔
沟镇西沟村文化室里张灯结彩、人头攒
动，“冬游天山·年味乡村”——“群众村
晚”系列文体活动精彩上演，近百名干部
群众齐聚一堂，共赴这场文化之约。

伴随着欢快的音乐，由村民们自
发编排和表演的舞蹈《好运来来来》闪
亮登场。舞台上，演员们身着绚丽多彩

的服饰，手持彩扇轻盈舞动，身姿矫
健、活力四射，瞬间点燃了全场的热
情。紧接着，一首首悦耳动听的歌曲、
一段段欢快活泼的舞蹈轮番登台，为
观众们带来了一场精彩纷呈的视听盛
宴。“这个‘村晚’办得非常好，今年要
撸起袖子加油干，把我们村经济搞得
红红火火。”雀尔沟镇西沟村村民加
兰·玉山说。

拔河比赛、抢凳子、踩气球等趣味游
戏项目也穿插其中，大家在一起其乐融
融，拉近了干群之间的距离，营造了铸牢
中华民族共同体意识的浓厚氛围。雀尔
沟镇西沟村村民考沙勒·吾马尔别克说：

“趣味活动为我们村增添了浓厚的节日
氛围，我们都很开心。”

近年来，雀尔沟镇始终聚焦群众对
精神文化生活的新期待、新需求，积极
搭建文化平台，通过组织各类形式多
样、内容丰富的文艺演出和文化活动，
将一场场精彩的文化盛宴送到群众家
门口，让文化惠民真正落到实处。

1月1日上午，木垒县博斯坦乡牧民正在熬煮羊肉。

1月1日上午，木垒县博斯坦乡牧民正在表演“姑娘追”。

1月1日，木垒县博斯坦乡“文润庭州·大地流彩”“群众村晚”系列活动暨第
三届农牧民传统民俗文化活动现场，游客正在欣赏骨雕作品。

昌吉市

昌吉市绿洲路街道

阜康市上户沟乡

呼图壁县雀尔沟镇

准东开发区

首届冬季健康跑开跑

2024年12月31日，准东开发区千
余名干部群众用奔跑迎接新的一年。

□本报记者 常谊谊摄

1月1日上午，木垒县博斯坦乡牧民骑着长眉驼入场。

2024年12月31日，准东开发区
首届冬季健康跑活动现场，参赛选手
合影留念。

□本报记者 常谊谊摄

本报讯 通讯员张招娣报道：近
日，阜康市上户沟乡幸福路村举办了

“文润庭州 大地流彩”“群众村晚”系列
活动，吸引了众多村民参与。

伴随着欢快的音乐，扇子舞《好运
来来来》以轻盈灵动的舞姿拉开了活动

的序幕。快板《惠民政策好》以其独特的
表演形式和贴近生活的内容，赢得了现
场观众的阵阵掌声。

知识问答、踩气球等互动游戏将
活动气氛推向高潮。村民李岩峰说：

“通过活动，我们邻里之间的关系更亲

近了，生活更加丰富多彩，村民们也更
有活力了。”

此次活动不仅营造了和谐的氛围，
同时还提升了村民的凝聚力和向心力。
村民在活动中相互学习、相互欣赏，共
同分享着节日的喜悦。幸福路村党支部
书记杜寅忠说：“我们将挖掘更多具有
本土特色的文化资源，策划组织形式多
样、内容丰富的文化活动，让村民们的
日子越过越红火，越过越幸福。”


