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当盲人按摩医师夏克尔江·伊拉因分享自己的励志故事，当
22家社会组织与爱心企业捐赠70余万元款物帮扶困难群体，当
54家单位在文明集市开展20余项便民服务……昌吉州第九个全
民公益日暨“5·8红十字博爱周”活动，用一个个鲜活的场景，生
动诠释着“公益”二字的深刻内涵，也让我们看到：让公益成为一
种生活方式，不仅是美好愿景，更是昌吉州正在践行的现实。

公益融入生活，需要榜样力量的引领。活动中，陈兵、罗伟等
5名造血干细胞捐献者接受礼遇，他们用无私的奉献为白血病患
者点亮生命之光；宣讲员讲述的昌吉好人董梅德的故事，让“善”
的种子在群众心中生根发芽。这些身边的榜样，以真实经历传递
温暖，让人们看到公益并非遥不可及，而是每个人都能身体力行
的善举。当越来越多人以他们为标杆，公益便会如星火燎原，融入
日常点滴。

公益成为生活方式，离不开多元力量的协同。昌吉州构建“项
目共推、资源共享、服务联动”的工作机制，政府引导、企业助力、
社会组织参与、群众响应，形成强大合力。从爱心企业加入“爱在

昌吉公益联盟”，到红十字会推介公益众筹项目；从外场集市区的
健康义诊、义务理发，到各县市同步开展的系列公益活动，多方力
量将公益渗透到社会生活的各个角落，让公益真正成为群众触手
可及、随时可参与的日常活动。

将公益常态化，更需要创新形式与持续深耕。昌吉州连续九次
开展“全民参与公益日”活动，以固定的节日形式强化群众的公益
意识。同时，通过文明集市等创新形式，将公益与非遗体验、惠民政
策宣传等结合，让公益更具趣味性与吸引力。未来，还需进一步挖
掘群众需求，打造更多贴近生活的公益项目，让公益如同柴米油盐
般，自然地融入人们的生活。

当公益成为一种生活方式，它所带来的不仅是物质上的帮扶，
更是精神的滋养与社会文明的进步。它能提升公民道德素养，凝聚
社会力量，引领文明风尚。期待在昌吉州，越来越多的人将公益视
为生活的一部分，从随手的一次捐赠、一次志愿服务做起，让公益
之花在昌吉大地常开不败，共同绘就更加温暖、和谐、美好的社会
图景。

5月7日，昌吉州第九个全民公益日暨“5·8红十字博爱周”活动现场，志愿者免
费为市民清洗鞋子。 □本报记者 巨海成摄

5月7日，昌吉州第九个全民公益日暨“5·8红十字博爱周”活动现场，医务人员开展爱心义诊。 □本报记者 巨海成摄
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5月7日，昌吉州第九个全民公益日暨“5·8红十字博爱周”活动现场，志愿者免费为
群众理发。 □本报记者 巨海成摄

5月7日，昌吉州第九个全民公益日暨“5·8红十字博爱周”活动现场，农产品义
卖吸引了不少群众前来购买。 □本报记者 巨海成摄

5月7日，昌吉州第九个全民公益日暨“5·8红十字博爱周”活动现场，蓝天救援队队员教小朋友
急救知识。 □本报记者 巨海成摄

5月7日，昌吉州第九个全民公益日暨“5·8红十字博爱周”活动现场。 □本报记者 巨海成摄
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5月7日，昌吉州第九个全民公益日暨“5·8红十字博爱周”活动现场，昌吉州
2025年新时代文明实践点代表上台接受授牌。 □本报记者 巨海成摄


