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我们的节日·
——昌吉州各地举办端午节主题系列活动

近日，昌吉市建国路街道嘉顺社区通过文艺表演、包粽子比赛、制作香囊、品尝
美食等活动，促进邻里和谐共处。图为社区居民在一起包粽子。

□本报记者 何 龙摄

近日，昌吉市第九幼儿园组织小朋友包粽子、编彩绳、画粽子、制作香囊，让孩子
们在活动中了解端午传统民俗，感受传统文化的独特魅力。 □本报记者 何 龙摄

5月31日，在昌吉市杜氏旅游度假区，参赛龙舟队在比赛中逐浪竞渡。当天，昌吉市举行“粽情端午 龙舟竞渡——我们的节日·端午”主题文化活动，通过文艺表演、包粽
子、赛龙舟等形式，弘扬中华优秀传统文化。 □本报记者 巨海成摄

本报讯 记者付小芳、通讯员张圆
圆报道：5月28日，昌吉市2025年“粽情
亚心·非遗传承——我们的节日·端午”
文化大集文明实践暨“粽”享美好·民族
团结一家亲联谊周主题活动在昌吉市
亚心广场火热举行，各族群众欢聚一
堂，共赴一场传统与团结交融的节日盛
会。

本次活动由昌吉市委宣传部、昌吉
市委统战部、昌吉市新时代文明实践中
心主办，昌吉市延安北路街道新时代文
明实践所承办。活动旨在通过多元化形
式，弘扬中华优秀传统文化，传承端午
民俗，促进各民族交往交流交融。

当日 18 时 30 分，活动在热闹欢腾
的开场节目《龙狮献瑞》中启幕，50余名
昌吉市延安北路街道干部以金龙欢腾、
醒狮飞跃的传统民俗表演，向各族群众
传递端午安康的美好祝福，瞬间点燃了
现场观众的热情。

在主舞台区，精彩节目轮番上演。
昌吉市公安局“金盾”宣讲队宣讲员毛
禹辰为大家带来题为《平安坚守 用忠
诚浇灌民族团结进步之花》的宣讲，生
动讲述了警民同心、共护民族团结的感
人故事；端庄典雅的旗袍秀《声声慢》尽
展中华传统服饰与礼仪之美；童声朗诵

《庆端午》传递出小朋友对传统节日的
热爱……现场气氛热烈，欢声笑语不
断。

活动现场，主办方为10位高龄老人
发放了由昌吉市隆源超市提供的敬老
礼包，内含防滑垫、沐浴凳、拐杖凳、护
腰等用品；昌吉州妇联携手爱心企业为
12 名家庭经济困难儿童准备了爱心礼
包。

文艺演出结束后，民俗体验活动开
启。活动现场共设置“手作传韵·非遗体
验”“和谐邻里·粽享美好”“流金岁月·
家国同心”等七个板块，涵盖旱地龙舟
竞赛、编五彩绳、手工簪花、投壶、射五
毒等多项端午民俗体验活动。此外，现
场还同步开展了一系列美食盛宴比拼、
最美全家福投票和便民服务等活动，吸
引了众多市民积极参与。

昌吉市 本报讯 通讯员冯晓阳、哈力达
报道：粽香传情话团结，银龄欢聚庆
端午。近日，吉木萨尔县老台乡在农
村互助幸福大院开展了“民族团结粽
飘香 同心共筑中国梦”主题联谊活
动。乡人大代表、机关干部与老湖村
各族老人齐聚一堂，欢歌笑语不断，
通过文艺展演、恳谈交流、共包香粽
等形式，共庆端午节。

活动中，老湖村带来的节目《三
台酒歌》和《新疆曲子》吸引了众人的
目光。旋律优美、歌声嘹亮，老人们沉
浸在节目的独特魅力之中，欢声笑
语，其乐融融。

“您觉得医养服务还有哪些需要
改进？”“日常活动场所够用吗？”乡人

大主席刘建勋带领代表们与老人们围
坐恳谈。陈德柱老人建议增设适老化
健身设施，杨得秀老人期盼多组织文
艺活动。针对老人们提出的问题，代
表们认真记录，不时与大家深入探讨
解决方案。他们纷纷表示，将把老人们
的建议带回去，积极争取相关部门的
支持，为老人们创造更好的生活条件。

在活动的最后，机关干部、人大
代表们和互助院的老人们一起包粽
子。他们手把手地教学，让老人们感
受到了家的温暖。粽叶飘香，欢声笑
语，幸福的氛围弥漫在整个大院。

老台乡党委委员、宣传委员海斯
来提说：“此次活动既是弘扬传统文
化的生动实践，更是深化民族团结教
育活动的重要载体。老台乡将持续擦
亮幸福大院、互嵌式小区等民生品
牌，促进各民族交往交流交融。”

本报讯 实习记者保娜、通讯员董
珍珍报道：为增进邻里情谊，营造和谐
的社区氛围，5月28日，昌吉市绿洲路街
道海棠社区开展了“粽香迎端午 共筑
邻里情”端午节主题活动。

活动在舞蹈《欢乐赛乃姆》中拉开序

幕，精彩的文艺节目轮番登场，现场气氛
热烈。活动现场还设置了干花宫廷扇
DIY、创意彩绘、包粽子擂台赛等活动，居
民们积极参与，体验端午民俗。此外，活
动现场还设有中医养生专区，工作人员
为居民提供了中医养生保健服务。

活动尾声，蒸腾着热气的粽子新鲜出
锅，居民们品尝着软糯香甜的粽子，社区工
作人员还带着包好的粽子走访慰问了辖区
困难群众，为他们送上节日的祝福与关怀。

海棠社区党委书记郑巍巍说：“此次
活动，不仅让居民们体验到了手工制作
的乐趣，更增进了邻里之间的感情，让
大家在轻松愉快的氛围中感受到了中
华传统文化的魅力。”

本报讯 通讯员贾兴旺、郭欣雨报
道：5月28日，昌吉市中山路街道北沟二
村的村民与昌吉市园林绿化管理中心
干部职工开展了以“粽叶飘香浓情端午
扬新风”为主题的联谊活动。

在当天的活动中，园林绿化管理

中心的干部给村民们讲述了“端午”
的由来，他们将历史知识和典故融入
其 中 ，让 村 民 了 解 了 深 厚 的 历 史 文
化。在包粽子比赛中，园林中心的干
部与村民四人一组，随着“开始”的口
令 ，参 赛 选 手 们 的 表 现 也 是 形 态 各

异，有的手法娴熟，三两下就将一个
粽子包好了；有的则手忙脚乱，不是
线开了就是粽叶散了，现场不时发出
阵阵开心的笑声。

中山路街道北沟二村党总支书记
杨洪军说：“我们一起唱歌、跳舞、包粽
子，不仅增进了我们双方的情感，还让
各族群众感受到了中华优秀传统文化
的魅力。”

昌吉市绿洲路街道海棠社区

昌吉市中山路街道北沟二村

图为呼图壁镇花城社区，居民们一起包粽子，迎接端午节。 □刘海越摄

本报讯 通讯员刘海越报道：近
日，呼图壁县呼图壁镇各社区开展形
式多样、内容丰富的庆端午活动，吸
引约2000名居民踊跃参与。

在花城社区，糯米、粽叶、彩绳等
包粽子的材料整齐摆放，弥漫着阵阵
清香。居民们围在一起，相互交流包
粽子的技巧。老手们动作娴熟，捋粽
叶、做漏斗状、填糯米、放红枣、封口、
扎捆，新手们则在旁边认真学习。一
只只小巧玲珑、造型精美的粽子很快
诞生，不一会，300 多个粽子就包好
了。活动结束后，社区志愿者把煮熟
的粽子送到了辖区孤寡老人、困难家
庭及残疾人等特殊群体家中。

吉祥社区开展了以“粽香传情·宴
满邻里”为主题的百家宴活动。活动现
场热闹非凡，摆满了社区干部和居民
们精心准备的各类美食。色泽诱人的
手抓饭、金黄酥脆的馓子、热气腾腾的

粽子、各具特色的凉拌菜。大家围坐在
一起，一边品尝美食，一边欣赏文艺节
目，现场洋溢着欢乐的气氛。居民木拉
提·吉恩斯古丽说：“第一次参加社区
百家宴活动，我从家里带了自己做的
包尔萨克与邻居们分享，看到大家吃
得香，我心里也很高兴。”

文艺表演同样精彩纷呈。在南门
社区的文艺展演活动中，演员们身着
绚丽多彩的服饰，带来舞蹈《五月五，
过端午》《永远是一家》等节目，最后
居民们同跳一曲《欢乐的跳吧》，将现
场氛围推向高潮。在美华社区乡村大
舞台上，极具地方特色的新疆曲子表
演赢得了观众们的阵阵掌声。

呼图壁镇党委委员郝林杰说：
“此次呼图壁镇各社区开展的端午节
活动，充分发挥社区特色，通过多种
形式让辖区居民感受中华优秀传统
文化，也促进了各民族之间的交流，
增强了社区与居民间的凝聚力和向
心力，进一步营造了和谐、团结、欢乐
的社区氛围。”

呼图壁

吉木萨尔县

木垒县

本报讯 记者常谊谊报道：5 月
30日，“丝路同源·山海交响”2025年
木垒县“浓情端午‘粽’享欢乐”端午
节活动在当地守静园拉开帷幕。

木 垒 县 创 新 推 出 旱 地 龙 舟 赛
——选手们以脚为“桨”，六人一组骑
乘充气龙舟滑行。现场气氛火热，25
支代表队同场竞技，队员奋力冲刺，
欢呼声、呐喊声此起彼伏。

活动还设文明闯关环节，含“古
诗飞花令”“粽者上钩”“解忧杂货铺”

“端午对歌会”四大项目。参与者通过
诗词答对、钓粽子、漆染、花灯制作、
包粽子、非遗剪纸、投壶、猜谜等活
动，赢取“通关文牒”和精美奖品，体
验传统与欢庆的碰撞。

此外，木垒县还举行了端午文艺
汇演与木垒特色非遗展示，灵动的舞
蹈、动听的歌曲、激昂的古诗词朗诵
轮番上演，悠扬的冬不拉弹唱更是将
本次端午活动推向高潮。

图为旱地龙舟赛比赛现场。 □本报记者 常谊谊摄

5月28日，昌吉市2025年“粽情亚心·非遗传承——我们的节日·端午”文化大集文明实践暨“粽”享美好·民族团结一家亲联
谊周主题活动举行，活动内容涵盖文艺表演、包粽子比赛、制作香囊等。图为居民们在进行旱地龙舟比赛。 □本报记者 何 龙摄


