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新疆是个好地方 醉美最近是昌吉

近段时间以来，逛菜场、赶
市集重新成为一股潮流，好逛的
新菜场频频引人打卡，各种“菜
场地图”“市集寻宝图”形成了独
具特色的城市标识。寻常巷陌升
腾的烟火气，正成为城市生命最
鲜活的注脚和城市文旅的“流量
密码”。

日前召开的中央城市工作
会议明确提出，“以推进城市更
新为重要抓手”“走出一条中国
特色城市现代化新路子”。而烟
火气的存续恰是衡量更新成色、
丈量城市温度的一个刻度，考验
着城市治理的智慧。留住烟火
气，城市更新才能接地气、有人
气、提心气，城市发展才能有源
源不断的活力。

然而很多时候，城市中的烟
火气面临被冲淡的隐忧。一些更
新项目盲目跟风，将街区改得千
篇一律，地方韵味荡然无存；租
金变化带来的商业生态调整，使
一些承载记忆的老店面临迁移
或者退出，社区记忆的纹理随之
裂开；政策设计常失之粗疏，或
对小微商业扶持缺位，或对市井
文化缺乏保护，令城市更新交响
曲中的市井音符未能得到强化。
城市更新应注重统筹规划、精耕
细作，守住城市烟火气，厚植城
市发展的人文底蕴与深层价值。

以空间活化焕新“烟火”，提
升城市归属感。在城市迅速发展
的今天，不管其如何更新，共同
的文化记忆和文化情感不能丢
失。通过创意设计，对商场、厂房
等物理空间进行更新改造，既能
存续市井生活网络，又能重构文
旅消费时空场景。例如，上海田
子坊改造初期，刻意保留老裁缝
店、小杂货铺，使艺术空间与原
生烟火共生共荣；长沙超级文和
友利用一座现代化的商厦空间，
将城市发展中消失的文化记忆
和场景进行情景式再现，复刻出
七八十年代老长沙的生活场景。
在城市更新规划中，应鼓励利用
边角地等“城市剩余空间”，以灵
活方式孵化手艺工坊等微型烟
火载体，使城市褶皱处充满暖
意、吸引客流、塑造口碑。

以文化遗产传承创新点亮
“烟火”，增强城市文化魅力。文
化遗产是城市烟火气的精神根
系，不只是历史文化建筑、非遗
技艺，更是城市的整体活态文化
基因，能转化为支撑城市可持续
发展的文化资本与经济动能，要
用整体性、系统性思维与城市更
新相融合。例如，各地的非遗美
食技艺承载着城市烟火气息和
传说故事，不仅成为舌尖上的诱
惑，更是感知不同城市文化的独
特路径，吸引游客驻足消费。绍
兴黄酒创新推出的沉浸式酒宴
将非遗融入现代消费场景，通过

“技艺传承+场景再造”的模式，
催生出一条覆盖食材种植、手作
体验、品牌衍生的产业链；“唐山
宴”则让美食技艺找到新的时尚
消费空间。

以治理创新升腾“烟火”，提高
城市凝聚力。在城市更新中守护烟
火气，意味着城市治理理念的深刻
改变：城市更新不是物理空间的简
单翻新，而是以空间改造释放民生
福利；也不是单一的建设行为，而
是要通过居民、商户、专家、城市建
设者和运营者共商共治，让更新更
精准、更有人情味。
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玛纳斯县肯斯瓦特景区位于玛纳斯河中游，处于S101百里丹霞旅游风景道上，依
托肯斯瓦特湖打造而成。景区四周群山环抱，湖水蜿蜒于赤壁丹霞之间，山水交映，风
景如画。近年来，当地政府在加强景区周边生态保护的同时，积极推进景区基础设施建
设，吸引了众多游客前来观光旅游。

7 月 26 日，为期 1 个月的“天山为
幕·自然共生”2025 中国天山国际户外
生活季、新疆户外运动大赛·天山天池
露营大会在阜康市天山户外大本营开
幕。同日，中国国际露营大会宣布天山
天池成为新疆国际露营大会的永久举
办地。

盛夏时节，走进坐落在天山天池国
际滑雪场的天山户外大本营，姿态各异
的帐篷随山坡走向而扎，集市摊位上商
贩的叫卖声混着特色小吃的香气，游客
三三两两围坐在一起品尝美食，在特色
打卡点拍照分享，烟火气十足。天色渐

暗，草地在夕阳的映射下披上了一层金
光，远处的雪峰也染上了丝丝暖意。色
彩鲜艳的热气球缓缓升空，指引着络绎
不绝的私家车沿蜿蜒的山路向营地
聚拢。

夜幕降临，璀璨的灯光点亮了营地
上空，“乐动天山音乐节”在这里开演。
摇滚、民谣、呼麦等多种风格的音乐节
目轮番上演。千余名观众围坐在舞台附
近，或静静地欣赏演出、或举着闪光灯
随音乐节奏挥舞，在雪山草甸间享受别
样的周末。

从冰雪季“全疆最温暖的滑雪场”，

到如今四季畅玩的“户外生活综合体”，
这里依托富集的文旅资源，通过举办体
育赛事、特色演艺活动，集视听享受与
沉浸式体验于一体，推动文化、商业、旅
游、体育、教育、康养等多业态深度融
合。“天山户外大本营”正成为天山天池
的崭新名片。

当市井烟火与原始野趣在天山脚
下相遇，这里不仅呈现了生态画卷的壮
美，更以文化脉络为线，编织出一场别
样的文旅盛宴——游客在自然与人文
的双重浸润中，获得了感官共鸣与心灵
触动。

城市更新
莫忘守护烟火气
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肯斯瓦特景区：层峦耸翠 碧水连天
□本报记者 何龙 文/图

天山天池——新疆国际露营大会永久举办地
□本报记者 许乐 文/图

玛纳斯县肯斯瓦特景区山水相连，景色如画。

依托玛纳斯县肯斯瓦特景区兴建的民宿区。

俯瞰玛纳斯县肯斯瓦特景区。游客在玛纳斯县肯斯瓦特景区打卡拍照。

远眺玛纳斯县肯斯瓦特景区。

7月26日，游客在天山户外大本营扎帐篷、品美食。

7月26日，“乐动天山音乐节”在天山户外大本营开演。7月26日，天山户外大本营吸引大批户外生活爱好者和乐迷。


