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本报讯 实习生孙美凤报道：近
日，“绽放生命光彩色 共绘残健融合
梦”——昌吉州首届残疾人展能大赛在
昌吉市亚心广场隆重举行。自治区残
联、新疆残疾人福利基金会、新疆助残
协会等相关单位领导，与昌吉州直部门
负责同志、参赛选手以及社会各界人士
齐聚一堂，一起领略残疾人朋友绽放的
生命光彩与不懈的奋斗力量。

开幕式上，昌吉州残联党组书记何
明在致辞中指出，本次大赛不仅为残疾
人搭建了展示才华、追寻梦想的广阔舞
台，也是昌吉州特殊教育蓬勃生机与多
元价值的重要展示窗口。在热烈的掌声
中，自治区残联党组成员、副理事长陈

锦宣布大赛正式开幕。
随后的文艺演出精彩纷呈。昌吉

州 特 殊 教 育 学 校 师 生 带 来 的《铃 鼓
姑娘》《把未来点亮》等节目，以及来
自各县市残疾人艺术团体的特色表
演 ，充 分 展 现 了 残 疾 人 卓 越 的 艺 术
才 华 与 昂 扬 向 上 的 精 神 风 貌 ，赢 得
了现场观众的阵阵掌声。

文艺演出结束后，才华展示区与作
品市集成为全场焦点。来自全州各县市
的残疾人艺术家和手工艺人齐聚一堂，
呈现了一场传统技艺与时代气息交融
的艺术盛宴。在阜康市展位前，手工编
织艺人徐井飞激动地分享道：“这次大
赛让我看到了许多精彩作品，大家自强

不息的精神深深感染了我。”他还透露，
他的团队正在创作一系列富有新疆文
化元素的作品，“希望用我们的双手，宣
传大美昌吉、大美新疆。”奇台县的徐卫
燕带来了精美的手工艺品，她表示：“感
谢昌吉州残联及社会各界给予我们的
支持。我相信，我们残疾人同样能够发
挥才能，把事情做到最好。”

其他县市的展区同样各具特色。昌
吉市展位前，市民现场体验中医推拿按
摩，书画院学生专注创作的身影吸引路
人纷纷驻足；玛纳斯县展出的玉雕温润
细腻，儿童漆扇与扎染作品色彩绚丽，
共同诠释着生命的蓬勃活力；吉木萨尔
县的虎头鞋吸引家长为孩子试穿，手工

木制品与少数民族银饰则展现了传统
工艺的独特魅力；木垒县的刺绣与篆
刻、呼图壁县的手工纳格拉鼓和剪纸等
作品，也收获了观众的广泛好评。

科技助残展区成为另一大亮点。智
能轮椅、语音盲文压力锅、AR智能眼镜
等一系列创新产品，生动展现了科技为
残疾人生活带来的便利与可能。

昌吉州残联党组成员、副理事长阿
力木表示：“本次大赛致力于挖掘残疾
人潜能，整合社会资源，为昌吉州残疾
人事业发展树立了新标杆。”

据悉，此次大赛为期两天，除静态
展示外，还设置了融合体验、梦想加油
站招聘会、电影沙龙等多个互动环节。

本报讯 记者廖冬云、通讯员马
梅报道：“以前有困难找警察，要么
打 110，要么跑派出所。现在可方便
了，这张卡上什么都有，一个电话、
一条信息，社区民警就能联系上！”
近 日 ，昌 吉 市 建 国 路 街 道 尚 都 社 区
的 居 民 张 女 士 拿 着 刚 收 到 的“ 警 民
联系卡”，高兴地向记者介绍。

这张设计精巧的小卡片，是昌吉市
公安局建国路街道派出所为深化便民
服务、打通警务“最后一公里”推出的创
新举措。目前，该所已在辖区13个社区
警务室张贴并发放“警民联系卡”5万余
张，真正将派出所的“服务窗口”搬到居
民家门口。

别看“警民联系卡”尺寸不大，内容
却十分齐全，堪称一个“警务信息包”。
卡片上清晰印有社区民警的姓名、联系
电话和警务室座机号码，确保24小时沟
通渠道畅通。此外，还附有社区民警的
个人微信二维码，居民只需扫码添加好
友，就能实现业务咨询、问题反映和服
务预约的“指尖办理”，让警民沟通从

“面对面”延伸至“键对键”。
“警民联系卡”还兼具安全宣传功

能，重点印有“防范电信网络诈骗提示”
“警方温馨提醒”以及消防安全、纠纷调
解等内容，方便居民随时阅读学习，增
强防范意识。

“在设计这张联系卡时，我们特别考
虑了不同年龄段居民的生活习惯。”建国
路街道派出所所长马新武谈到推出此卡
的初衷时表示，“年轻人平时工作忙，没
时间跑派出所；而一些老年人对智能手
机操作不熟悉。现在不管通过电话还是
微信，都能直接联系到我们的民警，我们
尽力为每一位居民提供最便捷的服务。”

自今年初“警民联系卡”发放以来，
建国路街道派出所各社区警务室接到
的群众咨询电话和微信好友申请数量

明显上升。无论是调解邻里纠纷、寻找
走失老人，还是线上指导安装“国家反
诈中心”APP、为行动不便的居民预约

上门办证，社区民警都通过这张小卡
片，更快速、更精准地解决了群众的各
类“急难愁盼”问题。

本报讯 通讯员吾拉恩·巴合提努
尔报道：今年以来，呼图壁县始终坚持
以“人民城市”理念为引领，将保障和改
善民生作为城市发展的出发点和落脚
点，用心用情用力解决群众急难愁盼问
题，扎实推进一系列有温度、接地气、见
实效的民生工程。这些项目不仅显著提
升了城市功能品质，更以实实在在的建
设成果回应了群众对美好生活的向往，
推动呼图壁县在城市发展进程中，实现
了从“面子”到“里子”的精彩蝶变。

道路是城市的血脉，血脉通畅则城
市充满活力。近日，备受居民关注的西
市路改造工程已顺利完工并正式通车，
与之同步，东风大街、和庄路等重点路
段的改造提升也圆满收官。如今，居民
行走在这些焕然一新的街道上，映入眼
帘的是平整宽阔的崭新柏油路面，道路
两旁，智能太阳能路灯与错落有致的新
植景观绿植相映成趣，共同勾勒出一幅

“车畅其流、人享其行、景美其途”的现
代化城市交通新画卷。这一变化不仅优
化了交通流线，更极大地改善了居民的
出行体验。

居民张涛感慨地说：“西市路通车
后，最直观的感受就是新增了不少规划
合理的停车位，有效缓解了‘停车难’的
问题，真正为我们营造了安全、便捷、舒
适的出行环境。”这些“民心路”的贯通，
畅通的不仅是交通，更是党委、政府与
人民群众之间的“连心桥”。

如果说畅通的道路是城市的“动
脉”，那么遍布城区的公园绿地则是城
市的“绿肺”与“客厅”。呼图壁县在推进
城市更新中，格外注重公共空间的品质
提升与人文关怀。在焕然一新的锦华
园，一条色彩明快的彩色健身步道环湖
延伸，与周边景色完美融合；新安装的

一系列智能健身器材旁，充满了孩子们
的欢声笑语和锻炼者的身影；一面面精
心绘制、蕴含地方特色的文化墙，也成
为了吸引居民驻足拍照的“网红”背景
墙。今年，呼图壁县住建局对锦华园、世
纪园等 4 座公园实施了以“智慧化、人
性化、特色化”为核心的改造提升工程。

除了硬件设施的全面升级，如增设智能
照明系统和完善无障碍设施，更注重文
化元素的融入，让每一座公园都成为讲
述 城 市 故 事 、承 载 居 民 记 忆 的 文 化
载体。

居民马红梅的体验印证了这种变
化：“以前的锦华园，有些地方路面坑
洼，晚上灯光也暗。现在完全不同了，道
路又平又宽，还添置了这么多好用的健
身器材，晚饭后过来散散步、健健身，感
觉特别方便、特别舒心。”如今，这些经
过精心打磨的家门口的公园，已成功转
型为集休闲、健身、娱乐、社交于一体的
城市活力空间，成为提升居民幸福感与
获得感的热门打卡地。

一条条道路畅通了民心，一座座公
园和街心游园扮靓了城市。今年以来，
呼图壁县住建局扎实推进城市更新行
动，取得一系列民生实效。其中，更新供
水管线31.24公里，三水厂建成投用，改
造排水管网 3.2 公里，完成燃气管网改
造62公里。同时，完成7条道路改造，总
长6.1公里，新建停车场2处，优化商圈
空间 17 处，新增停车位 585 个。设置骑
手专用车位3处，更换东风大街、乌伊路
路灯，维修天桥 2 座。启动 3 个小区改
造，完成4座公园提升，实施供热管网改
造3.65公里，新建换热站2座。从“路平
灯亮”到“推窗见绿”，呼图壁县以扎实
的民生工程提升城市温度，增强群众的
幸福感和获得感。

本报讯 通讯员莫娜维尔古丽报
道：10月11日，昌吉州应急管理局、州
地震局联合昌吉市应急管理局、市消
防大队等部门，在昌吉市北京南路街
道天方社区，围绕“投资韧性建设 提
升防灾减灾能力”主题，共同开展了

“10·13国际减灾日”宣传活动。
活动现场，昌吉州地震局工作人

员为社区居民讲解了地震科普知识，
帮助大家增强防灾意识与应急能力。
活动采取“宣传+实操”相结合的方
式，推动防灾减灾知识入脑入心。现
场通过悬挂横幅、布置展板、设立咨
询台、发放宣传手册等多种形式，普
及地震防范与应急避险常识，并就应
急包准备、地震避险要领等群众关心

的问题进行详细解答。
随后，州地震局专业人员带来了

一场生动的专题讲座，穿插的有奖问
答环节有效激发了群众的参与热情，
现场气氛活跃。活动还创新采用“文
艺搭台、科普传声”的形式，组织社区
文艺队将防灾减灾知识融入表演节
目，让居民在轻松愉悦的氛围中，自
然而然地提升防灾意识和自救能力。

昌吉市北京南路街道天方社区
党委书记张建霞表示，本次活动不仅
提升了群众的防震减灾意识和应急
实用技能，也引导社会各界更加重视
涉灾安全投入，为加快构建“人人懂
防灾、人人会避险、人人能自救”的社
区安全格局夯实了基础。

本报讯 通讯员董丽娟、郭海
龙、叶尔兰·杰恩斯报道：“广场这边
有个小朋友手卡在健身器材里了！”
近日，奇台县儿童公园内发生了惊险
一幕——一名小女孩在玩耍过程中，
不慎将手卡进了健身器材的缝隙中，
无法自行拔出。接到求助电话后，奇
台县消防救援大队迅速出动，仅用五
分钟便成功帮助女童解困。

消防救援人员到达现场时，小女
孩因疼痛眼含泪水，家长在一旁焦急
不已。消防员立即展开专业处置，一

边轻声安抚小女孩，分散她的注意
力，一边谨慎操作器材。五分钟后，小
女孩的手顺利脱出。经初步检查，仅
手指受轻微皮外伤，并无大碍。家长
这才放下心来，连连向消防员道谢。

消防部门也借此提醒各位家长：
公共场所的健身器材、儿童游乐设施
等，存在一定的安全风险。带孩子外
出玩耍时，请务必加强看护，时刻留
意孩子的动向，提前告知并防范可能
发生的夹伤、磕碰等意外，让孩子在
安全的前提下快乐玩耍。

本报讯 通讯员萨吉达报道：10
月9日上午11时，吉木萨尔县泉子街
镇公圣村村民秦得元的手机响起短
信提示音，显示银行卡进账850元，这
是该县民政部门为低保对象发放的
取暖补贴。

泉子街镇公圣村委会村民秦得
元今年 86 岁，肢体二级残疾，妻子长
期瘫痪，家庭生活困难，老两口享受
农村低保。正当秦得元为今年冬季取
暖费发愁时，县民政局为低保对象发
放的取暖补贴到账了。“政府一年给
我们老两口发的低保金近 1.2 万元，
冬天还有取暖补贴，感恩党和政府对
我们残疾人的关心。”秦得元说。

据了解，今年吉木萨尔县统筹资

金 131.39 万元，为全县 1523 户城乡
低保对象、分散供养特困人员、社会
散居孤儿等困难群体，发放一次性取
暖补贴。城乡低保对象每户按850元
标准发放；城乡分散供养特困人员每
户按900元标准发放；社会散居孤儿
每人按950元标准发放。目前，取暖补
贴已全部发放到位。

吉木萨尔县民政局副局长陈姿
含表示，我们坚持城乡统筹、保障基
本需求，政府救助和个人承担相结
合，按照取暖方式实施分类救助，坚
持属地化管理的原则，通过为困难
群众发放取暖补贴，进一步保障了
困难群众的基本生活，让他们温暖
过冬。

本报讯 通讯员张海燕、赵芳报
道：10月12日是第29 个世界关节炎
日。当天上午，阜康市医共体总医院
市人民医院院区开展“世界关节炎
日”义诊活动，旨在提醒社会公众，对
关节炎要早预防、早诊断、早治疗，防
止致残。

活动现场，医务人员针对不同
人群的关节健康状况，进行个性化
的健康评估，提出专业诊断建议并
给予科学干预指导。这次义诊，通

过面对面的交流，让更多人重视关
节健康。

阜康市医共体总医院市人民医
院院区消化内分泌科副主任医师赵
芳提醒：“关节炎早期症状不明显，很
容易被忽视，希望通过这样的活动，
不仅让大家了解关节炎形成的病因，
更应该警惕类风湿关节炎、强直性脊
柱炎等易致残致畸类型，通过及时干
预控制病情，减少关节炎对生活质量
的影响。”

昌吉州首届残疾人展能大赛举办

这场大赛让残疾人才华“闪闪发光”

民生大小事

电话秒接通、求助秒回应，打通警民沟通“快车道”

小小“警民联系卡”服务群众“零距离”

从路平灯亮到推窗见绿 民生实事落地见效

呼图壁县推进城市更新惠及万千居民

近日，呼图壁县市政工人在新提升改造后的东风大街更换沿街路灯。
□吾拉恩·巴合提努尔摄

近日，昌吉市公安局建国路街道派出所民警给辖区群众发放“警民联系卡”。 □本报记者 廖冬云摄

昌吉州市多部门

联合开展“国际减灾日”宣传活动

10月11日，昌吉市应急管理局工作人员为辖区居民发放防灾减灾宣传册。
□莫娜维尔古丽摄

萌娃手卡健身器材

奇台消防五分钟解困

暖新闻

吉木萨尔县

1523户家庭喜领取暖补贴

阜康市开展世界关节炎日义诊活动

专家提醒早诊早治不拖延


