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本报讯 记者米桃乐、通讯员
张圆圆、霍延磊报道：10 月 28 日，
昌吉市“情暖重阳·爱在昌吉”“我
们的节日·重阳”主题示范活动在
昌吉市建国路街道丽景社区新时
代文明实践站举行，营造全社会关
心关爱老年人的良好氛围。

活动由昌吉市委宣传部、昌吉
市新时代文明实践中心联合主办，
150 余名城区 60 岁以上老年人代
表受邀参与，共赴一场充满温情的
重阳之约。

活动开场环节，10名老人受到
表彰，他们退休后发挥余热、服务
社会，生动诠释了“银发不褪色”的
责任与担当。随后，昌吉市群众文
艺团体带来的文艺节目轮番登场，
一幕幕精彩表演点燃现场气氛。

活动现场还设置了丰富的互
动体验项目，包括孝老爱老主题书
画摄影展、家书分享、养生知识讲
座、爱心义诊、非遗剪纸、手工编织
等项目，让老人在沉浸式体验中感
受中华优秀传统文化的魅力。

本报讯 记者廖冬云、通讯员
于梅报道：10月27日，昌吉市公安
局开展“金秋送暖 情满重阳”慰问
活动，邀请退休老干部重返警营，
共叙情谊，传承公安队伍的忠诚信
念与担当精神。

活动在热情洋溢的致辞中拉
开帷幕。昌吉市公安局领导代表全
局民警辅警，向为公安事业奉献毕
生心血的老前辈致以崇高敬意和
节日祝福，感谢他们数十年如一日
的坚守与付出。

为铭记功绩、致敬荣光，活动
现场还为 12 名退休民警代表颁发

了荣休纪念章。与会人员还共同观
看了退休老干部年度汇报片，珍贵
的历史影像与照片，瞬间唤醒了他
们那段镌刻在心底的忠诚记忆。

昌吉市公安局“金盾”宣讲队
与文艺小分队分别献上了展现民
族团结的舞蹈《石榴相依》，抒发家
国情怀的双人合唱《国家》，以及融
合了传统文化与警营气魄的国风
舞蹈《敦煌飞天》《象王行》。离退休
老干部也倾情献艺，深情的乐器独
奏与铿锵的美声合唱，展现了老一
辈公安人多才多艺、斗志不减的
风采。

本报讯 记者米桃乐报道：10
月27日，“情暖金秋 爱在重阳——
我们的节日·重阳”孝亲敬老主题
活动在荣福老年公寓举办。这是昌
吉市延安北路街道新时代文明实
践所联合昌吉州总工会、昌吉州义
工联合会、昌吉市二小、张岩一家
亲爱心团队为生活在公寓的老人
送上的特别节日礼物。

活动在花之韵文艺队的开场
舞《昌吉美》中开启，张岩一家亲爱
心团队热情献上情景剧《搀扶》，昌
吉州义工联合会负责人进行“中华
民族共同体的形成和发展”主题宣
讲，天山韵文艺队的舞蹈《阿哥的
白牡丹》、秦腔合唱《小放牛》等节

目轮番上演……公寓里掌声阵阵，
笑声不断。

互动环节中，“报纸大战”游戏
让现场充满轻松与欢笑；昌吉市二
小的学生们以纯净的嗓音演唱了

《世界赠予我的》，传递出浓浓的感
恩之情。此外，活动主办方还走访
慰问了社区 40 名困难老人和空巢
老人，为他们送去温暖与关怀。

昌吉市延安北路街道党工委
副书记王建伟说：“重阳节是弘扬
孝亲敬老传统的重要节日，我们希
望通过多元形式让公寓里的老人
感受到社会大家庭的关怀和温暖。
今后我们会持续开展此类活动，让
敬老爱老成为社会新风尚。”

昌吉市公安局

退休老干部重返警营庆佳节

昌吉市揽翠社区

敬重阳 暖夕阳

本报讯 通讯员成石麟报道：
10 月 28 日，昌吉市绿洲路街道揽
翠社区携手苏玉琴志愿服务工作
站邀请社区高龄老人、空巢老人代
表开展“敬重阳 暖夕阳 民族团结
一家亲”活动。

活动中，昌吉市苏玉琴志愿
服务工作站的志愿者文艺队，为
大家表演了现代舞《共筑中国梦》
等文艺节目，轻盈的舞姿、悠扬的
旋律，把最真诚的祝福献给了老
人们。志愿者骆开萍说：“今天我
们表演的节目是《梦中的妈妈》，
祝老人们节日快乐、身体健康、阖

家幸福。”
活动还为老人们精心准备了

蛋糕，老人们点燃蜡烛、许下心
愿，分享甜蜜。同时，活动还穿插
了重阳节有奖知识问答等环节，
大家在欢声笑语中度过了快乐的
一天。

昌吉市苏玉琴志愿服务工作
站党支部书记苏玉琴说：“希望通
过这些实实在在的敬老服务和民
族团结一家亲的歌舞，传递对老
人们的关心与关爱，用实际行动
践行志愿服务精神，让温暖的夕
阳，红得更灿烂。”

10月28日，在昌吉市揽翠社区，老人们点燃蜡烛、许下心愿。
□成石麟摄

走进老年公寓
送去节日的祝福

木垒县

本报讯 记者荷苒·马汗报道：近
日，木垒县民政局联合木垒县木垒镇
明珠社区、新疆金手指物业服务有限
公司共同举办“敬老爱老情意浓 解忧
铺里话铸牢”重阳敬老主题活动，为辖
区老年人送上温暖的节日关怀。

活动伊始，志愿者们为老人提供了免费
理发服务。居民李阿姨高兴地说：“这头发理
得真精神，感觉一下子年轻了好几岁。”

文艺演出中，社区文艺爱好者与特邀表
演团队轮番登场，为老人们带来了舞蹈、歌曲、
演讲等精彩节目。欢快的节奏、深情的演绎、

真挚的表达，赢得台下观众阵阵掌声。
中午时分，工作人员端上热气腾腾

的大锅抓饭、新鲜瓜果和特色菜肴，与
老人们围坐共享“团圆饭”。大家边吃边
聊，欢声笑语不断，不仅拉近了邻里之
情，也进一步增强了社区的凝聚力。

木垒县民政局老龄办负责人迪娜·
沙吾提说：“我们将继续整合资源、联动
社会力量，开展形式多样的敬老服务活
动，提升老年居民的归属感、获得感和
幸福感，共同绘就民族团结、社区和谐
的美好画卷。”

昌吉市

营造敬老爱老社会氛围

本报讯 记者荷苒·马汗、实习生
阿丽娜·买买提托克托报道：10 月 29
日，昌吉州党委老干部局在昌吉州老
年人老干部活动中心举办了“爱洒重
阳庆佳节 乐享银龄展风采”老干部文
娱及展演系列活动。

活动在合唱《一荤一素》中拉开序
幕，“月儿明，风儿轻，你又可曾来过我
的梦里……”熟悉的旋律响起，瞬间点
燃了现场气氛。随后，昌吉州老年人体
育协会献上健身球表演《我们新疆好
地方》，州老年（老干部）大学带来诗歌

朗诵《乘风破浪的奶奶》等精彩节目。
老干部们以精湛的表演赢得现场观众
阵阵掌声。

退休职工赵力慧说：“退休后能在
老年大学重拾舞蹈爱好，和老姐妹们一
起排练、一起登台，这份快乐难以言表，

让我真切感受到‘芳华’从未褪色。”
活动现场还设置了丰富的互动体

验环节，“天降彩蛋”“好运投壶”等趣
味项目让老干部们在沉浸式体验中感
受中华优秀传统文化的魅力与节日的
温馨。

本报讯 记者付小芳报道：10 月
29 日（农历九月初九）正值重阳佳节，
昌吉州“我们的节日·重阳”主题示范
活动在呼图壁县温情举办，全州各级
道德模范、老干部、老艺术家等70名优
秀代表，与2000余名各族干部群众同
庆佳节。活动以“一项主题仪式+四大
板块活动+四个衍生系列”多元架构，
为各族群众献上了一场文化盛宴，让
传统重阳佳节焕发出现代活力。

当晚，呼图壁县体育馆内灯火璀璨，
人潮涌动。一场庄重而温馨的主题仪式
在热闹欢腾的开场舞《九九重阳》中拉开
帷幕。体育舞蹈《康养重阳》将八段锦与
街舞巧妙融合，展现出传统养生智慧与
现代青春活力的碰撞与交融；情景剧《我
们的女儿》演绎了跨越民族的团圆佳话，
生动诠释了“中华民族一家亲”的深刻内
涵……现场气氛温馨而热烈，精彩节目
轮番上演，不断点燃观众的热情。

活动特别设置了礼遇环节，现场对
道德模范、老干部、老军人、老艺术家等
代表进行礼遇，表达对他们的崇高敬意
与真挚祝福。同时，还对“孝心少年”“好
婆婆”“好媳妇”代表进行礼遇，以榜样
力量引领孝老爱亲的社会风尚。

当天，在呼图壁县吉祥广场，活动
还通过诗词书画展、重阳糕现场制作
演示、百福宴、康养文创展示、农副产
品展销及志愿服务等形式，让中华优
秀传统文化变得可感、可触、可亲，吸
引了群众参与。

“今天来参加这个活动，我特别开
心。虽然我已退休多年，但党和政府一
直没有忘记我。今天，我和大家一起过
重阳节，幸福感满满。”61 岁的呼图壁
县退休干部吴光华说。

此次活动还在呼图壁县世纪园、
各中小学校、村（社区）及敬老院设立
分会场，同步开展四个衍生系列活动，
进一步扩大了活动的覆盖面和影响
力，让尊老敬贤、孝老爱亲的传统美德
在昌吉大地蔚然成风。

昌吉州党委宣传部文明建设科科
长闫欢表示：“今后，我们将持续深化
新时代文明实践活动，让传统节日成
为凝聚人心、传承文脉的重要载体，为

建设和谐美丽昌吉注入强劲动力。”
本次活动由昌吉州党委宣传部、

昌吉州党委老干部局、昌吉州民政局
主办，呼图壁县委宣传部、县委统战

部、县委组织部（老干部局）、县文化体
育广播电视和旅游局、县民政局承办。

金秋重阳聚欢颜 孝亲敬老情更浓

昌吉州“我们的节日·重阳”主题示范活动温情举办

10月29日，昌吉州“我们的节日·重阳”主题示范活动现场，文艺节目精彩纷呈。 □本报记者 陶维明摄

10月29日，在呼图壁县吉祥广场，居民们共享“十全十美”
百福宴。 □本报记者 付小芳摄

10月29日，在呼图壁县吉祥广场，老人们参与趣味滚铁
圈游戏。 □本报记者 付小芳摄

10月27日，吉木萨尔县三台镇组织辖区文艺团队，走进羊圈台子村幸福互助
院，举办了一场温馨欢乐的重阳节敬老活动，用精彩的文艺表演和趣味游戏为老
人们送去节日的慰问与祝福。 □吴欣昊摄

重阳佳节暖银龄 老干部文娱展风采

本报讯 通讯员姬存丽报道：近
日，阜康市准东街道雪莲花路社区组
织 80 余名老年居民走进阜康市博物
馆，开展了一场融合敬老关怀与爱国
主义教育的文明实践活动，引导老年
人在触摸历史印记中感受家乡变迁，
凝聚爱国之情。

博物馆展厅中，“清代阜康屯田

铁犁”静静陈列，犁身覆着斑驳锈迹。85
岁的徐国庭老人驻足凝视，感慨道：“老
一辈就是用这样的农具，把戈壁开成了
良田。我们现在的好日子，来之不易
啊。”

本次活动丰富了社区老年人的精
神文化生活，将“学历史、知新疆、爱祖
国”的种子播撒到居民心中。

阜康市

本报讯 通讯员徐婕凡报道：10
月27日，吉木萨尔县北庭镇在互助院
举办了重阳节敬老活动。

精彩的文艺表演为现场增添了欢
乐氛围，趣味游戏互动环节更让老人
们玩得尽兴。投壶比赛中，老人们手持
箭矢，屏气凝神调整姿势；趣味保龄球
比赛，用装满水的塑料瓶作“球瓶”，投

掷间满是欢笑，现场掌声不断。
活动最后，北庭镇机关干部为互助

院的老人们送去了 2 吨白菜，老人们的
脸上露出了幸福的笑容。“这白菜看着
就新鲜，炖个豆腐、炒个肉丝都香！今天
玩得很开心，这节过得真热闹！”北庭镇
互助院老人蔡秀梅笑着说。

吉木萨尔县

昌吉州各地重阳节活动丰富多彩


