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如何促进全民阅读
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刘亮程获评《中国新闻周刊》“2025影响力作家”

以文化人润民心 凝心聚力促发展
——木垒县深入推进文化润疆工作综述

□本报记者 刘辉

新疆日报乌鲁木齐12月23日讯
石榴云/新疆日报记者贾春霞报道：近

日，由中国小说学会主办、江苏省兴化
市委宣传部承办的中国小说学会 2025
年度中国好小说研讨会在兴化举行。来
自全国各地的34位专家、学者，在前期
充分阅读的基础上，遵循严格的投票程
序，最终推出55部作品。其中，刘亮程的
长篇小说《长命》入选小说影视 IP 价
值榜。

刘亮程是当代文学界备受瞩目的
作家，以其独特的写作风格和对乡村生
活、自然哲学的深刻洞察闻名。他的创

作涵盖小说、散文等多种体裁，尤其是
小说，以乡村为背景，通过独特的叙事
方式挖掘人性的复杂，为影视创作提供
了丰富的素材。

长篇小说《长命》是刘亮程继茅盾
文学奖获奖作品《本巴》之后的首部长

篇新作，2025 年 6 月由译林出版社出
版。该小说是对创作疆域的一次重大开
拓，也是其生命观、家园观的一次集中
呈现。此次入选，不仅彰显了刘亮程的
作品在文学领域的深厚影响力，更凸显
了其作品在影视改编方面的巨大潜力，

为文学与影视的融合发展注入了新的
活力。

作为刘亮程的“天命之作”，《长命》
酝酿十年，植根于作家的人生印记。透
过主人公郭长命与魏姑的双重视角，作
家构筑了一个现实与超现实交织的村

庄世界。“长命是我自己的命，是那一村
庄人的命，是这一百年来跟我们同样生
活在这片大地上的一个部族、一个民族
的命。生命并不是短短百年，而是祖先的
千年和子孙的万世，这就叫千秋万代中
国人的厚土长命。”刘亮程说。

值得一提的是，本届中国好小说研
讨活动，在原有的长中短篇小说、小小
说·微型小说、网络小说三大板块外，又
增设了“小说影视IP价值榜”，以甄别和
彰显小说影视改编的可能、潜力和市场
前景，积极推动小说融入现代传播格局，
抵达更多读者，产生良好的社会效果。

近日，《全民阅读促进条例》
（以下简称《条例》）公布，将全民
阅读工作已有的做法、经验、模
式等转化为制度安排，明确了全
民阅读促进工作的原则、目标、
任务和措施。这为推进书香社会
建设提供了坚实法治保障。

近年来，推动全民阅读的政
策举措陆续出台，成效有目共
睹。党的十八大以来，国民综合
阅读率从2012年的76.3%上升至
2024 年的 82.1%。此次《条例》的
公布，迈出了从政策倡导到制度
保障的关键一步，有利于加快构
建覆盖城乡的全民阅读推广服
务体系，优化全民阅读的内容供
给、设施建设、服务品质。这也是
一种鲜明的价值引领，彰显了国
家对全民阅读的高度重视，有利
于引导全社会合力营造健康的
阅读环境，让阅读成为一种生活
方式。

知识经济时代，海量信息流
动于网络空间，知识获取的门槛
大大降低，全民阅读迎来了发展
契机。但机遇的背面也潜藏着挑
战。数据显示，2024年，我国成年
国民人均每天与手机、电脑等数
字化媒介的“相处”时长超过3小
时，而翻开纸质书沉下心阅读的
时间，每天不到半小时。

阅读并不止于纸，已经成
为共识，数字化阅读亦渐成潮
流。数字阅读的兴起，拓宽了知
识领域，促进了阅读的普及，但
碎片化信息获取、浅尝辄止阅
读 方 式 的 不 良 效 应 也 值 得 警
惕。沉迷于短视频的娱乐化内
容，沉湎于只鳞片甲的内容投
喂，不仅可能消解专注力，也将
损害深度思考能力。

对青少年来说，这种影响更
为深远。青少年时期是一个人认
知体系构建、思维能力培养的黄
金时期。他们的心智尚未完全成
熟，更容易被碎片化信息吸引，
长此以往可能养成浅尝辄止的
阅读习惯。因而，需引导青少年
在享受数字化阅读便捷性的同
时，有意识地安排长文本阅读、
深度阅读，让阅读真正发挥应有
的价值。

人工智能技术的发展，正在
重塑信息生产和传播的底层逻
辑。人工智能深度伪造的内容正
成为网络空间各类不实信息的
主要来源，青少年面对的可能是
一个充斥着虚假与失真的“信息
迷宫”。在这样的背景下，阅读经
典著作、权威报道等高质量文
本，不仅能积累扎实的知识、提
高对虚假信息的辨别能力，也有
利于培养逻辑思维能力，避免被
人工智能生成的虚假信息及极
端化、片面化内容裹挟。同时，面
对不断发展的智能技术，这也是
保持人的主体性、善用技术的必
然要求。

数字化时代，促进全民阅
读，不仅要求以制度保障破解阅
读设施不均衡、阅读资源分配不
均、阅读活动缺乏持续性等问
题，更要求我们直面数字时代的
阅读新挑战，坚守传统阅读的价
值，以深度阅读对抗“碎片化阅
读”的浮躁，从而在信息洪流中
保持清醒和睿智。

来源：人民日报

本报讯 实习记者杨晓溢、通讯员
吴俊亨报道：12 月 18 日，昌吉市“书香
昌吉 阅见四季”全民阅读活动在昌吉
新时代文明实践中心举行。本次活动由
昌吉市委宣传部主办，昌吉州图书馆、
昌吉市图书馆、墨点雅集公益读书会承
办，以“专业引领+趣味互动”为核心，吸
引了基层宣传专干、图书管理员、亲子
家庭代表及阅读爱好者等近 150 人
参与。

活动中，昌吉州全民阅读推广人焦
扬以“让阅读‘活’起来——有趣味的阅
读活动设计秘籍”为题，从活动主题策
划的创意构思、互动环节设计的精妙之
处、不同人群适配的精准策略、氛围营
造技巧的独特魅力等多个维度展开深
入分享。昌吉市图书馆馆长梁新梅以

“如何在基层开展全民阅读活动”为题，
详细讲解了如何将阅读活动与游戏、手
工、情景演绎、非遗展演等多元形式巧

妙融合，让阅读活动焕发出新的生机与
活力。

“全民阅读的关键在于‘全民参与’，
无论是面向青少年的趣味活动、面向老
年人的沉浸式体验，还是适合亲子家庭
的互动项目，只要找对方法，就能让他们
都爱上阅读。希望基层工作者将今天学
到的理念和方法带回去，让每个乡镇（街
道）、村（社区）都能形成独具特色的阅读
品牌。”梁新梅说。

在沉浸式互动环节，现场通过案例
分享、阅读节目展演等形式，吸引观众
踊跃参与，现场笑声与掌声不断。

昌吉市委宣传部宣传文化科科长
刘涛表示：“今后，我们将整合图书馆、
新时代文明实践中心等资源，持续开展

‘四季阅读’系列活动，让阅读融入日
常、走进生活，营造‘处处可阅读、时时
能阅读’的浓厚氛围，为书香昌吉建设
注入持久动力。”

2025年度中国好小说影视IP价值榜发布

刘亮程作品《长命》入选

文化广场

昌吉市

探索推广新路径 让阅读“活”起来

星光社区

邻里欢聚展风采 文艺汇演暖民心

本报讯 记者保娜报道：12 月 18
日下午，昌吉市建国路街道星光社区举
办“情暖星光夜 喜乐闹村晚”文艺汇
演，社区干部、文艺队伍、共建单位代表
及居民群众等200余人参与活动。

此次文艺汇演共分为“星光逐梦·
艺启喜乐”“星光璀璨·喜乐加码”“星光
致远·喜乐绵长”三个篇章，涵盖歌舞、
器乐、朗诵、三句半等多种形式。活动
中，响扇舞《点赞新时代》、舞蹈《留在我
身边》等节目轮番上演，展现了社区居
民积极向上的精神风貌。社区干部自编
自演的三句半《社区事儿“趣”说透》，以

轻松幽默的方式讲述了社区工作的点
滴，赢得阵阵掌声。

活动中还穿插了互动游戏和幸运
抽奖环节，现场气氛热烈，笑声不断。居
民马晓鹂说：“今天，我和邻居们一起看
节目、做游戏、聊家常，特别开心，希望
今后多举办这样的活动。”

昌吉市建国路街道星光社区党委副
书记朱佳表示：“此次活动通过文艺展演
和互动环节，加深了居民之间的情谊，激
发了大家参与社区文化建设的热情。未
来，我们将继续举办更多居民喜闻乐见
的活动，丰富大家的精神文化生活。”

12月18日下午，昌吉市建国路街道星光社区举办“情暖星光夜 喜乐闹村晚”文
艺汇演活动。 □本报记者 保 娜摄

文化润疆是凝聚人心、凝聚共
识、凝聚力量的重要举措。今年以来，
木垒县紧紧围绕铸牢中华民族共同
体意识主线，扎实推进文化润疆工
作，通过精品创作、精准服务、特色活
动等举措，让文化力量浸润人心，成
为联结各族群众的精神纽带，为经济
社会高质量发展注入持久动力。

聚焦精品创作
以文化佳作厚植认同根基

文艺是时代前进的号角，最能代
表时代风貌、引领时代风气。木垒县积
极扶持引导，激发本土创作活力，鼓励
文艺工作者深入基层、扎根人民，开展
常态化采风创作。今年共有20位本土
文艺家申报昌吉州2025年度文艺创
作扶持项目，其中李健创作的小说《天
山下》等4部作品成功入选，为优秀作
品产出提供了有力支撑。

围绕县域特色与时代主题，木垒
县持续优化文艺精品供给，推出一批
思想性、艺术性兼具的作品，如散文
集《情系平顶山》《古镇密码》，歌曲

《木垒恋歌》，舞蹈《甜心鹰嘴豆》《刺
绣》，音乐情景剧《养心木垒欢迎您》
等。其中，舞蹈《甜心鹰嘴豆》荣获“童
心向党·新疆第十三届‘小雪莲’少儿
舞蹈大赛”创作一等奖，《刺绣》成功
入围新疆第十二届“雪莲风采”群众
舞蹈比赛。

木垒县还注重“外引内联”，汇聚
名家资源，提升创作水准。邀请中国
美术家协会主席范迪安等 12 名艺术
名家，开展“武夷天山行”木垒采风活
动，并在英格堡乡菜籽沟村设立南平
市美术家协会、武夷画院创作基地；

组织全国30余位书画名家及漳州市文
联文艺工作者来木垒采风、笔会，在西
吉尔镇水磨沟村揭牌成立书画频道中
国书画艺术研究院创作基地，为本土文
艺创作注入专业活力。

深化主题教育
以浓厚氛围凝聚奋进力量

奋进新征程，离不开主旋律引领与
正能量滋养。木垒县创新载体、丰富形
式，持续深化主题宣传教育，营造团结
奋进的社会氛围。

以影育人，厚植家国情怀。围绕“学
历史 知新疆 爱祖国”主题，木垒县组
织干部群众738人集中观看新疆本土拍
摄的纪录电影《地上的云朵》，在光影中
深化对家乡的认知与热爱。

以史铸魂，传承红色基因。木垒县
结合重要纪念节点，常态化开展爱国主
义教育，通过流动博物馆巡展、优秀爱
国主义电影进校园等形式，让红色历史
可感可及。目前已开展流动博物馆巡展
31场次、爱国主义电影进校园50场次。

以赛促学，筑牢思想根基。木垒县
先后举办2025年“学习强国”达人挑战
赛暨“学历史 知新疆 爱祖国”历史文
化知识竞赛，以赛促学、以学促行，推动
历史文化知识普及，进一步筑牢各族群
众“五个认同”的思想根基。

优化服务供给
让文化温暖直达基层末梢

木垒县坚持文化为民、文化惠民，
推动公共文化服务向基层延伸，不断满
足群众精神文化需求，提升群众文化获
得感与幸福感。

2025年，木垒县全面推行“点单式”

公共文化服务，精准匹配文化供给与群
众期盼，开展“我们的中国梦——文化
进万家”活动70场次、非遗展览展示55
场次、流动博物馆巡展31场次、农村公
益电影放映699场次，持续推进优质文
化资源“七进”，确保优质文化资源直达
基层，充分激活乡（镇）、村（社区）自主
参与热情。截至目前，全年累计举办百
日广场文化活动62场次、乡村百日文
体活动54场次、群众村晚106场次、文
化大集62场次，让群众从“旁观者”变
为“参与者”，共建共享文化成果。

立足木垒县地域文化特色与群众
精神文化需求，木垒县深耕细作培育
文化品牌，先后举办“蛇韵华章谱新
篇·盛世欢歌颂中华”春节联欢晚会、
元宵节系列活动、“丝路同源 山海交
响”闽疆（木垒）非遗交流新春专场演
出、“印象木垒”优秀文艺作品展、“文
化润疆杯”篮球足球赛、中国·新疆第
五届骆驼产业展暨全疆赛马大会、“歌
唱祖国·赞美家乡”惠民音乐会、2025
中国自行车运动骑游大会暨天山木垒
首届KOM爬坡赛等大型文体活动20
余场次，持续打造做优文化活动品牌，
让文化活动更有凝聚力和影响力。

文化润疆润民心，携手同心谱新
篇。下一步，木垒县将持续以文化人、
以文润心，常态化开展采风创作活动，
推动《手心里的城市》等作品完成；加
快推进木垒县文化润疆综合体验中心
项目建设，充分释放文化阵地效能；推
动“村超”“村BA”“群众村晚”等活动
精准下沉，打通公共文化服务“最后一
公里”，让文化润疆工作更具活力、更
有温度、更见实效，为木垒县高质量发
展凝聚强大精神力量。

5月31日，木垒县2025年“歌唱祖国·赞美家乡”惠民音乐会举行，吸引数千群众共赴这场文化盛宴。 □卞红山摄

文润庭州

石榴云/新疆日报 记者贾春霞报
道：12月19日，《中国新闻周刊》2025年
度封面人物榜单正式揭晓，榜单涵盖法
治、科技、经济、文化、教育、体育、演艺
等多个领域的杰出人物。其中，新疆著
名作家刘亮程获评为“2025 影响力作
家”，其文学成就与持续影响力获得广
泛认可。

刘亮程的文学旅程始于 20 世纪
80 年代在新疆的诗歌探索，后凭借散
文集《一个人的村庄》蜚声文坛。刘亮
程始终以凝练而富有哲学意味的语
言，持续深挖那片精神意义上的故乡，
构建起一个充满寓言色彩与时间质感
的文学世界。

此次授予刘亮程的颁奖词写道：众
声喧哗，他的作品用沉静凸显力量。虫

鸣与风声，草树与黄昏，他为当代文学
开辟了一片沉静而丰饶的精神世界。在
他的笔下，万物有灵且美，大地自我吟
唱。他的故事来自天山脚下，深入戈壁
深处，而那一切不只是地理的坐标，更
成为我们共同的精神根脉之源。他的文
字始终呼应大地的呼吸与脉动，将本土
经验升华为关于时间、生命与存在的永
恒咏叹。

在获奖同期回应“文学是否过时”
的当代叩问时，刘亮程展现了独特的观
察与乐观的见解。他指出，文学在今天
虽常被“金句化”或“碎片化”地散落于
网络，但这恰恰意味着文学在这个时代
以另一种形式被最大化地传播和应用，
这是千百年来未曾有过的景象。他分享
来自乡村生活的观察：许多村民为了拍
摄和制作短视频，反而主动开始阅读文
学书籍以寻找素材和灵感。面对人工智
能盛行的时代趋势，刘亮程认为文学变
成了“语言生成形象世界的源代码”，AI
若要完整、准确地理解人类复杂的情
感、记忆与存在体验，必须深入学习和
借助文学所构筑的那个浩瀚、精微的形
象与意义世界。

北京大学哲学社会科学一级
教授、河南大学近现代中国研究院
院长、中央文史研究馆馆员陈平原
与刘亮程（右）互动。
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