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家中闲置物品如何处理？挂
上平台、流转变现成为不少人的
选择。

近年来，闲置物品循环流通
快速发展。据商务部数据显示，
2024 年我国二手商品交易额达
1.69 万亿元，同比增长 28%，近 6
年平均复合增长率达 12%。有人
认为，这不仅是一个产业的增
长，还实现了更广泛意义上的

“增值”。
价值“增值”。一件九成新的

家电，若被弃置便会“无用”，若
经二手买卖，便会继续投入使
用；一款绝版潮玩，在辗转的交
易中，不仅实现价值流通，还为
爱好者增添情绪价值；一个屏幕
损坏、主板完好的手机，经历闲
置流转平台修理之后，可能成为
技术“发烧友”的研究对象……
从评估维修到物流仓储，闲置物
品的流转链是一条延展的价值
链，拓宽了市场的成长空间。

效益“增值”。比如某企业打
通线上、线下，集合各种二手商
品，推出“仓储式卖场+透明质
检”模式，既抓质量保障，也抓场
景体验，解决消费痛点，实现了
客流增长，提升了交易效益。“增
效”已然成为各行业的共同焦
点。从离境退税“即买即退”，到
因地制宜发展新质生产力，再到
建设全国统一大市场，效率变革
是目标，也是引擎。将“规模扩
张”转向“效率提升”，畅通资源
要素流动的“血脉”，市场潜力
无限。

理念“增值”。交易平台上，
每一笔交易都标注着对应的减
碳量，用户能直观看到自己的环
保贡献，更乐于让闲置物品循环
起来。推动绿色发展，靠的不仅
是制度规范，还有理念更新。将
新发展理念融入生产生活的方
方面面，以生活之变点亮观念之
变，调动的不仅是外在推动力，
还会有自觉转型的内驱力，并进
一步融汇出高质量发展合力。

闲置物品循环推动“增值”
的锚点在哪？在以“变废为宝”引
导供需精准适配，更好统筹扩大
内需和深化供给侧结构性改革。

纵览近年实践，“统筹”二字
成为发展的题眼。“世界超市”义
乌，既开拓海外新兴市场，又推
动“出口转内销”，统筹出坚韧的

“双循环”；具身智能、DeepSeek
等产品上新，数智化、绿色化等
转型潮涌，创新链、产业链相融
合，统筹出经济质量的提升；海
南自贸港全岛封关运作，高质量
共建“一带一路”走深走实，统筹

“两个大局”扩大高水平对外开
放，传递出更多确定性。

从个人的闲置换新到万亿
级市场的蓬勃生长，闲置物品的
循环促进“增值”既是消费观念
转变的体现，也是质量变革、效
率变革、动力变革的缩影。这些

“变”都是高质量发展的驱动因
子。以新发展理念为引领，善于
识变、勇于应变、敢于求变，就能
不断催生出更多推动高质量发
展的新增量。

来源：人民日报

医保药品，牵动万家。
最新版医保药品目录已于 2026

年1月1日正式落地实施。此次调整
有哪些新亮点？为参保人带来哪些
利好？国家医保局7日进行了解读。

聚焦临床急需，1类新药数量创
新高——目录新增 114 种药品，50
种为1类新药。

“无论是比例还是数量，均创历
年新高。”国家医保局医药服务管理
司司长黄心宇说。新增药品涵盖肿
瘤、罕见病、慢性病等。

一批备受关注的新药顺利“入
保”：如用于治疗三阴性乳腺癌的芦
康沙妥珠、胰腺癌用药伊立替康脂
质体等；用于改善内源性生长激素
缺乏所致儿童生长缓慢的长效生长
激素针；一年两针的降血脂针英克
司兰钠、糖尿病用药替尔泊肽等新
药；流感用药昂拉地韦片、玛舒拉
沙韦片等。

支付范围“再扩围”，“救命
药”更快更可及——65 种药品的支
付范围有了新变化。

梳理可以发现，不少药品的新
增适应症被纳入支付范围，如治疗
非小细胞肺癌的阿美替尼片新增两
个新靶点、治疗罕见病发作性睡病
的盐酸替洛利生片拓展至6岁及以上
患者、曲普瑞林新增子宫内膜异位
症等，符合条件的参保人可享受相
关待遇。

为方便临床用药，用于提升白
细胞数量的拓培非格司亭注射液等
药品，支付范围从“前次化疗”调
整为“既往化疗”，更贴近临床实
际，还有一些集采药品取消支付范
围标注，根据药品说明书即可。

针对少数药品的滥用风险，目
录新增限定条件，如明确烟酰胺仅
限烟酰胺缺乏症患者可报销，确保
医保基金用在“刀刃上”。

一些药品的支付范围删减非核
心限定内容，但并不改变用药要
求。如糖尿病用药司美格鲁肽，删
除了“在运动和饮食控制基础上”，
调整后临床医生仍需根据药品说明
书用药。

动态“吐故纳新”，目录结构
更合理——调出29种药品，均为已
被临床淘汰、或长期未生产供应的
药品。

其中包括贝那鲁肽注射液、达
诺瑞韦钠片、盐酸拉维达韦片、阿
利西尤单抗注射液、度维利塞胶
囊、八氟丙烷脂质微球注射液、甘
露特钠胶囊、林普利塞片等8种未成
功续约调出目录的谈判药品。

为保障参保人用药连续性，国
家医保局设置过渡期政策，此次调
整中未成功续约被调出目录的协议
期内谈判药品有 6 个月的过渡期，
2026 年 6 月底前，参保人购买这些
药品，仍然可按照原报销标准。

目前，国家医保局微信公众号
已上线新版基本医保目录查询功
能。参保人进入“国家医保局”微
信公众号，点击“医保服务”，选择

“基本医保目录查询”即可。
（新华社北京1月7日电）

新年伊始，汽车、家电、数码和智能
产品等消费品以旧换新政策正式实施。

“新国补”落地首周，各地消费市场“焕
新”，换得更好、用得更智，产业升级与
百姓生活品质提升正在双向奔赴。

家电、数码和智能产品迎开
年换新热

“新年零点一过就下单了！”广州市
民吴女士告诉记者，她购买了一部原价
为5999元的手机，在享受企业优惠及品
牌补贴后，通过银联云闪付领取资格并
支付，又额外享受国家补贴500元，实际
支付仅4849元，“还参加了抽奖活动，挺
划算！”

新年首日，多地发布当地以旧换新
“首单”。眼下，包括京东、苏宁易购在内
的多个线上线下平台已全面承接国家
补贴的落地实施，并纷纷推出配套活动
和服务，为市民“焕新”提供更多便利。

今年消费品以旧换新精准贴合民
生需求与消费升级趋势。例如，数码产
品购新补贴拓展为数码和智能产品购
新补贴，将智能眼镜和智能家居产品纳
入支持范围，家电以旧换新补贴 1 级能
效或水效标准产品。

“往年消费者可能在 1 级和 2 级能
效间权衡，今年新国补政策落地后，1级

能效成为绝对主流。”苏宁易购有关负
责人介绍，元旦假期，具备“风随人动”
感知能力的智能空调、可识别食材自动
保鲜的智能冰箱、能自动判断衣物面料
提供精准洗护的智能洗衣机，成为最受
青睐的AI家电“三大件”。

2026 年第一批 625 亿元超长期特
别国债支持消费品以旧换新资金计划，
已向地方提前下达，带动消费市场在政
策红利中迎来“开门红”。

元旦三天，苏宁易购消费数据显
示，全国门店客流环比增长110%，北京、
成都、上海、南京、杭州成最热国补消费
城市。同期，福州消费品（不含汽车）以旧
换新核销近1600万元，拉动消费1.25亿
元，在福建省占比55%。1月1日至2日，
河北全省家电、数码和智能产品合计销
售13.36万笔，销售总额5.9亿元。

“国补”叠加车企优惠助力开
年车市

1 月 4 日 11 时，随着吉林长春的一
位消费者提交申请，2026年汽车报废更
新补贴申请首单落地。

今年，申领汽车报废更新补贴旧车
的注册登记时间进一步放宽，汽车以旧
换新补贴方式从定额补贴调整为按照
新车售价比例给予补贴，报废更新最高

补2万元，置换更新最高补1.5万元。
“这意味着购买价值更高、技术更

先进的节能环保新车的消费者，能够获
得相对更高额度的补贴支持。这种差异
化的补贴设计，强化了其对汽车消费结
构向绿色、低碳、智能化方向升级的引
导作用。”中国汽车流通协会副会长王
都说。

与此同时，今年1月1日起，我国新
能源汽车购置税优惠政策正式从免征
调整为减半征收，实际税率应为车辆销
售价格的5%，每辆新能源乘用车减税额
最高不超过1.5万元。

记者走访多地了解到，面对购置税
政策调整，市场反应理性多元。由于购
车总支出要增加数千元到 1.5 万元不
等，有的消费者表示“还想再等一等”，
也有消费者表示“反正都要买，家里有
刚需，新能源用起来还是更划算”。

元旦假期，多地新能源汽车门店客
流稳定，不少车企主动采取“兜底”补
贴、加大现车优惠等措施，以缓解政策
切换期的市场波动。

乐道武汉区域公司地州片区负责
人吴振辉算了一笔细账：售价 19.38 万
元的乐道L90六座版MAX（租电方案），
购置税减半后成本增加约8500元，但叠
加最高2万元的报废更新补贴或1.5万

元的置换更新补贴，再加上厂商优惠，
整体购车支出与2025年下半年基本持
平，部分情况甚至更低。

“元旦当天，提前邀约的意向客户
到店看车批次接近10组，客流未受购置
税调整影响。”上汽名爵武汉白沙洲体
验中心负责人高恒迪介绍，以门店主销
的名爵MG4车型为例，其热销版本售价
约 8 万元，购置税减半后消费者需多支
出 3000 元左右，现有到店客户并未表
现出明显犹豫情绪，产品力成为吸引消
费者的核心亮点。

吴振辉也认为，补能效率、智能化
水平、品牌服务能力已成为影响购买决
策的关键变量，单纯的价格优惠不再是
吸引消费者的唯一筹码。

在国家和行业的共同推动下，市场
正趋于理性，汽车消费结构持续升级，
目前汽车换购率已超过55%，更新需求
已成为市场的重要支撑。

王都表示，中长期来看，车市以旧
换新和整体销售仍具备较强确定性。

抢抓节日消费旺季释放政策
红利

1月1日零点“国补”在京东上线后，
北京“国补”资格当即秒空，有消费者留
言希望增加名额；1 月 1 日 8 时起，上海

启动首轮报名，按照“消费者报名、公证
摇号、中签发券”的方式，开展家电以旧
换新、数码和智能产品购新补贴活动
……

新年，消费品以旧换新补贴正式落
地后，各地抢假期消费旺季，打造“政
策+场景+体验”消费活动，全力抢占新
年消费“C位”。

1 月 1 日，深圳在全市启动 2026 年
家电数码补贴“焕新”活动，各大数码家
电卖场迎来客流销售双增长；1月3日，
2026“购在中国”暨新春消费季在上海
启动，上海将推出商品换新季等主题活
动；广州广百股份旗下广百电器同步启
动“重磅优惠促销季”，推出“省补焕新”

“折扣满减叠加”“套购补贴满额减”三
重补贴……

业内人士指出，元旦、春节是消费
旺季，抓住关键时机非常重要，要及时
增补额度，提高“国补”兑现便利程度，
适时更新调整补贴品类，保障政策效
果；注重打击先涨后补、骗补行为，让

“国补”资金真正落到实处。
消费市场“焕新”热潮，映照中国制

造迈向“中国智造”新图景，演绎着中国
迈向高质量发展与美好生活交融的新
节奏。

（新华社北京1月7日电）

1月6日，以“冰雪启新程·燃情向未来”
为主题的第十二届全国大众冰雪季启动仪
式在吉林省长春市肆季南河岸线公园举行。

第十二届全国大众冰雪季系列活动将
在长春集中举办各类冰雪赛事活动超 100
项，全国范围内展演、赛事及嘉年华活动总
计超2000项，预计吸引数百万人次参与。

“新国补”落地首周！消费市场“焕新”
□新华社记者 谢希瑶 丁乐 龚联康

闲置物品循环

增值了啥
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□新华社记者 彭韵佳 全
国
大
众
冰
雪
季
在
长
春
启
动

□
新
华
社
记
者

许
畅

文/

图

1月6日，参与活动演出的小朋友们在现场欢呼。

1月6日，市民在活动现场参观。

上图：1月6日，市民在活动现场的“冰雪冠军”雪雕墙前参观。

左图：1月6日，市民在活动现场观看烟花表演。


