
吉木萨尔县工人文化宫里，篮球爱好者们在室内篮球场切磋球技。
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近年来，吉木萨尔县始终秉持
“以人民为中心”的发展理念，深度
落实全民健身国家战略，以群众健
身需求为导向，巧用城市闲置地、
街角空地、公园绿地，大力推进健
身运动场所新建与升级，构建起覆
盖城乡、功能多元、生态宜居的“15
分钟健身圈”，让各族群众在家门
口就能享受到便捷、优质的健身服
务，幸福感与获得感持续攀升。

“以前想找个专业场地打球得
跑老远，现在家门口的体育公园啥
设施都有，智慧步道能记轨迹，还
有专门的儿童游乐区，我每天都带
着孙子来锻炼，身心特别舒畅。”家
住北庭体育公园附近的居民张建
国，道出了周边居民的心声。

2024年以来，吉木萨尔县将体
育设施建设纳入民生重点工程，一
批优质健身场馆相继落地见效。总
投资3000万元、建筑面积6000平
方米的工人文化宫与青少年活动
中心同步投入使用，场馆划分多个
功能区域，涵盖室内篮球场、羽毛
球场、乒乓球室等专业运动场地，
可同时容纳 100 余人开展健身活
动，其中青少年活动中心还专门配
备了适合青少年身高的运动器材
和防滑地板，成为孩子们课余锻炼

的首选之地。作为县域体育新地标，北庭
体育公园于2025年竣工开放，占地面积
广阔的公园内运动场地占比超53%，不
仅设有五人制足球场、七人制足球场、高
智尔球场、排球场等专业场地，更打造了
亮眼的智慧健身步道，居民通过人脸识
别即可实时记录运动轨迹，搭配儿童游
乐区、极限运动区、轮滑场及36门智能
户外储存柜等配套设施，全方位满足全
年龄段健身需求。

“这些新建的场馆设施太实用了，
下班步行十分钟就能到工人文化宫打
场羽毛球，场地专业、环境整洁，比以前
方便太多了。”经常参与健身的居民李
婷赞不绝口。像这样的优质健身空间，
正是吉木萨尔县推进“15 分钟健身圈”
建设，实现居民“推窗见绿、出门见景、
移步入园、就近健身”目标的生动缩影。

在增量扩容的同时，吉木萨尔县持续
优化存量资源，让健身服务更接地气。县
体育馆实行7:00—23:00超长时段免费
开放，推行错时分区域开放模式，避免运
动项目场地冲突；县总工会乒乓球馆免费
向群众开放，周末及法定节假日开放时间
延长至22:00，并配备专职安保和保洁人
员保障服务质量；县文博中心、董家湾活
动中心等场地互补联动，形成覆盖城区核
心区域的健身设施网络。截至目前，全县
体育场地面积达42.55万平方米，人均体

育场地面积2.78平方米，拥有公共体
育场馆、乡镇健身中心、各类球场等
各级各类运动场地150余个，建成区
绿化覆盖率达46.21%，人均公园绿
地面积29.26平方米。

“十四五”期间，吉木萨尔县坚
持“微改造、巧植入、精提升”理念，
充分利用城市边角地、闲置地、路头
转角等小微空间，“见缝插针”式新
建和改造提升街头游园、口袋公园，
在北庭园广场、各乡镇文化站及行
政村组分批配备更新健身路径、乒
乓球桌、篮球架等器材1500余件，
重点向偏远农牧区倾斜，实现乡镇
健身工程全覆盖，让农牧民在家门
口就能享受专业健身服务。如今，无
论是城市的公园场馆、社区游园，还
是乡村的文化广场，清晨有老人打
太极、舞剑，傍晚有青年组队打球，
孩童在健身器材区嬉戏玩耍，健身
已成为各族群众的生活新风尚。

吉木萨尔县文化体育广播电
视和旅游局副局长包海刚表示，下
一步将持续推进体育设施提质增
效，争取配备更多健身器材，同时
策划更多“体育+”融合活动，让体
育场馆成为群众的“幸福空间”，让
全民健身成为推动县域高质量发
展的“活力引擎”。

冬日的吉木萨尔县新地乡小分子
村宛如一幅静谧的水墨画卷，茫茫白雪
覆盖着农田，远眺天山，峰峦像披了银
甲，静默矗立于湛蓝的天空之下。60 岁
的张新香收拾完家务后，便铺开画纸，
拿起画笔，开始勾勒家乡的冬日美景。

“现在农闲了，我就跟着村里的画
家们学画画，算是圆了小时候的梦。”这
位曾因生计奔波而搁置画笔的农家妇
女，在艺术家们走进小分子村时，又找
回了对绘画的热情，如今已完成十几幅
描绘家乡风光的画作。在小分子村，像
张新香这样的绘画爱好者还有不少，他
们在农闲时拿起画笔，描绘家乡新貌，
勾勒幸福生活。

小分子村曾是一个“靠天吃饭”的
村落，乡村与艺术的奇妙“化学反应”开
始于2014年。作家王刚偶然到访，被这
里如画的自然风光与淳朴民风打动，萌
生了定居的念头，并修建了第一间作家
工作室。之后，一传十、十传百，越来越
多的艺术家被吸引来此寻找灵感。

如何留住艺术家，让艺术生根发
芽？吉木萨尔县投入 1.2 亿元打造了小
分子美术馆、陶艺文创馆、闽疆艺术家
交流创作基地等文化场所，还通过专项
政策引才，让36名疆内外艺术家在此扎
根落户。闲置的农房被改建为工作室与
特色民宿，源源不断的艺术活力涌入
村庄。

“小分子村是我艺术创作的重要基
地。每逢假期，我都驱车前往，用画笔记
录它的四季更迭。”新疆艺术学院美术
学院绘画系主任孟二虎是首批入驻者
之一，他的作品不仅展现村庄风光，更
传递着对这片土地的热爱。他还促成新
疆艺术学院将小分子村作为实习写生
基地，每年组织美术学院数百名学生来
此进行为期两周的写生实践。

艺术家入驻乡村，带来的变化是
深刻而多维的。原中央电视台中文国
际频道《走遍中国》栏目执行主编陆镝
2019 年首次到访时，本来计划短暂停
留，但最终选择在此建立工作室，成为

“新村民”。他通过短视频、文章等形

式，持续记录村庄的自然风物、百姓生
活和艺术氛围。“文化赋能的核心在于

‘赋能于人’，提升人的精神面貌和审
美能力。”陆镝说，艺术家帮助村民重
新发现家乡之美，这种审美觉醒和精
神 提 升 ，成 为 推 动 乡 村 振 兴 的 内 生
力量。

在文化赋能乡村振兴的实践中，小
分子村以“艺术赋能乡村、文旅融合发
展”为思路，交出了一份亮眼答卷。2025
年，小分子村与当地文化旅游公司合
作，以“小分子画家村”为支点，串联丝
绸之路北庭故城遗址博物馆、大蒜文化
科普馆等文旅资源，创新打造了5 条特
色研学线路，同步推出自驾游、亲子写

生等特色活动，全年累计接待游客突破
20万人次，实现旅游业综合收入超800
万元。

党的二十届四中全会提出，激发全
民族文化创新创造活力，繁荣发展社会
主义文化。新地乡副乡长马咪娜表示，
将深入学习贯彻党的二十届四中全会
精神，锚定“全国研学写生基地”“国家
4A级旅游景区”目标，重点推进小分子
村写生配套设施专业化升级和旅游服
务品质标准化提升。同时，深化“写生+
农文旅”业态融合创新，把小分子村打
造成具有全国影响力的文旅融合示范
标杆，为乡村振兴和文旅产业高质量发
展注入新动能。

网络游戏中的语言使用乱象，受到
大众媒体关注非止一日，引发的讨论也
进行了多轮，而就在近日，这个议题有了
明确的说法。

2025年12月22日，十四届全国人大
常委会第十九次会议继续审议国家通用
语言文字法修订草案。草案二审稿明确
了一个重要原则：网络游戏等网络出版
物应当以国家通用语言文字为基本的用
语用字。据悉，这一原则的明确并非凭空
而来，而是基于草案初次审议时常委会
组成人员、人大代表及社会各界的强烈
建议。这标志着国家层面对网络空间语
言文字规范化的重视，也为亿万玩家，特
别是青少年玩家，提供了一个清晰的语
言使用“基准线”。

《礼记·中庸》有言：“致中和，天地位
焉，万物育焉。”语言的规范与中和，是思
维清晰、表达准确的基础，更是人格养成
的重要因子。

《2024年中国游戏产业报告》显示，
我国游戏用户规模已达6.74亿，其中青
少年玩家占比颇高。对不少青少年而言，
玩网络游戏不仅是一种娱乐方式，更是
重要的社交和学习场域。游戏中混乱的
语言使用，可能会导致青少年形成不规
范的语言使用习惯。据报道，有学生在作
文 中 写 道“ 这 个 角 色 很 OP（英 文
overpowered 的不规范缩写，指过于强
大）”，受到教师质疑后，辩解说这是正常
的语言表达。

“语言的界限就是世界的界限。”哲
学家维特根斯坦提出的“语言即哲学”观
点，揭示了语言的使用在潜移默化中对
人们认知的关键影响。部分网络游戏低
俗化、暴力化、色情化倾向令人担忧，“一
刀爆肝”“杀戮之王”等宣传语屡见不鲜。
这些现象看似只是语言文字使用层面的
技术问题，实则悄然影响着玩家的思维
方式，他们在游戏中形成的语言习惯、认
知框架、行为模式，会不知不觉地延伸到
现实生活。

当游戏中充斥“屠杀”“对狙”等词
汇，长期接触此类语言的青少年，在日常
生活中使用攻击性语言的可能性更高。
不仅如此，游戏中的“加密对话”人为地
构筑起一道道壁垒，增加了亲子、师生之
间的沟通障碍，制造了家庭、学校教育中
的一个个堵点。

面对上述问题，专门的法律法规的
出台无疑非常必要。但还需要辅以更务
实的解决方案。一是建立游戏语言文字
审核与指导机制，游戏开发企业应设立
语言审核岗位，监管部门应发布指导手
册，规范专有名词释义，避免使用生僻
字、自造词，限制中英文混杂等乱象；二
是将语言规范纳入游戏分级与评价体
系，在版号审批中增加语言规范评价维
度，评测时应将其作为重要指标；三是开
展游戏语言“清朗”行动，帮助青少年辨
别不规范语言，游戏开发企业应签署自
律公约，净化网络游戏中的语言乱象。

语言哲学家塞尔提出“言语行为”理
论，强调语言不仅是在描述世界，更是在
完成社会行为。因此，无论是网络游戏抑
或现实生活中的语言使用，都不是微末
小事，而是渗透着形形色色的价值观，并
影响人群的行为。

语言如一条流淌的河流，滋养着文
明的土地。为更好发挥国家通用语言文
字在国际交流中的作用，草案二审稿还
明确，在境内举办的国际展览、国际会议
等，其标识、标牌、宣传品等需要使用外
国语言文字的，应当同时使用国家通用
语言文字；国际中文教育应当教授国家
通用语言文字。因此，在数字时代荡涤语
言之河，使其澄澈而不受污染，不仅是对
语言本身及其背后承载的中华文明的守
护，更是对国家形象和民族未来的捍卫。

来源：中国教育报

本报讯 通讯员赵善宾报道：近
日，作为玛纳斯县重点文化惠民工程的
县图书馆新馆试运行。这座总投资1280
万元、建筑面积 3167.78 平方米的现代
化场馆，以智能赋能、藏书丰富、环境优
美的鲜明特色，为全县各族群众打造了
高品质的公共文化空间。

走进馆内，整洁明亮的环境，适宜
的温度，让读者倍感舒适。一层大厅，青
少年阅览区与读者服务部功能分区清
晰，二层的成人阅览区与藏书区静谧雅
致，三层的电子阅览区和报告厅科技感
十足。

智能化是新馆的一大特点，智能设
备让借阅流程更便捷，也让阅读体验更
具互动性。深圳市海恒智能科技有限公

司技术工程师李守庆说：“新馆的智能
设施主要包含自助借还设备、机器人、
AI 数字管员等，为读者提供自助服务，
同时还提供了朗读、书法、下棋、听书和
儿童娱乐设施。”

新馆馆藏图书达 8.4 万册，涵盖文
学、历史、科技、教育、健康等多个领域，
细分22大类图书，其中儿童类图书占比
高达30%，近期还新增3500册新书，包
括青少年诵读、中国历史故事等热门书
目。同时，新馆还推出掌上图书馆，包含
有声数字资源库和科普视频库，其中有
声读物均为获奖精品书，包含 4 万集、
2000 册图书，每年定期更新 20%的内
容。科普视频库内含5000集短视频，均
为科普知识内容，每周更新8集。

本报讯 通讯员徐承秀报道：近
日，呼图壁县大唐国际赛马场上演了一
场力量、速度与团队智慧交织的激情对
决——全县首届刁羊团队赛在此火热
开赛，来自五工台镇、石梯子哈萨克族
乡、雀尔沟镇的 8 支队伍、40 名骑手以
昂扬奋进的体育精神迎接崭新一年的
到来。

赛场上，骑手们策马扬鞭，时而俯
身抢夺，时而掩护传递，每一次成功的

“投羊入筐”都引来观众雷鸣般的掌声。
经过多轮激烈角逐，最终依据累计得分

排名决出一、二、三等奖各一名。
与以往个人展示为主的传统刁羊

比赛不同，本次比赛首创团队竞技模
式。每队 5 名骑手，通过两两对抗争夺
羊。比赛的最大亮点在于引入了“投篮
得分”规则，夺得羊的队伍须策马将羊
投入场边特设的篮筐方能得分。这一创
新巧妙融合了传统骑术与现代球类运
动的配合理念，使比赛不仅是力量与勇
气的比拼，更是战术布局与精准协作的
较量，为这项悠久的马背传统比赛赋予
了全新的竞技内涵。

近日，昌吉新华书店庭州
书城内，不少家长带着孩子前
来体验亲子阅读的乐趣。

作为昌吉州重要的文化地
标，昌吉新华书店庭州书城通
过营造温馨的阅读环境，吸引
了众多阅读爱好者，成为浸润
书香、传递温暖的“文化客厅”。

□本报记者 陶维明摄

文化广场

文润庭州

画笔勾勒乡村新风景
□石榴云/新疆日报记者 贾春霞 实习生 阿尔娜

守好网络空间

语言文字规范底线
□杨国营

以奋进的体育精神迎接新一年的到来——

呼图壁县举办首届刁羊团队赛

呼图壁县首届刁羊团队赛比赛现场。 □龚建烨摄

为群众打造高品质的公共文化空间——

玛纳斯县图书馆新馆试运行

玛纳斯县图书馆新馆的青少年阅览区里，学生们正在开展阅读活动。
□赵善宾摄

吉木萨尔县深度落实全民健身国家战略，全力打造——

“体育+”融合的县域幸福样本
□本报通讯员 叶钰 文/图

书香暖寒冬

吉木萨尔县北庭体育公园里，跑步爱好者正在国民
体质测试驿站进行检测。

吉木萨尔县工人文化宫里，乒乓球爱好者在此进行比赛。


