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文润庭州

本报讯 记者王硕报道：5月1日，
昌吉州美术馆前门广场墨香四溢，“翰
墨庭州·传承经典”昌吉州第二届现场
临帖大赛在这里举行。来自昌吉州各县
市、石河子市、五家渠市及芳草湖农场
的193名书法爱好者齐聚一堂，铺纸研
墨、临帖习字，在尺幅宣纸上致敬传统
经典，于笔墨流转间切磋书法技艺，共
同感受中华优秀传统文化的魅力。

本届大赛自海选启动以来，共吸引
700 余名选手报名，最终 193 人入围决
赛。参赛选手年龄跨度广泛，最小年仅7
岁，最年长的79岁，涵盖成人组、初高中
组和小学组三个组别。比赛分两场进
行。上午 10 时，首场决赛正式开始，61
名成人选手与 35 名初高中选手率先展
开角逐。成人组需在规定时间内完成临
摹与创作两幅作品，其中创作内容特别
选用昌吉州本土历史文献《北庭诗词》，
实现了书法艺术与地域文化的深度融
合。第二场决赛于11时40分开始，其余
初高中选手与85名小学选手同场竞技。
比赛现场，选手们凝神静气、挥毫泼墨，
一笔一画间尽显对传统经典的敬畏与
热爱。

赛场一侧，一台机器人书写书法，

引来众多选手和观众驻足围观。机器人
以精准的运笔轨迹在宣纸上一气呵成，
传统书法与现代科技在此刻奇妙相遇。

本次大赛涌现出一批扎根生活的基
层书法典型人物，有白天种地、夜晚临帖
的农场种植户，有带动三代同堂提笔习
字的六旬老人，还有在厨房灶台与书案
间寻找“火候”的厨师……他们皆是普通
人，却用最朴素的坚持，让传统文化在基
层“活”了起来。参赛选手斯热哈·卡热木
身着哈萨克族特色服饰参赛，感慨颇深：

“通过比赛我结识了很多热爱书法的朋
友，也让我感受到各族群众对中华优秀
传统文化的共同尊崇与热爱，这份认同
感将我们紧紧凝聚在一起。”

本次比赛最终评选出一等奖 3 名、
二等奖6名、三等奖10名。据悉，大赛精
选的120幅优秀作品，将于5月2日至6
月2日在昌吉州美术馆一层展厅集中展
出，面向公众免费开放。

本报讯 记者米桃乐报道：5 月 3
日，昌吉州2026年“文润庭州·周末戏相
逢”奋斗的青春最美丽8090流行金曲演
唱会在汇嘉时代昌吉购物中心温情上
演，悠扬经典的老歌旋律，唤醒市民怀旧
情怀，为假日的昌吉增添浓浓文艺气息。

本次活动由昌吉州文化体育广播
电视和旅游局主办，昌吉州艺术剧院、
昌吉州文化馆承办，以经典老歌为纽
带，丰富群众假日精神文化生活，让市
民在家门口尽享高品质文化盛宴。

演出现场歌声悠扬、氛围感十足。
《再回首》《涛声依旧》《真的好想你》《外
面的世界》等一首首耳熟能详、承载岁
月记忆的经典金曲依次唱响，熟悉的旋
律、动人的演唱，瞬间勾起观众满满的
青春回忆。动听歌声萦绕，吸引众多市
民驻足聆听、轻声合唱，现场掌声不断、
氛围感拉满。

通俗易懂的老歌、接地气的惠民演
出，不仅丰富了“五一”假期文旅活动形
式，更传递温暖治愈的人间烟火气。观

众在美妙的歌声中放松身心、共度美好
假日，在经典旋律里感受文化魅力，乐
享悠闲惬意的假期。

昌吉州文化馆干部赵笑阳说：“此
次惠民演唱会深受群众喜爱。我们将持
续聚焦群众文化需求，开展更多形式多
样、贴近生活的群众文化惠民演出活
动，把优质文艺服务送到群众家门口，
不断丰富群众精神文化生活，提升群众
的幸福感与获得感，营造热闹祥和、底
蕴浓厚的城市文化氛围。”

昌吉市第十小学的阶梯教室
里，没有华丽的舞美，一块朴素的
白幕、几盏温柔的灯光，便撑起了
一场让近百名孩子挪不开眼的演
出。昌吉市文化馆皮影艺术团的演
员们指尖捻动竹签，光影里，《金色
的鱼钩》里舍己为人的老班长、《狐
狸与乌鸦》里机灵狡黠的小狐狸轮
番“跃”上幕布，与孩子隔空相遇。

为了这场面对面的采访，记者
从2月底便开始邀约，却一次次被延
后——不是推诿，而是艺术团的成
员们，实在挤不出一丝多余的时间。

艺术团的 6 名成员，清一色是
昌吉市文化馆的在职干部。白天，
他们要完成馆里的日常业务；下班
后，又化身公益讲师，为热爱皮影
的孩子、群众开设培训课；周末和
节假日，当别人享受休闲时光时，
他们却背着沉重的道具箱，奔赴偏
远乡镇、茫茫牧区，把皮影戏送到
群众身边。连轴转的日子，早已成
为他们的常态。

从零基础到行业标杆，
全靠一股不服输的韧劲

2014 年 10 月，昌吉市文化馆
皮影艺术团成立。一群对皮影满怀
热爱的人，从此踏上了非遗传承的
艰辛之路。

皮影这门古老手艺，从选皮、
制皮、画稿、雕刻，到上色、组装、操
控表演，要经过 20 多道精细的工
序。艺术团刚成立时，没有经验、没
有基础，成员们一度陷入“无从下
手”的困境。

为了啃下这块“硬骨头”，他们
主动拜师，跟着自治区级非遗代表
性项目皮影戏传承人朱新贵，从牛
皮软化、线条雕刻学起。光是皮影
人物的抬手、转身等动作，就要对
着白幕练习上百次、上千次，直到
指尖形成肌肉记忆。

“刚入门的时候，真的是两眼
一抹黑，连拿竹签的姿势都不对。”
成员金晶说起当年的经历感叹道，

“手上磨出了一层茧子，有时候拿

笔都费劲。”
靠着“师徒结对”的传帮带机制，靠

着一股不服输的韧劲，靠着日复一日的
打磨，团队成员仅用6 个月就闯过了技
艺关，从皮影“门外汉”，变成能独当一
面的表演者。

这份拼出来的专业，也换来了业界
的认可与掌声。2018 年，昌吉市皮影戏
入选自治区级非遗代表性项目名录。成
立近12年来，艺术团深耕不辍，累计创
作、改编剧目30余出。他们的舞台，从草
原牧区的临时幕布，一路延伸到了全国
乃至国际的专业舞台——2024年，作品

《狐狸与乌鸦》入选第三届全国曲艺木
偶皮影优秀作品展演名单；2025 年，在
四川南充国际木偶艺术周上，艺术团凭
借《白蛇传·盗草》获得优秀传承、优秀
集体表演两项大奖。

哪里有群众，
舞台就搭在哪里

“皮影戏不是锁在展柜里的老物
件，只有走到群众中去，才有真正的生
命力。”这是团队始终坚守的初心。

艺术团的剧目单，有《武松打虎》
《白蛇传·盗草》传统经典剧目，也有
《金色的鱼钩》《马背上的小红军》等红
色剧目，还有《情系阿什里》《满满的心
意送亲人》等聚焦新疆本地现实的现
代作品。

《金色的鱼钩》是团队的标杆作品。
“刚才，演到老班长把鱼汤让给战士、自
己啃鱼骨那段，我在幕后操控皮影时指
尖都在抖。”成员张静说起刚才的演出，
眼里还泛着光，“我听见台下有孩子问

‘老班长最后怎么样了’，那一刻我忽然
明白，课本里的文字，通过皮影戏的演
绎，就‘活’在孩子心里了。这就是我们
做这件事的意义。”

而以昌吉市阿什里哈萨克族乡胡
阿根村驻村工作队为原型创作的《情系
阿什里》，更是把非遗的根扎进了草原。
剧中，哈萨克族的刺绣服饰、毡房，全用
牛皮雕刻还原。

说起2024年盛夏那场草原演出，昌
吉市文化馆馆长潘进记忆犹新：“牧民
们骑着马从几十里外赶过来，早早就在

临时搭的幕布前坐好了。”
昌吉市文化馆党支部书记李琴

说起当时的场景，声音发颤：“演出
结束，一个大妈拉着我的手说，‘你
把我们的故事演出来了，爱看’。那
时候觉得大家熬的夜、刻坏的牛
皮，全都值了。”

这场没有华丽舞台的草原演
出，成了所有成员心里最珍贵的记
忆，也让他们更加坚定：文化认同
就藏在这一方幕布、一个接地气的
故事里。十多年来，艺术团累计公
益演出 800 余场，覆盖观众 5 万余
人次。

身兼数职的坚守，
只为非遗火种不熄灭

“目前皮影戏以线下演出为
主，短视频、直播这些新媒体传播
形式还没精力做。”潘进说，“我们
连演出的人手都紧，导致好多人都
不知道咱们新疆还有这么好的皮
影戏。”

“全年无休是常事，我们都靠
一股子热爱撑着。”李琴摩挲着手
里的皮影说。

哪怕这样，他们的脚步也没停。
每周三次的基本功训练没断过，每
半年一次表演技能考核没停过。

“老师，我能学做皮影吗？”
“老师，下次你们什么时候再

来呀？”
面对孩子的提问，李琴笑着

说：“只要还有一个人爱看，还有一
个孩子想学，我们就会以传帮带的
形式演下去、教下去。”

采访结束时，阶梯教室里的喧
闹早已散去，那块开场时让近百名
孩子挪不开眼的白幕，已经被成员
们小心叠平，和那些刻满了故事的
皮影一起，收进了磨掉皮的道具箱
里。成员秦勇和潘进抬着20多公斤
的箱子往门外走，路过记者身边
时，匆匆喊了一句：“下午还有国
标、电子琴公益课，晚上还要开展
健身操培训，我们这一天，从早到
晚连轴转，根本歇不住脚！”

在刚刚结束的第六届中国国际
消费品博览会上，体育元素的展品
十分亮眼，例如智能戒指、运动芯
片、智能教练机器人等。它们不只是
运动装备，更有望改变人们的运动
方式，塑造未来的体育消费新场景，
进一步推动人民群众运动积极性的
提升。

运动消费作为服务消费的一
种，越来越频繁地进入人民群众的
日常消费清单。随着人们为运动服
务买单的意愿持续增强，消费者倾
向于为省时、有趣、个性化的运动服
务买单。

把运动服务融入城市发展，让
运动休闲方式的实现更为便捷。在
消博会上，有类似“城市健康智能服
务中心”这样的集成公共空间。其设
计灵感源于公交亭，把出行服务、休
闲文娱、便民生活、应急防护集成在
一个空间里。中心分为便民服务、智
能健身、AI 互动等功能区，其中智
能健身区设有AI实景骑行、体质测
评、户外训练等设备。这就让原本单
一的公共设施被运动“赋能”，让运
动随时随地可以实现。这种新形式，
把体育嵌入城市的肌理，让人们健
身方便又快捷，无疑大大提高了人
们运动的积极性。

把AI技术融入体育设备，让运
动更加个性化。本届消博会以一种

“无处不 AI”的方式展现了科技与
消费的深度融合。可以看到新型消
费正在加快发展，数字化体验持续
渗透进日常生活。例如，消博会上展
示的智能戒指可以监测睡眠、心率、
血氧和运动情况，相比传统运动手
环更轻、更小，更不易察觉其存在，
可以在不经意间持续记录运动数
据，真正做到“无感”。又如，运动芯
片装在挥拍类运动的球拍上，可以
记录每一次击球的数据，并生成专
属分析报告。此外，智能教练机器人
让训练效率更高、运动体验更专业。
这些智能化运动装备满足了人们与
时俱进的运动需求。新兴技术带动
数字消费、健康消费的蓬勃发展，也
让新模式、新场景竞相涌现。在新技
术的加持下，人们对个性化运动的
要求有了更多实现的可能。现在人
们参加运动不仅是要动起来，还希
望了解自己的身体正在发生什么，
需要更准确地获取自己的各项健康
数据。

运动是人们钟爱的生活方式之
一。今天的体育消费，不仅要有颜
值，还要有趣、悦己。年轻一代的消
费已超越了功能本身，情感共鸣、审
美认同正在成为重要的决定因素。
人们需要更有品质、更有温度的消
费体验，体育消费也正从“少数人的
专业选择”逐渐走向“更多人的生活
选项”，不断实现从“好物”到“好生
活”的品质升级。过去的体育消费是

“买一件器材或装备”，今天则更像
是在选择一种更健康、更高效、更智
能、更悦己的生活方式。

一言以蔽之，体育消费的未来
场景，不仅在赛场，也在生活的每一
处角落。通过科技与品质的驱动，助
力体育消费提质扩容，让体育走进
更多人的日常，让美好生活更加触
手可及。

来源：光明日报

193名书法爱好者齐聚一堂 机器人挥毫同台竞技

昌吉州第二届现场临帖大赛看点十足

5月1日，“翰墨庭州·传承经典”昌吉
州第二届现场临帖大赛在州美术馆广场
举行。图为参赛小选手正在专注书写。

□本报记者 陶维明摄

文化广场
重温青春旋律 乐享假日时光

昌吉怀旧金曲演唱会火热开唱

忙碌日子里，藏着皮影戏团的坚守
□石榴云/新疆日报记者 朱成晓

体育消费未来场景

在生活的每处角落
□李玉滑

学跳舞 做绒花 练合唱

阜康市民有了“艺术夜课堂”

本报讯 通讯员王仁静、张新珍、
李永旭报道：为深入推进文化润疆工
作，持续深化公共文化服务供给，丰富
群众精神文化生活，推动艺术普及走进
基层、贴近群众，近日，“文润庭州·艺起
来”阜康市2026年文化夜校公益培训班
正式开班。

当日晚上，阜康市文化馆内灯火
通明，广场舞教室里，学员们跟着老师
的节拍，舒展身姿、整齐律动；绒花制
作手工课堂上，老师手把手教大家梳
理蚕丝、缠绕绒条、修剪造型；民族舞
课堂上，老师以身示范并耐心纠正学
员每一个动作细节；合唱教室里，学员
们在老师的带领下练习发声、磨合节
奏，悠扬的歌声回荡在教室里。学员们
认真学习、积极互动，现场氛围热烈而
温馨。

学员张海燕说：“我一直特别喜欢
绒花，觉得它特别精致。这次听说文化

夜校有免费的绒花制作课，我第一时间
就报名了。现在我已经会做绒花的花瓣
和叶子了，觉得特别有成就感。”

文化夜校精准对接市民需求，开设
广场舞、绒花制作手工、民族舞、合唱四
门公益课程，每门课程设置7课时，为期
一周，全程免费授课，邀请专业老师现
场指导，兼顾趣味性与实用性，让不同
年龄段、不同兴趣爱好的市民都能找到
属于自己的“艺术课堂”。

阜康市文化馆馆长崔晓说：“我们
立足阜康实际，结合群众喜好，精心挑
选了群众关注度高、实用性强的课程，
就是希望让文化服务真正地走进群众、
贴近群众。后续，阜康市文化馆将持续
推出更多优质、更便捷的公益文化活
动，不断丰富市民夜间精神文化生活，
推动全市艺术普及走深走实，进一步铸
牢中华民族共同体意识，凝聚起各族群
众团结奋进的精神力量。”

本报讯 通讯员陈领莉、杜川江报
道：4月30日，吉木萨尔县二工镇十八户
村在村文化室大院举办2026年“深耕民
族团结实践 彰显人大代表担当 铸牢中
华民族共同体意识”暨“庆‘五一’·迎‘五
四’”全民健身趣味运动会，村“两委”、人
大代表、驻村干部、辖区群众及志愿者齐
聚一堂，共庆劳动节、共话团结情，在欢
声笑语中凝聚团结奋进力量。

运动会紧扣“民族团结、邻里互助、
同心协力”主题，设置了民族团结拔河
比赛、集体同心跳绳等团体项目，比赛
现场呐喊声、加油声此起彼伏，充分展
现了干部群众同心同德、奋勇争先的精
神风貌。同心接力、企鹅漫步、沙包投
掷、趣味套圈等项目，兼具趣味性与参

与性，群众热情高涨、踊跃参赛，在欢声
笑语中放松心情、增进情谊。在互动项
目“三人绑腿走”比赛中，参赛队员绑住
脚踝、步调一致，一步步冲向终点，干群
关系在互动中更加紧密。

“今天的运动会太热闹了，不仅玩得开
心，还拿到了奖品，尤其是‘三人绑腿走’项
目，与人大代表、驻村干部一起组队比赛，
心情特别激动。运动会让今年的‘五一’国
际劳动节过得特别有意义。”十八户村村
民阿不力米提·亚孜说。

活动不仅设置了趣味竞技项目，还
融入了人大代表现场履职、惠民政策宣
讲、民情民意收集等内容。同时，准备了
蔬菜苗等奖品，让群众在参与中收获快
乐、在互动中增进情谊。

吉木萨尔县二工镇十八户村

全民健身趣味运动会举办

在吉木萨尔县二工镇十八户村举办的全民健身趣味运动会上，干部群众一起跳
大绳。 □陈领莉摄


