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短视频平台上，身着正装、开着豪
车、戴着金表的“儒雅霸总”，张口“姐
姐”、闭口“想你”，嘘寒问暖甚至下跪求
婚……

这些“霸总”其实是AI生成的，但不
少老年粉丝信以为真，不仅身心健康受
到影响，还存在被诈骗的风险。

“AI霸总”账号流量惊人

“姐姐，我今年 67 岁，上市公司老
总，上海有几套房，千万存款都备着，这
辈子啥都齐了，就缺个你”“老婆，我知
道你在看我，恳请老婆大人下嫁给我这
个老男人可以吗”……短视频平台上，
这类视频比比皆是。这些“AI霸总”或是
AI数字人，或是经AI换脸、拟声伪造的
形象，大多顶着儒雅成熟的人设，话术
直白，戳中老年粉丝的心意。

即便视频下方标注着“内容由AI生
成”，评论区里的一些老年粉丝依旧深
信不疑。

一条条评论充满真情——“弟弟你
要照顾好自己”“你把微信告诉姐姐，姐
姐来接你”“我爱你，就等你娶我”，还有
不少人留下自己的联系方式、家庭地
址，期盼能与“霸总”见上一面。

这些“AI 霸总”账号流量惊人。“新
华视点”记者搜索关键词发现，仅平台

推送来的“AI霸总”账号就达上百个，数
个账号粉丝达到十几万。

有从业者表示，由于制作门槛极
低，单个从业者可管理多个账号，“AI霸
总”账号“数以万计”。一个拥有 15.6 万
粉丝的“霸总”账号，一条“姐姐今天是
我的生日，能祝我生日快乐吗”的视频，
收获7.1万点赞、1.3万条评论；该账号还
开设了三个粉丝群，记者看到，总共有
400 余名粉丝加入，每天群内都有粉丝
分享自拍照并问候“霸总”。

部分账号还开通了AI聊天功能。记
者尝试与一个“AI霸总”聊天后发现，其
聊天内容全程围绕感情生活和个人隐
私展开，比如反复询问“是不是一个人
在家”“有没有男朋友”“你们感情好不
好”等。

记者在社交平台上看到，关于自家
长辈深陷“AI 霸总”视频无法自拔的吐
槽不在少数：有的奶奶大半夜给“AI 霸
总”做一桌子菜，等着对方“赴约”；有的
老人坚信视频里的“霸总”会送房送车，
执意要“奔现”。

虚情假意带来丰厚获益

记者调查发现，“AI霸总”利用情感
捆绑，通过流量或带货等渠道变现，让
部分老年人财产受损，甚至身心健康受

到严重影响。
记者在各大社交平台搜索“AI老年

人赛道”，相关教程类商品超百条，产品
标题相当直白——“中老年 AI 视频，暴
利赛道，每天稳定1K到2K”“中老年深
信不疑赛道，AI制作视频，20个作品涨
粉40万”，部分教程售出200多件。

记者花费 10 元购买了一个“AI 中
老年情感赛道”教程，商家宣称能“20天
纯利12W+”。所谓的“培训导师”称，“AI
中老年情感赛道”就是利用老年人的情
感空缺与精神压力，生成AI视频来缓解
他们的焦虑。

“制作一条数字人视频最多只要 5
分钟。你可以同时运营几十甚至上百个
账号。这些AI视频对老年人完全是降维
打击，不用担心新号没有流量。”“培训
导师”给记者展示了一个仅有 4 条“AI
霸总”视频的新号，每条视频的点赞量
都达到 1000 左右，相关的橱窗购物销
量就有33件，且客单价不低。

据介绍，变现渠道主要有三种：一是
流量分成，赚取平台流量收益；二是橱窗
带货，积累粉丝后，账号橱窗可售卖中老
年服饰、养生产品、书籍等；三是专属会
员通道，粉丝按月或者按年支付费用，享
受包括优先服务、付费连线等权益。

“我妈就在‘AI霸总’的账号里下单

了好多用不上的东西，家里成堆的快递
盒甚至都没有打开。我粗略数了数，定
价199元、288元的开运挂件，她买了50
多个，一心想着要支持‘好弟弟’。”上海
市民陈晓蓉说。

湖南网友抹茶告诉记者，“AI霸总”
甚至添加了自家老人的微信，每天发暧
昧小作文、AI合成的假照片，配上“带你
去旅行”“未来一起生活”等虚假承诺，
引得老人持续打赏、转账。

多方共治守护银发群体

“AI霸总”围猎老年人的乱象，既是
法律问题，也是社会问题。

2025年，国家互联网信息办公室等
四部门联合发布《人工智能生成合成内
容标识办法》，明确服务提供者应当对
文本、音频、图片、视频、虚拟场景等生
成合成内容添加显式标识。各大平台也
积极响应，明确对AI生成内容同步添加
显式与隐式标识。

“从法律层面看，如果是生成合成
的数字人‘霸总’，但视频没有明显标
注，那么就显然违规了。”上海市君悦律
师事务所合伙人律师王垚翔说，“如果
这类‘AI 霸总’账号打着真人的名义跟
老年人建立一对一关系，且利用老年人
对其身份的错误认识，引导老人购买产

品、服务甚至直接转账，就有可能涉嫌
诈骗，至少也构成民事上的欺诈。”

但专家也表示，“AI霸总”账号迭代
快、隐蔽性强，取证难度大，且侵权成本
低、维权流程繁琐，部分老人即便发现
情感受骗，也难以维权。

从社会层面来看，部分老年人深陷
其中，根源在于情感需求空缺和自我防
御意识不足。上海大学副教授陆丹丹认
为，随着人口老龄化加剧，不少老年人
独自生活，情感孤独，而“AI 霸总”恰好
填补了情感空白。同时，老年群体对 AI
合成技术缺乏辨别能力，难以识破虚假
套路。

为了在AI时代守护好银发群体，受
访专家表示，需要构建起多方共治的格
局。王垚翔说，各短视频平台应切实履
行主体责任，加大对违规账号的查处力
度，完善AI生成内容的标识机制，确保
标识清晰、醒目；优化算法推送，推出更
完善的老年人模式，减少对AI离奇内容
的推送。

陆丹丹建议，子女应承担起责任，
多给予老人情感陪伴，主动帮老人熟悉
网络环境，提醒老人警惕网络诈骗；另
一方面社区层面也应常态化开展AI 科
普和防骗培训，提升老年人的自我防御
意识。 （新华社上海4月13日电）

近日，一艘极地探险邮轮暴发汉坦
病毒感染疫情引发国际关注。什么是汉
坦病毒，与安第斯病毒是何关系？会不
会出现人传人？我国是否有传播风险？
针对公众关心的问题，记者采访了传染
病防控专家。

安第斯病毒是汉坦病毒“家
族”一员

什么是汉坦病毒？中国疾控中心病
毒病所副所长王世文介绍，汉坦病毒是
一组主要由啮齿动物携带的病毒，可引
起明确疾病的汉坦病毒有20多种，在我
国一直有分布。不同种汉坦病毒引起的
临床表现差异显著，主要分为肾综合征
出血热和汉坦病毒肺综合征。

而引发荷兰籍极地探险邮轮“洪迪
厄斯”号疫情的安第斯病毒，正是汉坦
病毒“家族”中的一员。

世界卫生组织通报显示，该邮轮 4
月1 日从阿根廷乌斯怀亚出发，在跨大
西洋航行中暴发安第斯病毒聚集性感
染。至今共报告9例病例。

安第斯病毒主要分布于南美洲，自
然宿主为长尾侏儒稻鼠。世界卫生组织
最新评估认为，此次事件对全球人群构
成的风险目前为“低”。

“在我国，当前没有引发本次邮轮
疫情的安第斯病毒的传播，也没有发现
能够携带并传播该类病毒的宿主动
物。”王世文表示，安第斯病毒输入我国
的风险低，引发聚集性疫情的风险低。

汉坦病毒一般不会人传人

复旦大学附属华山医院感染科副
主任王新宇介绍，安第斯病毒是目前已
知的唯一可在人与人之间传播的汉坦
病毒。从既往疫情来看，人与人之间的
传播较为罕见，主要发生在南美洲，且
人传人通常需要有密切且持续时间较
长的接触，聚集性疫情往往发生在密闭

空间内。
“一般情况下，汉坦病毒感染不会

引发人与人之间的传播。人们主要通过
接触受感染的啮齿动物或其尿液、粪便
或唾液及其污染的食物、物品等而被感
染。”王世文说。

汉坦病毒可能带来哪些健康威胁？
国家传染病医学中心主任、复旦大

学附属华山医院感染科主任张文宏表
示，我国本土汉坦病毒相关疾病主要是
肾综合征出血热。主要临床表现为发
热、出血和肾脏损害。发热早期有头、腰
和眼眶痛“三痛”和颜面、颈部、前胸出
血潮红“三红”症状，部分出现休克、血
小板减少、肾功能衰竭等症状。

目前，临床上对汉坦病毒感染的患
者主要采取支持性治疗，包括休息、补
液和对症治疗等。专家表示，重症病例
及早接受重症监护，可以改善预后。

减少与啮齿类动物接触是
关键

根据中国疾控中心发布的健康提
示，减少人与啮齿类动物的接触是预防
汉坦病毒感染的主要策略。

专家建议，要保持家庭和工作场所
清洁，及时清理杂物，避免直接接触鼠
类及其排泄物、尸体；在野外露营或在
农田、林区、工地劳作，应避免接触各类
野生动物及其排泄物或分泌物，避免坐
在草丛或鼠洞附近；对啮齿动物尿液和
粪便进行消毒处理。建议从事农业、林
业、环卫、野外勘探的高风险工作人员
接种流行性出血热疫苗。

针对旅行医学风险，王新宇建议，
近期有南美、南极、南大西洋探险旅行
史，或有远洋邮轮旅行、鼠类暴露、野外
住宿等经历的人群，如出现发热、肌痛、
乏力、胃肠道症状，应及时就医，并主动
告知旅行史和暴露史。

（新华社北京5月13日电）

据报道，“五一”假期，中央美
术学院的毕业作品展吸引众多人
前来观展，日均客流量过万，门前
排起蜿蜒长队，社交媒体上话题持
续刷屏……当艺术主动走出“象牙
塔”，融入城市生活、观照大众审
美、回应市场需求，人们自然愿意
为它驻足。

物质丰盈时代，人们更需要高
质量的文化供给。以中央美术学院
毕业作品展为例，青年创作者以敏
锐的感知力精准捕捉时代情绪，契
合当代人的审美诉求与精神期许。
观众在参观中不仅可以感受艺术
之美，更在艺术审美中获得前行的
力量。

放眼全国，西安美术学院年度
毕业季展“无界西美”通过大规模、
多场域的展览将艺术教育成果与
社会公众深度连接；连续举办十
年、成为江苏文化名片的南京艺术
学院“520毕业展演嘉年华”也即将
拉开帷幕；天津美术学院更是表示
要把校园变成整个社会美育的资
源……一场场由艺术院校毕业展
引发的公共文化热潮正在不同城
市接力绽放。这种轻量化、高质感、
年轻化的文化 IP，不仅成本更低、
传播性更强、更适配年轻一代的文
化消费偏好，也为城市提供了多元
化的文化供给，为激活城市文化活
力、培育文旅新业态、打造消费增
长新引擎提供有益探索。

在这里，观众不是被动地观
看，而是主动地参与。展览现场，每
件作品旁边都贴有二维码，观众扫
码即可了解创作的背景及内涵，关
注创作者的社交媒体账号，与创作
者直接互动，这意味着观众不再是
匆匆过客，而是与作品共情、与创
作者对话的主体。观众在这里获得
的不是千篇一律的观光产品，而是
富有艺术气息的情感共鸣与审美
参与；城市收获的也不是昙花一现
的短期流量，而是青年文化对公共
空间的持续赋能与长效滋养。

文艺市场的活力，映照着文艺
生产与传播的活跃程度，是文艺事
业发展态势的直观体现。优秀的文
艺作品，既要在思想上、艺术上取
得成功，也要在市场上受到欢迎。
推进新时代文化建设，要坚持把社
会效益放在首位，推动社会效益与
经济效益相统一。学生市集上，青
年艺术家的艺术作品、展览周边、
现场画像备受追捧。这正是艺术的
价值体现——真正进入普通人的
日常生活，让人在欣赏美中感到愉
悦。有人担心市场会侵蚀艺术的纯
粹性，但事实证明，只要创作真正
扎根时代、回应人心，市场热度与
文化深度便能同向而行，经济效益
与社会效益亦能相得益彰。艺术拥
抱市场，不是向流量妥协，而是为
优质文化供给搭建通往大众的桥
梁，在满足人民多样化的精神文化
需求中实现艺术价值的倍增。

源于人民、为了人民、属于人
民，是社会主义文艺的根本立场，
也是社会主义文艺繁荣发展的动
力所在。立足“十五五”，我们期待
更多“焕彩共生”式的文化实践，让
艺术走进城市的街巷角落，对接人
民的精神需求，融入日常生活，在
文化的“焕彩”中绘就艺术与大众、
高校与城市、技术与人文的共生图
景，不断筑牢强国建设、民族复兴
伟业的文化根基。

来源：光明日报

让艺术融入城市生活

□陈清

嘴上都是“情意”，心里全是生意
——警惕“AI霸总”骗老人

□新华社“新华视点”记者 王默玲

科学看待汉坦病毒
□新华社记者 顾天成 龚雯

铁路部门：淡季周中购票有9折优惠
面向年满60周岁及以上老年旅客

新华社北京5月13日电 记者13
日从中国国家铁路集团有限公司获悉，
为更好地服务广大老年旅客美好出行
需求，铁路部门近期将推出老年旅客淡
季周中购票优惠服务，相关优惠车票将
于5月15日起陆续发售。

国铁集团客运中心相关负责人介
绍，此次优惠服务面向年满60周岁及以
上且使用中华人民共和国居民身份证、
港澳居民居住证、台湾居民居住证、港

澳居民来往内地通行证、台湾居民来往
大陆通行证、外国人永久居留身份证、
临时身份证明及居民户口簿购票的老
年旅客。

相关旅客在线上或线下购买开车时
间在5月29日至6月30日期间（周一12:
00至周五12:00，6月18日至22日端午
假期运输期除外）的周中时段的部分动
车组列车车票时，可享受执行票价9折优
惠。铁路12306在相关优惠车次后标注

“敬”字, 享受优惠的车票在订单详情和
本人车票页面标识“长者优惠”字样。

年满 60 周岁及以上的持有残疾军
人证、伤残人民警察证、国家综合性消
防救援队伍残疾人员证的中国公民，在
享受原有优待票价的基础上，可再享受
9 折优惠。成功购票出行的老年会员旅
客，同时享受普通常旅客会员的 3 倍积
分优惠，积分可用于兑换火车票或办理
座位升席业务。

天津：老旧厂房变身旅游休闲街区
□新华社记者 李然 文/图

5月10日，游人在天津色织厂旅游休闲街区游玩。

5月10日，游人在天津色织厂旅游休闲街区游玩。

5月12日，游人在天津色织厂旅游
休闲街区打卡拍照。

5月12日，游人在天津色织厂旅游休闲街区合影留念。

近日，位于天津市西青区中北镇的
天津色织厂旅游休闲街区开始对外运
营。该街区占地面积约4.5万平方米，由
闲置多年的老旧厂房经过整体提升改
造而成。老旧厂房实现华丽蝶变，既保
留了城市工业记忆，又丰富了市民休闲
生活，进一步激活区域文旅消费活力。

交管机器人在杭州街头“上岗”
□新华社记者 黄宗治 文/图

5 月 1 日起，15 个“杭警智行”智
能交通管理机器人在杭州正式组队
上岗。

这 15 个机器人投放在城区主干
道关键节点。机器人将根据各路口不

同场景和功能需求，承担游客问路指
引、非机动车和行人违法劝导、交通
指挥等任务。这一成建制的交管机器
人中队和路面警力协同作战，标志着
杭州城市智慧交通管理迈入新阶段。


