
2026年5月18日 星期一
□编辑/马军 □版式/任宝红 □审校/刘军07 援疆

福建莆田援疆助力

阿魏产业在玛纳斯“开花结果”

近日，玛纳斯县清水河乡举办“莆田援疆助振兴 阿魏产业共发展”主题活
动。图为工作人员展示阿魏手把馕、阿魏茶包。 □赵善宾摄

在吉木萨尔县，一场跨越千里的
“马拉松”不仅带来了速度与激情，更成
为闽疆深度协作的生动隐喻。源自厦门
的“白金标”办赛经验已在这里落地生
根。而在更广阔的医疗、教育等民生领
域，一场更深层次的“接力跑”正在提
速，如何避免援疆专家服务期满后技术

“人去楼空”？厦门援疆力量给出的答案
是：不做“飞来飞去的候鸟”，要当“扎下
根的红柳”。从“组团式”顶岗到“种子
式”扎根，一条从“输血”到“造血”的援
疆路径正在吉木萨尔县清晰浮现。

5月11日清晨，吉木萨尔县中医医
院病区内，厦门援疆专家林仲辉正带着
本地医师果梅梅复盘病例。与以往“专
家讲、徒弟听”不同，如今查房变成了果
梅梅的“主场”，林仲辉退居一旁“看着
做”。“师傅教得细，更敢放手。现在遇到
神经科的常见急症，我心里有底，手上
有数。”果梅梅的底气，来自厦门援疆独
创的“师带徒动态进退”机制——初期
手把手带着干，中期转后台盯着干，成
熟后送一程独立干。

这一模式的成功复制，让技术扎根
不再是空话。截至目前，厦门医疗援疆
团队在吉木萨尔结成17对师徒对子，变

“专家顶岗”为“团队育苗”，开展各类培
训 2100 余场，1200 余名本地骨干医师
从“旁观者”成长为“主刀人”。更值得一
提的是，风湿免疫科主任闫永龙通过直
播科普吸引数百公里外患者慕名而来，
神经外科主任丰伟带领团队完成首例
破裂脑动脉瘤介入栓塞术，妇产科主任
张颂婕连续刷新高龄、高难度宫腔镜及
腹腔镜手术纪录。多项“首例”的诞生，
标志着本地团队已具备独立应对疑难
重症的“硬实力”。

吉木萨尔县打破过去“点对点”的
专家派驻思维，依托厦门援疆力量构建
起“横向到边、纵向到底”的人才孵化矩
阵。一方面，依托厦门大学附属中山医
院等后盾单位，建立新疆首个县级中西

医结合血管介入诊疗科研平台，让本地
医生在高平台上“练兵”；推行“以院包
科”和柔性引才，确保核心专科长期有

“智库”兜底。另一方面，厦门第九批援
疆医疗队历时数月，足迹踏遍全县 17
个社区、57 个行政村，开展“医鹭润北
庭”义诊 90 余场，服务群众超 3 万人
次。通过“结亲家庭医生”模式，援疆专
家在走村入户中手把手带教基层乡
医，将诊疗规范刻进乡村医疗的“神经
末梢”。

教育领域的“种子效应”同样破土

而出。吉木萨尔县第三中学依托“厦吉
融创援疆教师工作室”，将厦门近邻党
建经验与教学管理相嫁接，不仅让当地
教师吴书带出的学生重拾信心，更助推
县职教中心机电专业站上世界职业院
校技能大赛领奖台。“带不走”的关键在
于理念的本地化适配——无论是医疗
的“云端会诊”还是教育的“山海协作”，
厦门经验正在吉木萨尔结出具有北庭
特色的果实。

从东海之滨到天山脚下，厦门援疆
不再是单向的输出，而是双向的奔赴与

重塑。在组织保障上，吉木萨尔县委组
织部与厦门援疆同向发力，选派千余名
本地干部、骨干教师、医生赴厦门跟岗
实训，让“走出去”的见识转化为“带回
来”的动能。在基层治理上，厦门“近邻
党建”工作法落地为吉木萨尔“近邻奶
茶会”议事品牌，已排查化解矛盾 30
余起。

从“输血堆量”转向“造血育苗”，从
“一支队伍”到“一种生态”，厦门援疆正
以“功成不必在我”的韧劲，在北庭大地
上育出一片常青林。

本报讯 通讯员贺雅馨、叶钰报
道：近日，由厦门市鼓浪屿管委会、厦
门市文学艺术界联合会、吉木萨尔县
与福建厦门援疆分指挥部联合主办
的第四届“放歌边塞 诗意北庭”南北
和鸣歌舞诗会在厦门市鼓浪屿举办。

活动以诗为媒、以艺传情，将北
庭千年文脉、非遗技艺、民俗风情与
厦吉援疆情谊融为一体，共同谱写山
海协作、民族团结的动人乐章。

本次演出分为《锦绣北庭·诗韵
千年》《山海合鸣·籽籽同心》上下两
篇。舞台上，《丝路遗韵·锦绣北庭》
非遗服饰秀惊艳亮相，将剪纸、扎染
等非遗技艺融入服饰设计，一针一
线间尽显北庭非遗的匠心与韵味。
情景诗朗诵《北庭》深情婉转，带领
现场观众穿越千年，感受盛唐北庭
都护府的壮阔历史与边塞儿女的家
国情怀。

舞蹈演员帕丽旦说：“这是我第
四次来到美丽的鼓浪屿，我们把非
遗、家国情怀、援疆故事带到厦门，让
远方的朋友感受北庭的千年诗韵与
民族风情，让厦吉友谊越走越近、越
传越远。”

与此同时，闽南方言吟诵的《沁
园春·雪》《满江红》等经典诗篇，用独
特的语调传递中华经典的魅力，让北

庭的豪迈与闽南的温婉在耳畔交融。
活动全方位展现了北庭的厚重历史
与厦吉两地的深厚情谊，现场掌声不
断、气氛热烈，市民游客纷纷拍照记
录下这一时刻。

厦门市民孔令福说：“今天这场
演出，特别震撼、特别感动。一边是北
庭的千年边塞诗、非遗技艺，一边是
闽南吟诵，这场演出让我们更了解新
疆、更珍惜这份山海情缘，祝福厦吉
友谊越来越好。”

此次活动以艺术为桥，让边塞诗
意浸润鹭岛，让山海情谊扎根人心，
不仅丰富了两地群众的精神文化生
活，更进一步推动了厦吉两地文化交
融、民心相通，为对口援疆工作注入
了更深厚的文化力量，让厦吉同心、
山海同行的情谊在文化传播中愈发
深厚绵长。

“我们在厦门鼓浪屿举办这场专
场演出，给远方的家人们展现北庭历
史底蕴与民族风情，深化厦门与吉木
萨尔两地文化交流、情感交融。活动
既是文化润疆的生动实践，也搭建起
山海对话的平台，助力两地在文化、
民生、产业等方面深化合作，谱写新
时代厦吉友谊、民族团结的新篇章。”
吉木萨尔县宣传工作服务中心主任
王碧莹表示。

吉木萨尔牵手厦门

跨越山海共赴诗歌之约

近日，由吉木萨尔县舞蹈演员带来的《丝路遗韵·锦绣北庭》非遗服饰秀在
厦门鼓浪屿惊艳亮相。图为演出现场。 □贺雅馨摄

山海同心筑根基
——厦门援疆实现从输血赋能到造血兴业蝶变

□本报通讯员 薛娇 洪龙

医疗援疆医疗援疆

智力援疆

2025年6月23日，厦门市翔安区实验幼儿园与吉木萨尔县第二幼儿园签订结对共建协议。 □薛 娇摄
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●新疆农业职业技术大学艾俊豪
2024030081号学生证遗失，特此声明。

●阜康市公安局银行开户许可证

遗失，核准号：Z8856000122701，开户
行：中国建设银行股份有限公司阜康支
行，账号：65050162658600001127，特

此声明。
●阜康市公安局银行开户许可证

遗失，核准号：Z8856000118101，开户

行：中国建设银行股份有限公司阜康支

行，账号：65050162658600000911，特

此声明。

●昌吉市六工镇沙梁村股份经济合

作社银行开户许可证遗失，核准号：

J8850003326302，开户行：新疆昌吉农

村商业银行股份有限公司六工支行，账号：

806060012010106158662，特此声明。

注销公告
玛纳斯县信鸽协会，统一社会信用

代码：51652324MJX5125665，因经营
不善，拟向登记机关申请注销登记，已
成立清算组，清算组由李红睿、徐领、吴
春年组成，李红睿负责，请债权人自
2025年5月18日起45日内向本清算组
申报债权。

联系人：李红睿
联系电话：18699401677
地址：新疆玛纳斯县团结南路南园

巷3号

2024年的春天，在福州市第二总医
院的会议室里，当医院领导询问翁碧海
是否愿意前往新疆支援医疗工作时，这
位有着30年临床经验的神经内科医生
几乎没有犹豫。她将这次远行视为给自
己工作30年的“礼物”。

就这样，翁碧海带着简单的行李，
跨越近4000公里，从东南沿海的福州，
来到天山脚下的奇台县人民医院，担任
神经内科副主任。她原本以为这会是一
段孤独的旅程，现实却给了她意想不到
的温暖。

翁碧海形容自己是个“乐观派”。在
决定援疆的那一刻，她内心没有太多波
澜。30年的从医生涯让她习惯了面对各
种挑战，而这次远行在她看来，不过是
职业生涯中一次特别的体验。然而，当
她真正踏上新疆的土地，面对那些需要
帮 助 的 患 者 时 ，她 的 内 心 开 始 泛 起
涟漪。

在奇台县人民医院，翁碧海遇到了
40多岁的患者小叶。小叶自幼因病无法
正常行走，常年与轮椅为伴。2025 年下
半年，小叶的双下肢频繁抽痛，再加之
严重失眠，让她几乎陷入绝望。在奇台
县红十字会工作人员的引荐下，小叶专
程来找翁碧海就诊。翁碧海仔细询问病
情，并为小叶做细致查体，给予日常康
复指导。几次治疗后，两人渐渐熟络起
来。翁碧海时常鼓励小叶坚持直立行走
训练，之后自掏腰包为其购买了一台助
行器。渐渐地，两人之间也结下了深厚
的情谊。

奇台县人民医院神经内科有一台
经颅多普勒（TCD）检查设备，但能用好
这台设备的人不多。翁碧海看着这台闲
置的设备，心里萌生了一个念头：得把
技术留下。

翁碧海在日常工作中注意到，当地
脑血管病高发，TCD 检查操作简便、无
创、费用低，非常适合基层医疗需求。翁
碧海开始带着年轻医生学习操作。一年
半下来，他们完成了100多例检查，设备
重新“上岗”，年轻医生也能独立操
作了。

翁碧海带的青年医生中，许生燕的
学习劲头让她十分感动。因为白天工作
繁忙，许生燕就利用下夜班的时间学
习。为了让许生燕熟练掌握设备操作，
翁碧海专门为其买了两本入门书，然后
手把手带她操作设备。

“授人以鱼不如授人以渔。”这是翁
碧海在援疆期间始终坚持的理念。她每
月给科室做业务讲座，系统讲解神经内
科常见病的诊疗规范。2025 年，她还协
助科室成功举办了自治区级继续教育
项目。

除了医院的工作，翁碧海还经常外
出义诊。矿区、社区、学校、养老院……
一年多来，她参与了20多次义诊，服务
群众达 1000 多人次。翁碧海清晰记得
自己第一次参加义诊——来回 10 个小
时，路不好走，天气还很冷。但她没有退
缩，反而更加坚定地继续着这份工作。
在义诊过程中，她不仅为群众看病，还
教授急救知识，一遍遍演示心肺复苏和
海姆立克急救法。

援疆一年多来，翁碧海在专科门诊
接诊近1000人次，服务住院患者800多
人次，参与抢救危重病例20多例，抢救
成功率超过90%。但这些数字在翁碧海
看来，并不是最重要的。真正让她动容
的是，当地患者对援疆医生的热情与爱
戴。有一次，当一位就诊患者得知她是
从福建来的，感动地说：“感谢你从那么
远的地方来这里帮我们看病，辛苦了。”
那一幕，翁碧海至今历历在目。

在翁碧海的援疆工作述职报告里，
一个个数字写得清清楚楚，但这些数字
背后那一个个温暖的瞬间和感动，将成
为她最美好的回忆。这位“乐观派”医生
用她的专业和爱心，在奇台县播下了希
望的种子，而这些种子，正在这片土地
上生根发芽。

从福州到奇台，翁碧海的旅程不仅
是一次地理上的跨越，更是一次心灵的
洗礼。她带着30年的经验而来，带走的
却是一生难忘的温暖记忆。在天山脚
下，她找到了作为一名医生最纯粹的意
义：用专业治愈疾病，用爱心温暖人心。

用专业治愈疾病 用爱心温暖人心
——记福建援疆医生、奇台县人民医院神经内科副主任翁碧海

□本报记者 刘辉 通讯员 冯雪珠

翁碧海（右一）在奇台县人民医院指导当地医护人员开展工作。
图片由福建援疆福州分指挥部提供

新疆东方环宇投资（集团）有限
公司在昌吉市红旗西路445号104号
小区（昌盛花园小区）内拥有四处公
共配套设施，现决定正式移交给昌吉
市中山路街道警苑社区昌盛花园小
区业主委员会，具体信息如下：

1.C2商业二楼08号物业用房：建
筑面积228.01平方米，当前用途为物
业用房。

2.C3 商业负一层一单元 01 号设
备用房：建筑面积 279.93 平方米，当

前用途为设备用房。
3.C3 商业负一层一单元 02 号设

备用房：建筑面积58.29平方米，当前
用途为杂物库房。

4.C3商业一层一单元C号：建筑
面积 67.93 平方米，当前用途为消防
控制室。

特此公告。
新疆东方环宇投资（集团）有限

公司
2026年5月18日

公 告

本报讯 通讯员赵善宾、丛双
强、杨振宇报道：近日，玛纳斯县清水
河乡举办“莆田援疆助振兴 阿魏产
业共发展”主题活动，以文旅融合激
活乡村旅游活力，助力当地阿魏特色
产业提质增效。

活动现场气氛热烈，冬不拉弹
唱、舞蹈、歌曲合唱等节目轮番上演。
演出过程中还穿插了阿魏知识互动
问答，并为参与群众赠送了阿魏茶
包。“这里风景秀美，还有文艺演出、
民俗活动，我们品尝了阿魏特色美
食，体验感非常好。”游客周晓红说。

现场还设置了阿魏品鉴专区，推出
阿魏煎蛋等特色美食，集中展销阿魏红
茶、阿魏手把馕、阿魏挂面、阿魏胶等十
余种深加工产品，搭配少数民族刺绣、
土蜂蜜等特色农产品和手工艺品，吸引
了众多游客驻足品尝、选购。

来自石河子的游客杨伯场说：

“我品尝了清水河本地的阿魏草，口
感风味俱佳，这是一种兼具药用与食
用价值的特色植物。”

商户努尔海夏·胡马汉说：“本次
阿魏推介活动为期五天，首日生意十
分红火，烤肉、凉皮、手抓肉等特色餐
饮销量可观。乡政府搭建这样的平
台，对我们商户增收帮助很大。”

近年来，清水河乡在福建莆田援
疆的助力下，大力发展阿魏特色种
植，打造了500亩阿魏种植基地，推行

“企业+基地+农户”联动发展模式，每
年带动群众增收30余万元。

玛纳斯县清水河乡党委委员唐
敏说：“此次活动既丰富了各族群众
假期的精神文化生活，也集中展示了
阿魏特色产业发展成果。我们将借力
莆田援疆东风，打造乡村旅游特色
IP，持续激活乡村旅游活力，带动群众
稳定增收。”


