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“上小学是不是就能戴红领巾了？”
“我以后也要当升旗手。”
“哥哥姐姐们下课能玩玩具吗？”
5月11日上午，昌吉州实验幼儿园

组织170名大班幼儿走进昌吉州实验小
学，开展“参观小学”活动。在一年级教
室外，孩子们踮着脚往里看，好奇的问
题一个接一个，眼睛里闪着对小学生活
的憧憬。

这是昌吉州推进幼小科学衔接工
作的一个缩影。全州231所幼儿园，每一
所都有对口的小学。从2021年起，这种

“走进小学”活动的开展就成了常态。

幼小衔接帮助孩子养成好习惯

2021 年，昌吉州出台《昌吉州幼小
科学衔接攻坚行动实施方案》《昌吉州
幼儿园规范办园行为等级评估标准》等
系列配套文件，明确幼儿园“六禁止”，
禁止提前教授小学课程内容、禁止布置
读写算等家庭作业、禁止组织任何形式
考试或测试、禁止使用小学教材或变相
教材、禁止以“兴趣班”名义开设学科类
培训、禁止小学化环境创设。

“尊重孩子成长规律是好事。可是
不提前学小学内容，孩子以后上课听不
懂、成绩落后怎么办？”政策有了，家长
的担心也随之而来。

对此，阜康市九运街幼儿园邀请家
长来“建构区”和孩子一起搭积木。幼儿
家长张先生玩了半小时后说：“我以前
觉得就是瞎玩，今天才发现，搭个桥要
想稳不稳、高不高，孩子嘴里一直在念
叨数字和形状。”

2025年学前教育宣传月中，昌吉市
第九幼儿园制作了一个短视频《幼小衔
接在“衔接”什么？》。视频里幼儿园教师
对家长们担心的问题一一作了解答，明
确指出，幼小衔接衔接的不是超前的小
学知识，而是帮助孩子建立受益终身的
学习与生活习惯。

“零起点”教学消除家长焦虑

过去，幼儿园教幼儿园的，小学教
小学的，现在不一样。

昌吉州组织幼儿园与小学成立幼小
衔接联合教研组，累计每年开展联合教
研活动100余次，通过共同制订衔接计

划、开展联合活动、教师互访、课程共研
等方式，让小学教师深入了解幼儿园的
教育教学模式和幼儿的学习特点，幼儿
园教师熟悉小学的课程设置和教学要
求，为科学开展幼小衔接工作奠定基础。

阜康市第六幼儿园联合晋阜小学
举办幼小衔接家长深度体验活动，60名
家长与幼儿共同参与。两校教师围绕

“测量”主题进行“同课异构”——幼儿
园用积木、吸管等自然物引导幼儿游戏
化测量，小学引入刻度尺教授标准测量
单位，直观展现幼小学习思维进阶。课
后，幼儿家长谷建韬说：“之前我总担心
孩子不提前学写字和算数，上小学会跟
不上，现在才明白这种循序渐进的过渡
才是对孩子好。”

目前，全州 231 所幼儿园和 108 所
小学结对，针对家长的“幼小衔接焦
虑”问题，全州小学统一实施“零起点”
教学——不管孩子在外面学没学过，
到小学都从头教。

以政策落地促保教提质

落实政策，不能光靠文件。

全州 230 名专职责任督学，每人每
月下园“三查一询”：查课程表、查活动
记录、查环境创设，随机抽家长问有没
有布置书写作业。近三年的专项督导
中，发现并整改了17项“小学化”问题。

教师队伍建设也在同步推进。2024
年以来，昌吉州招聘幼儿园教师30名，
学前教育专业教师占比 100%。目前全
州幼儿园专任教师学前教育专业率达
到 85.51%。近三年累计培训 180 余场

次，覆盖1.2万人次。
昌吉州教育事业发展中心党支部

书记邓祖照表示，昌吉州教育局会继续
把《中华人民共和国学前教育法》和各
项要求落到实处。政策再完善一点，双
向衔接再深一点，公共资源再盘活一
点，监管和宣传再跟上一点。规范办园，
提升保教质量，让每个孩子都能享受到
好的学前教育，满足家长们对“幼有善
育、幼有优育”的美好期盼。

本报讯 记者保娜报道：5月23日，
昌吉州体育馆副馆内呐喊声、掌声此起
彼伏。2026年昌吉州“奔跑吧·少年”儿
童青少年“六一”健身主题活动——武
术套路及武术散打比赛火热开赛。来自
全州各直属中小学校、各县市中心校、
武术俱乐部及青少年体育训练基地的6
至18岁青少年运动员齐聚赛场，以武会
友，尽显中华武术少年风采。

比赛现场气氛热烈，参赛小选手精
神饱满、斗志昂扬。武术套路赛事率先开
赛。检录处前，选手们身着传统武术服
装，神情专注，认真热身压腿、巩固招式。
赛场之上，长拳刚劲有力，南拳稳扎稳
打，太极拳柔中带刚，刀、剑、枪、棍等器
械项目依次亮相，一招一式有板有眼。

5月24日，武术散打赛事接续开赛。
相较于武术套路的飘逸和灵动，散打赛
场比拼更为紧张激烈。红蓝双方选手穿
戴好护具，严格遵照裁判指令展开攻防

对抗。选手们灵活运用拳法、腿法、摔法
等技艺，敢打敢拼、攻守有度，充分展现
出良好的竞技素养。

昌吉州文化体育广播电视和旅游
局一级调研员段伟表示：“本次武术套
路、武术散打比赛是昌吉州‘六一’儿童
青少年健身主题活动的开篇和重头戏。
活动既传承中华武术文化、夯实武术运
动群众基础，也为广大青少年搭建竞技
交流、展示风采的平台，助力发掘武术
后备人才、持续深化体教融合。后续，我
们将高标准、严要求推进羽毛球、跆拳
道等赛事的筹备工作，全力保障各项活
动有序落地，为推动昌吉州青少年体育
事业高质量发展、弘扬中华体育精神贡
献力量。”

本次比赛由昌吉州文化体育广播
电视和旅游局主办，昌吉州业余体校承
办，昌吉州武术运动协会协办，新疆武
搏体育竞赛组织有限公司执行。

童声里的中国

本报讯 记者田春雨报道：5 月 22
日下午，玛纳斯县举办2026年“童声里
的中国”少年儿童歌咏比赛，13 支队伍
同台放歌，经角逐，玛纳斯县第一小学、
第五小学、第二中学 3 所学校获得一等
奖，4 所学校获二等奖，6 所学校获三
等奖。

比赛在六户地镇学校带来的原创
歌曲《十唱共产党》中拉开序幕。公交进
村、合作医疗、上学免费、民族团结……
孩子们用歌声唱出农村翻天覆地的变
化，唱响对党最真挚淳朴的感情。歌曲
采用国家级非遗项目新疆曲子曲调创
作，舞台上，国家级非物质文化遗产新
疆曲子州级代表性传承人窦永福携师
傅、徒弟三代同台为学生们伴奏，三弦
声起，小曲子的韵味和学生们清澈嘹亮
的童声相和，令台下观众动容。

清水河哈萨克族乡学校团庄教学
点是全场唯一一支来自牧区的参赛队
伍。学校距县城60多公里，24名学生坐
着校车，往返近三个小时前来比赛。学
校没有专业的音乐老师，排练由学校德
育主任阿丽亚·艾克拜尔江独立完成。
她挑选了《嘀哩，嘀哩》和《蓝精灵》作为
参赛曲目，“我们的孩子天天对着草原
和天山唱歌，他们在草原上歌唱，就像
是草原上的小精灵。”阿丽亚·艾克拜尔
江说，“眼下正是水草丰茂的时候，我希
望他们从歌里感受到对家乡的热爱，也
更喜欢自己。”

赛场上，《红星歌》《这里是新疆》
《敲手鼓的小巴郎》《江畔独步寻花》等
歌曲被依次唱响，13 支队伍各展风采，
彰显少年儿童青春理想，唱出对祖国和
家园的热爱。

新高考改革自 2014 年正式
启动以来在全国分批次推广，打
破了传统文理分科的壁垒，赋予
了学生更多的选择权。全国多省
份的实践表明：新高考下的选课
走班制有效激发了学生的学习
内驱力，促进了高中教育的多样
化发展。然而，政策的落实需要
更加精准的教师资源配置。例
如，在一些学校，物理、化学等学
科因在高考选科时有更广的专
业覆盖面，成为大多数考生的首
选，相关师资较为紧张，而部分
传统文科或冷门组合则师资相
对富余。这种结构性的师资供需
错配，直接导致了大班额的出
现，不仅学生的学习效果难以保
障，还带来教师超负荷教学等
问题。

如何在新高考的背景下，正
视并解决由此衍生的师资结构
性矛盾，已成为当前深化新高考
改革必须跨越的关卡。政府和学
校应采取一些具体可行的有效
措施。

首先，在区域层面建立动态
的师资预警与统筹机制。教育主
管部门应利用大数据技术，对区
域内学生的选科趋势进行前瞻
性研判。可以提前一至两年发布
师资需求预测，紧急招募紧缺学
科教师，培训物理、化学等学科
的教师，建立区域理科师资共享
池。在此基础上，打破校际壁垒，
推行“县管校聘”“教师周转池”
或区域内的“走教”制度。对于紧
缺的物化生学科教师，可以实行
跨校共享，推动优秀教师在多校
间流动授课。这样既能缓解单校
压力，又能促进优质资源均衡，
提供适配的教师资源供给。

其次，挖掘师资内部潜力，
探索教师的转岗培训与多元化
供给。鼓励富余学科的教师经过
系统培训后，转岗至师资紧缺学
科或承担生涯规划、心理辅导等
新增职能。这不仅能缓解结构性
缺员，也能提升教师队伍的整体
适应性。此外，政府可以加大购
买服务力度，允许学校聘请具备
资质的退休教师或社会专业人
士作为补充，形成多元化的师资
供给池。

再次，创新教学模式，探索
“行政班+走班”的混合管理形
态。在师资紧张的过渡期，不必
强求所有科目全员走班，可以探
索“大小班”混合式教学。对于基
础性强、选课集中度高的科目，
可暂时保留行政班授课以保证
效率；对于差异化需求大的科
目，则实施分层走班教学。同时，
合理利用数字化教学手段，引入
高质量的线上双师课堂，利用名
师资源辐射，辅助线下教师进行
个性化辅导，以技术杠杆撬动人
力瓶颈。切忌让教师成为改革的
负重者，要让学生和教师“选得
自由、学得公平、教得从容”。

新高考改革是一场“进行
时”，其成功与否不仅取决于制
度设计的完善，更取决于执行层
面的资源匹配度。只有将教师资
源这一核心要素配置到最需要、
最关键的位置，在保障学生选择
权与维护教学秩序之间找到平
衡，才能更好地保障每一个孩子
在新高考的赛道上享受公平而
有质量的教育。

来源：中国教育报

5 月 19 日，昌吉市第七中学
的校园里，锣鼓一响，全校都沸
腾了起来。这一天，没有紧张的课
堂提问，没有课间操的哨声，只有
一座被戏腔、掌声和欢笑声填满
的舞台——2026 年昌吉市“山海
同源 童声同响”中小学戏曲展演
在这里热闹开锣。

此次活动由福建援疆泉州分
指挥部和昌吉市委宣传部、市委
教育工委、市教育局联合主办，旨
在铸牢中华民族共同体意识，大
力弘扬中华优秀传统文化，厚植
爱国情怀，让孩子在唱念做打间
演绎家国情怀，一颦一笑中传递
文明薪火。

展演现场，来自昌吉市各中小
学的学生精彩演绎了原创新疆曲
子情景小戏《跨世纪的传家宝》、戏
曲舞蹈《水袖芳华》《梨园非遗·一
堂好课》《梨园锦绣》《戏韵庭州》等
节目，精湛的演技、行云流水的肢
体动作、优美的唱腔，赢得在场师
生的阵阵喝彩和掌声。

幕布缓缓落下，那些稚嫩的唱腔还
在校园里回荡。今天，这一方舞台上的
孩子们，他们穿着戏服、画着脸谱，唱的
是京剧、豫剧、秦腔、新疆曲子，但表达

的是同一个心声：山海同源，童
声同响，中华民族一家亲，同心
共 筑 中 国 梦 。 今 天 ，他 们 都 是

“角儿”。

告别“小学化”迎接“真衔接”
——昌吉州推进幼小科学衔接工作综述

□本报记者 王硕

5月11日上午，昌吉州实验幼儿园组织170名大班幼儿走进昌吉州实验小学，开
展“参观小学”活动。 □高 洁摄

重视新高考下的

教师资源供给
□卿素兰

昌吉州“六一”健身主题活动——

武术套路及武术散打比赛举行

玛纳斯县举办“童声里的中国”

少年儿童歌咏比赛

山海同源 童声同响
□本报通讯员 梁宏涛 文/图

昌吉市榆树沟镇中心学校学生表演戏
曲舞蹈《水袖芳华》。

昌吉市第十一小学学生表演戏曲舞蹈《梨园非遗·一堂好课》。

昌吉市第五小学学生表演豫剧《穆桂英挂帅——出征》。

昌吉市第一小学学生表演戏曲联唱《红色
经典梨园情》。

2026年昌吉州“奔跑吧·少年”儿童青少年“六一”健身主题活动——武术套路及
武术散打比赛武术套路比赛现场。 □本报记者 保 娜摄


